iRFAN  MEKTEBi  ve  §ERHi 


ONSOZ 


Muhterem  okuyucum,  her  ne  suretle  olursa  olsun  elinize  gegmis  bulu- 
nan  bu  kitap  hacmi  i'tibariyle  pek  buyuk  olmamakla  birlikte,  mana  ve  ozu 
i'tibariyle  oldukga  yukludur. 

Bu  kitaptan  en  iyi  bir  sekilde  fayda  saglamak  igin,  daha  evvelce  bu  yol- 
lardan  gegmis  bir  arif'in  nezaretinde  tatbikine  baslamak  dogru  olacaktir. 

igindekileri  kendinize  mal  edip  o  hali  yasamak  istiyorsaniz  yolu  budur. 
Kilavuzsuz  yola  gikan  yolda  kahr  denmistir. 

Eger  ehlini  bulamazsaniz  yine  de  okuyun;  ancak  bu  defa  saglayacaginiz 
fayda  ilmi  mahiyette  olacaktir.  Bu  dahi  sizler  igin  gok  buyuk  bir  kazang  ola- 
caktir. 

Smirh  bo§  zamanlanmda  azar,  azar  yazarak,  Mevla'min  izni  ile  nihayet 
tamama  erdirdigim  bu  kuguk  kitapgigm  bizlere  ve  bizden  sonrakilere,  yolla- 
nnda  yardimci  olmasmi  diliyorum. 

Mumkun  oldugu  kadar  kisa  ve  oz  olarak  yazmaga  gah§tigim  bu  merte- 
belere  Cenab-i  Hakk,  cumle  gayretli  salikleri  ula§tirsm. 

Sevgili  okuyucum,  bu  risalenin  yazih§mda,  duzenleni§inde,  basih§mda, 
bastinli§mda,  turn  olu§umunda  emegi  ve  hizmeti  gegenleri  saygi  ile  yad  et, 
gegmi§lerine  de  hayir  dua  et,  ALLAH  (c.c.)  gonlunde  feyz  kapilan  agsm. 

Ya  Rabbi;  bu  kitaptan  meydana  gelecek  ma'nevi  hasilayi,  evvela  aciza- 
ne,  Efendimiz  Muhammed  Mustafa  (s.a.v.)in  ruhuna,  sonra  merhum,  Hazmi 
Efendi  Babamm  ve  butun  ussaki  canlarmin  ruhlanna  hediye  eyledim  kabul 
eyle. 

HAKK'tan  her  birerlerimize  yardim  etmesini,  gayret,  gonul  agikhgi  ve 
ruh  derinligi  vermesini  niyaz  ederim. 

NECDET  ARDig  U§§AKi 

TERZi  BABA  TEKiRDAG, 

1991 


Muhterem  okuyuculanm:  Terzi  baba  kitabmin  toparlanmasini  ve  yazih- 
mini  neticelendirdikten  sonra,  nasil  bir  yol  izliyeyim  diye  du§unmeye  ba§la- 
mi§tinn.  Cunku  muhim  olan  bir  husus  oncelik  bekliyordu.  Bu  da  "irfan 
Mektebi  ve  §erhi"  idi.  Yazildigi  gunlerin  siki§ikhgi,  vaktimin  gok  azhgi  yu- 
zunden  ancak  o  kadar  6z  ve  ozet  olarak  olu§turuldugundan,  §erhi  ve  ayrica 
mevcudu  da  gok  az  kaldigindan  ikinci  basimi  da  gerekiyordu.  Bu  hususa  on- 
celik vererek  gah§malara  ba§ladim.  Cenab-i  Hakk'tan  tamamlanmasi  igin 
gayret  kuvvet  vermesini  niyaz  ederim. 

Muhterem  okuyuculanm:  Bu  kitabi  okumaga  ba§larken,  nefsin 
hevasindan,  zan  ve  hayalden,  gafletten  soyunmaya  gah§arak,  saf  bir  gonul 
ve  Besmele  ile  okumaya  ba§lamanizi  tavsiye  edecegim,  gunku  kafamiz  ve 
gonlumuz,  vehim  ve  hayalin  tesiri  altmda  iken  gergek  manada  bu  ve  benze- 
ri  kitaplardan  yararlanmamiz  mumkun  olamiyacaktir. 


Gayret  bizden  muvaffakiyyet  Hakk'tandir. 


08/08/2004 

Necdet  Ardig 

Terzi  Baba  Tekirdag. 


NEFS  -  NEFiS  GER£EKTEN  NEDiR ? 


Muhterem  okuyuculanm;  irfan  mektebi  bolumumuze  gegmeden  evvel 
sizlere  nefs  hakkmda  kisa  bir  bilgi  sunmaya  gahsacagim,  boylece  bu  husus- 
lann  daha  iyi  anlasilmasma  yardimci  olacagini  dusunuyorum. 

Bilindigi  gibi  Kur'an-i  Keriym'de  insan  varligmin  ifadesi  en  genis  bir  bi- 
gimde  "nefs"  kelimesi  ve  onun  derin  anlami  igerisinde  belirtilmektedir. 

Nefs  uzerine  gok  seyler  soylenmistir,  fakat  daha  fazla  "emmare"lik 
ha  I  i  ele  almmistir.  Oysa  ki;  "nefs"in  manasi  ve  hakikati  insan  varhgi  uze- 
rinde  gergekten  gok  geni§  bir  sahayi  kapsamaktadir.  Onun  hakikatini  ne  ka- 
dar  iyi  bilebilirsek  mevzulanmiza  nufuz  etmemiz  o  derece  daha  derinden  ve 
kapsamh  olacaktir  diye  du§unuyorum. 

genat  ve  tankat  kitaplannda  "nefs"in,  "emmare"lik  -  kotuluk  ve  is- 
yankarhk  yonu;  hakikat  ve  maYifet  kitaplannda  ise,  "nefs"  in  hakikat  yo- 
nu  anlatilmaktadir.  Genelde  "nefs"in  "emmare"lik  yonu  ele  alinmakta, 
"hakikat"  yonunun  gergegi  kapah  kalmaktadir.  Burada  mevzuumuz  igeri- 
sinde nefsimizi,  inseallah  degisik  yonleri  ile  incelemege  gahsacagiz. 

Hadis-i  serif: 

"Evvelii  ma  halakallahu  akli  vennefsi" 

"Allah  (c.c.)  evvela  benim  akhmi  ve  nefs'imi  halketti" 

Efendimiz  (s.a.v.)  belirtilen  butun  mertebelerin  oncesi  ve  oncusu  oldugu 
gibi  "nefs"mertebesinin  de  oncusu  oldugunu  bu  hadis-i  seriflerinde  belirt- 
mislerdir.  Sadece  bu  hadis-i  serif  dahi  "nefs"in  ne  derece  muhim  bir 
hakikat  oldugunu  anlatmaya  yeterlidir  diye  dusunuyorum.  Ayetlerin  ve  ha- 
dislerin  incelenmesi  neticesinde  "nefs'Mn  "hak?kat"i  i'tibariyle  gok  muteber 
bir  varhk  oldugu  ortaya  gikmaktadir. 

Arifler  bireysel  olarak  Hakk  yolunun  seyr  u  seferinde  "nefs"i  "yedi" 
mertebeye  ayirmislardir. 

YEDi  NEFiS  MERTEBESi 


1. 
2. 
3. 


Nefs-i  emmare, 
Nefs-i  levvame, 
Nefs-i  mulhime, 


4.  Nefs-i  mutmeinne, 

5.  Nefs-i  Radiye, 

6.  Nefs-i  mardiyye. 

7.  Nefs-i  safiye,  diye  isimlendirmislerdir. 


Bu  mertebelerden  sonra  Hakk'a  mi'rac  etmek  igin  bes  hazret  mertebesi 
daha  vardir,  ancak  yeri  olmadigi  igin  burada  izahina  gegmiyoruz.  Bu  husus- 
lar  kisaca  soyle  belirtilmistir. 


Hakk'a  varmak  ister  isen. 
Goniil  yolun  tutman  gerek. 
Uzerinden  varhk  yiikiin. 
Hemen  goziip  atman  gerek. 


Bir  de  kamil  yere  varip. 
Evvel  elin  tutman  gerek. 
Yedi  deniz  bes  dervavi. 
Kanat  agip  gegmen  gerek. 

diye  belirtilen,  yedi  deniz  "nefs"  mertebeleri,  bes  derva  ise,  "Haza- 
rat-i  Hamse"  dir. 

Kur'an-i  Keriym'de: 
(Yusuf,  12/53) 

"vema  iiberriu  nefsi  innennefse  leemmaretun  bissui" 

"Ben  nefsimi  temize  gikarmany  nefs  daima  kotiiliigii  emredicidir," 


hukmuyle  bakip  sadece  bu  haliyle  ozlestirerek  ona  en  buyuk  zulmu  ya- 
parak  bu  yoldan  kendi  nefsimize  de  zulum  etmis  olmaktayiz. 


Evet  nefislerimizin  bu  ozelligi  vardir,  fakat  bu  ozellik  onun  kuguk  bir 
sahasini  isgal  eder  eger  egitilmez  ise  varhgimizin  her  tarafma  yayihr.  Guzel 
bir  egitim  ile  ise  "emmarelik"ten  kurtularak  mi'rac'a  dogru  kanat  agilir. 

Diger  kitaplanmizda  da  bahsedilen  "nefes-i  Rahman?"  genel  olarak 
butiin  alemlere  yayihnca  oralarda  meydana  gelen  her  bir  birey  varhgin  a  Id  i- 
gi  isim  "nefs"  oldu.  iste  bu  yoldan  "nefs'ini  bilen  kisi  Rabb'ini  bilmis," 

olabilmektedir.  HadTs-i  Serifte  belirtilen; 

"men  arafe  nefsehu  fekad  arafe  Rabbehu." 

"Kim  ki  nefsine  arif  oldu  ancak  o  Rabb'ine  arif  oldu." 

Burada  arif  olunan-bilinen,  nefsin  sadece  "emmare"lik  yonu  degil,  bu- 
tun  mertebeleriyle  birlikte  hakikati  i'tibariyle  bilinen  "nefs"tir.  Kur'an-i 
Keriym,  Bakara  Suresi,  (2/54)  ayetinde; 

o  S^>"    Jl  o  -      °  Jl »  --       °  J^i* 


'innekiim  zalemtum  enfiisekiim" 

1  Muhakkak  sizler  nefislerinize  zulm  ettiniz' 


Ya'ni,  nefsinizi  gergek  manada  taniyip  ona  gore  muamele  edemediginiz 
igin  nefsinize  zulm  etmis  oldunuz.  Daha  gok  genis  manalan  olan  bu  ayet-i 
kenme  oldukga  agik  gorunmekte  ve  pek  gok  gergegi  ifade  etmektedir. 
Kur'an-i  Keriym,  Bakara  Suresi,  (2/54)  ayetinde; 

o  Jl  o  -         — Jj  Jl  o  - 

"faktiilu  enfiisekiim" 

"nefislerinizi  oldiiriiniiz,"  

ifadesinde  belirtilen  olum  (genel  olarak)  "nefs-i  emmare"  yonlii  aldiginiz 
"tatlanma  duygularinizi  oldiiriin"  demektir.  Cunku  o  tur  duygular  gafle- 
te,  gaflet  de  mutlak  uzakhga  goturur.  Kur'an-i  Keriym,  Tana  Suresi, 
(20/41)  ayetinde; 


'vestena'tiike  linefsiy" 

"ve  seni  kendi  nefsim  igin  segtim' 


ifadesinde  Cenab-i  Hakk,  Musa  (a.s.)  hakkmda  buyurdugu  bu  i  la  hi  ke- 
laminda,  nefsinin  zuhur  mahalli  olan  "mertebe-i  Museviyyeften  haber 
vermektedir.  Kur'an-i  Keriym,  Tevbe  Suresi,  (9/128)  ayetinde; 

"lekad  caekiim  rasulun  min  enfiisikiim  aziyziin" 

"Andolsun  ki,  size  iginizden,  nefsinizden  aziz  bir  rasul  geldi," 

ifadesinde,  genel  anlamda,  iginizden  ya'ni  sizin  benzeriniz  bir  "rasul" 
geldi,  ozel  anlamda  ise,  kendi  iginizden,  yani  "nefsinizden"  bir  aziz 
"rasul"  geldi.  Dikkat  edersek  bize  gelen  "aziz  rasul"  yani  "ilham-i  ila- 
hT"ye  nefsimiz  "mahaT'-zuhur  yeri  olmakta  ve  ne  serefli  bir  gorev  yap- 
maktadir.  Uzun  izahlan  olan  bu  mubarek  kelami  da  bu  kadarla  yetinerek 
yolumuza  devam  edelim.  Kur'an-i  Keriym,  Ali  imran  Suresi,  (3/185) 
ayetinde; 


"kiillii  nefsin  zaikatiil  mevti" 
"Her  nefis  oliimii  tadacaktir," 


ifadesinde,  olumun  yok  olunacak  bir  sey  olmadigi,  ancak  "nefs"  tara- 
fmdan  tadilacak  birsey  oldugu  agik  olarak  bildirilmektedir. 

O  halde  emmare  mertebesinde  kalan  bir  nefs  ile  diger  mertebelerde 
olan  nefislerin  olumu  tatmalan  degisik,  degisik  olacaktir.Gergek  ifade,  olu- 
mun "beden"  tarafmdan  degil  "nefis"  tarafindan  tadilacaqidir.  Boylece 
nefsimizin  uzerimizde  ne  kadar  buyiik  te'siri  ve  yeri  oldugu  da  gorulmekte- 
dir.  Kur'an-i  Keriym,  Fecr  Suresi,  (89/27-28)  ayetinde; 

"ya  eyyetiihennefsiil  mutmeinnetu"  (27) 

"irci'iy  ila  Rabbiki  radiyeten  merdiyyeten"  (28) 

"Ey  mutmeinne  nefse  ulasan,  radiyye  ve  merdiyye  olarak 
Rabb'ina  don" 


ifadesinde,  bireysel  nefsi  emmaresiyle  yasiyorken,  yapmis  oldugu  riya- 
zat  ve  mucahedelerle  "levvame"  nefse,  oradan  "miilhime"  nefse,  oradan 
"mutmeinne"  nefse,  uruc  eder(yukselir.)  Bu  halde  kisi  kendinde  var  olan 
hakikatin,  "Hakk"in  hakikati  oldugunu  "mutmain"  bir  kalb  ile  idrak  etti- 
ginde  kendisinde  bu  hitap  meydana  gelir. 

Diger  mertebelerde  hitap  insanlara  urmurmi  iken  burada  "hususi"  teke 
tektir.Hakk'in  esma-i  ilahiyyesinin  uzerindeki  te'siratini  idrak  eden  mutma- 
inne  nefs,  Rabb'i  da  o  mahalde  kendi  isimlerinin  zuhurunu  gorunce  "merzi" 
yani  kulundan  razi  olmus  olur.  Bu  halde  nefs'  in  hakikatiyle  meydana  geldigi 
anlatilmaktadir. 

Kur'an-i  Keriym'de  nefs  hakkmda  pek  gok  ayet  vardir,  misal  olarak  bu 
kadarla  yetinenelim  ve  yolumuza  devam  edelim. 


Efendimiz  (s.a.v.)  zaman  zaman  sozlerinin  basinda  su  ifadeyi  kullan- 
mistir. 

"nefsim  kudret  elinde  olan  Allah'a  yemin  olsun  ki;" 

Cenab-i  Hakk'in  alti  sifat-i  zatiyyesinden  biri  de  "kaimi  bi  nefsihi"  yani 
"nefsiyle  kaim"  olmasidir. 

Yukandan  beri  ozet  olarak  belirtilenlerden  de  agik  olarak  anlasildigma 
gore,  her  insanm  bir  nefsi  vardir.  Peyqamberimizin  de  bir  nefsi  vardir. 
Allahu  Teala  Hazretlerinin  dahi  bir  nefsi  vardir.  Bir  de  her  varlikta  mevcud 
"nefs-i  kiillfnin  var  oldugudur.  Boylece  "nefs"  sozcugunun  ne  kadar  mu- 
him  bir  ifade  ve  yasam  kaynagi  oldugu  anlasilmaktadir. 

Arifler  nefsi  soyle  ta'rif  ettiler: 

-  Nefs  ise  ancak  o  sey'in  zatidir. 

-  Nefs  mertebesi,  cisim  mertebesinden  daha  yucedir. 

-  Bir  nefs  ki,  bizzat  alemin  ilmi  ile  doludur. 

-  Biitiin  mevcudatm  baskisina  sahip  bulunan  ilahi  nur  igin  "Nefs-i  ku  I  IT"  ta- 
biri  kullanihr. 

-  Akl-i  kiil  ile  nefs-i  kullun  birlesmesinden  bu  alemler  meydana  geldi. 

-  Akl-i  kullun  sembolu  Adem,  nefs-i  kullun  sembolu  Havva'dir. 

-Allahu  Teala,  Rasulullah  Efendimizi  kendi  zatmdan  halk  etti,  nefsini  de  ken- 
di nefsinden  halk  etti. 


-  Adem  (a.s.)in  nefsini,  Rasulullah  (s.a.v.)  Efendimizin  nefsinden  bir  suret 
olarak  halk  etti. 

-  Adem'in  zati  ise  Rububiyyet  zatindan  meydana  getirilmistir. 

-  Allah'in  zati  kendi  nefsinden  ibarettir.  Oyle  ki:  Yuce  Allah  onunla  vardir. 
Zira  o  nefsi  ile  kaimdir.  (kaimi  bi  nefsihi) 

Bu  Tzahlardan  sonra,  insana  yani  kendimize  donerek  bizlerdeki  nefsin 
nasil  bir  sey  oldugunu  anlamaya  galisahm. 

insanm  yapismda  dort  ana  hakikat  vardir,  bunlar: 

1.  Akil 


2.  Ruh 


3.  (Nefs)  Nur 

4.  Beden'  dir. 


"  Ruh"  ile  "Beden"in  birlesmesinden,  yan  latif,  yan  kesif  bir  varhk  or- 
taya  gikar  ki;  adi  "nefs"tir.  insandaki  karsiligi  "Esma-Nur-Rububiyyet" 

mertebesidir.  iki  ayn  ozellikten  meydana  geldiginden,iki  yuzu  vardir.  Bir 
yuzLi  topraga,tabiata,  bir  yuzii  de  semaya,  ash  olan  ruh'a  bakar.  Her  iki 
alemin  de  ozellikleri  kendisinde  mevcuttur.  Eger  guzel  bir  egitim  gorurse 
topraga  bagh  tabiatmdan  kurtulur,  tumuyle  ruhaniyyetine  ulasir,  gok  ehli, 
gonul  ehli,  olur.  Eger  egitim,  yani  nefs  terbiyesi  gormez  ise  topraga  bagh 
olan  tabiat  zindanmda  hapis  olur,  sonu  cehennemdir. 

Ariflerden  biri  bu  hususta  soyle  dedi: 

"insan  iki  halden  ayn  degil,  ya  tenini,  can  eyledi  gitti,  ya  canini,  ten 
eyledi  gitti." 

Mevlana  (r.a.)  efendimiz  bu  hususta: 

"Biz  ne  sue  islemisiz  ki;  bu  diinya  zindanina  atilmisiz?  Bizim  bu- 
raya  konulusumuzun  sebebi  birkac  mahbusu  bu  diinya  zindanindan 
kurtarmak  igindir,"  diye  buyurmustur. 

Bu  dunyada  insanm  iki  kabri  (zindani)  vardir,  biri  kendi  toprak  bedeni, 
digeri  ise  toprak  bedeni  de  icine  alan  toprak  (gukur)  kabridir.  Burada  bize  o 
kabirlerden  kurtulmak  igin  Yunus  (a.s.)  duasi  lazim  olmaktadir. 


Nefsi;  duygulann  ve  hislerin  kaynagi  tain  bir  yasam  olarak  da  tanimla- 
yabiliriz. 

Topraga  bakan  yonunden  gelen  duygular  ve  hislerin  en  siddetlisi, 
tabiatinin  ve  dunyayi  arzGlayan  yonunun  ismi  "nefs-i  emmare"dir,  hilesi 
goktur,  daima  dunyayi  ve  kendini  kayirmayi  arzular. 

Burada  kullanilan  akil  da,  "akl-i  isna  aser"  yani  "on  ikinci  akil"dir, 

"akl-i  maas"  "maiset-iase  akh"  da  denir.  Bu  nefsin  en  kisa  surede  terk 
edilmesi  gerekir,  insana  gok  zaman  ve  gok  sey  kaybettirir. 

Daha  sonra  "levvame"  nefsin  de  terkedilmesi  gerekir. 

Daha  sonra  da,  "nefs-i  miilhime"nin  evham  tarafmin  da  terkedilmesi 
sadece  ilham  tarafmin  faaliyete  qecirilmesi  gerekir. 

iste  baslangigta  insan  igin  bu  lis  nefs  mertebesini  bilmesi  ve  onlarla 
mucadele  etmesi  gok  luzumludur.  Bunlan  asabilen  kimse  "esfel-i  safi- 
lin"den  kurtulup,  yucelere  dogru,  "alayi  illiyyin"e  yukselmeye  baslar  ve 
asli  makamina  ulasir. 

Hacilar  Ka'be'de  "tavaf,"  Safa  ve  Merve  arasinda  "sa'yi"  ederken,  ilk 
tavaf  ve  sa'yi  hizh,  hizh  adimlarla,  digerlerini  daha  agir,  agir  yaparlar. 
Bunun  hikmeti,  en  kisa  surede  lis  nefs  mertebesinden  kagip  kurtulmak  di- 
gerlerinin  de  hakkmi  vererek,  olusumlanni  meydana  gikarmak  igindir. 

Yeri  gelmisken  size  dikkat  gekici  bir  sey  soyliyeyim,  her  insanda  mevcud 
olan  bu  ug  nefs  mertebesi,  "Allahu  a'lem"  (Allah  daha  iyisini  bilir),  Mer- 
yem  oglu  isa  Mesih'te,  istisna  olarak  yoktu,  gunku  ona  bu  nefslerin  tabiatmi 
asilayacak  (nefha)  fizik  babasi  yoktu.  Baba  rolunu  "Ruh'ul-Kudus" 
(Cebrail)  ustlendiginden  ondaki  nefs  "mutmeinne"den  basliyordu,  diyebili- 
riz.  Onun  igin  onda  kendisini  dunyaya  gekecek  bir  duygular  sistemi  yoktu,  o 
yiizden  de  sadece  ruhanT  bir  hayat  yasayarak  sifat  mertebesinde  kaldi.  Bu 
yuzden  sifatT  tecellilerin  agir  basmasi  ile  kendisinde  zahiri  mu'cizeler  ortaya 
gikmaya  basladi.  Bu  hal  her  ne  kadar  o  mertebe  de  bir  kemal  ise  de,  "mer- 
tebe-i  Muhammediyye"de  degildir.  £unku  asagidaki  alt  mertebelerin  yok- 
lugu,  yukandan  da  o  kadarmin  azhgi  demektir  Seyr  sahasi,  "alem-i  misal" 
ile  "sifat"  mertebesi  arasinda  olmustur.  Oysa  ki;  "Mertebe-i  Muhamme- 
diyye"nin  seyr  sahasi  ise  "hazret-i  sehadeften  baslayan,  "insan-i  ka- 
mil"  mertebesinde  biten  bes  hazret,  "hazarat-i  hamse"  mertebeleri  kap- 
sammdadir. 


Bu  mevzuyu  da  bu  kadarla  birakip  yolumuza  devam  edelim. 


§imdi  "nefs"  hakkinda  bir  baska  muhim  meseleye  daha  gelelim. 
Cenab-i  Hakk,  Kur'an-i  Keriym'inde  insani: 

1  -  Nefs 

2  - insan 

3  -  Ad  em 

4  -  Beser 

5  -  HalTfe 

isimleriyle,  bes  ayn  vasifta  tanitmis,  bizler  kendimizi  ifade  ederken  "in- 
san" vasfini  kullanir  olmusuz.  Halbuki  Cenab-i  Hakk  bizlerden  bahseder- 
ken,  Kur'an-i  Keriymin  de  "nefs"  ifadesini  en  gok  kullanmistir.  Bizler  dahi 
ceplerimizde  tasidigimiz  "niifus"  yani  "nefsler"  kaqidi  ile  kendimizi  ispat- 
lamaktayiz.  Neden  acaba  niifus  cuzdanlanmiza  "insan  cuzdanlan"  denme- 
mis  de  "niifus  cuzdanlan"  denmistir. 

Yaklasik  olarak  baktigimizda;  Kur'an-i  Keriym  de  insana, 

-  283  yerde  nefs, 

-  57  yerde  insan,  sizli,  sizler  coqul  olarak. 

-  37  yerde  insan,  tekil  olarak. 

-  24  yerde  Adem, 

-  14  yerde  beser, 

-  6  yerde  ha  life,  olarak  hitab  edilmistir. 

Bu  hesaplamalar  1985  senelerinde  bir  hayli  zorluklar  igerisinde  Kur'an-i 
Keriym'in  butun  sayfalan  bir  bir  taranip  uzun  mesailer  yapihp  arastinlarak 
elde  ettigimiz  degerler  idi.  Vah'y  ve  Cebrail  (a.s.)  isimli  kitabimizm 
127/128  inci  sayfalannda  da  belirttigimiz  bu  tablo  ve  degerlendirmelerde, 
daha  sonra  yaptigimiz  bilgisayar  gahsmalarmda  bazi  eksiklikleri  goruldu- 
gunden,  bu  hususta  yeniden  bir  gahsmaya  basladik. 

Degisik  yontemlerle  ve  degisik  yonlerden  yaptigimiz  uzun  gahsmalar  ne- 
ticesinde  eski  arastirmalanmizin  uzerine  ilaveten  bu  hususta  gok  daha  genis 
kapsamh  bilgilere  ulastik.  Gergekten  hayret  verici  bu  bilgi  ve  dokumanlan 
asagida  hep  birlikte  gormege  ve  incelemege  gahsahm.  Ashnda  iki  tablonun 
da  neticeleri  birbirine  yakin  gorunmektedir. 

Yeni  tablomuzun  olusmasi  soyledir. 


-  9  yerde  Ha  life  ismi,  lakabidir.  (HalTfetullah) 

-  39  yerde  Beser  ismi,  tebsir  edilen,  zati  tecelli  ile  mujdelenendir. 

-  25  yerde  Adem  ismi,  HakTkat-i  Muhammedi'nin  ilk  zati  zuhur  mahallidir. 

-  3  yerde  4-  ins  olarak  gegmektedir. 

-  58+1  yerde  insan  ismi,  asli  ismidir.  (Tekil  olarak  gegmektedir.) 

-  249  yerde  insan  ismi,  asli  ismidir.  (Cogul  olarak  gegmektedir.) 

-  294  yerde  Nefs  ismi  ise,  yasam  sahasinin  faaliyet  ismidir,  hisler  ve  duy- 
gulann  kaynagidir  diyebiliriz.  Bu  isimlerle  bes  ayn  vasifta  tanitmistir. 

Bu  sayisal  degerlerin,  gelecek  kitaplanmizda  yaptigimiz  hesaplamalarla 
ne  kadar  gok  on  iic'e  bagh  oldugu  gok  agik  olarak  gorulecektir.  Burada  tek- 
ranna  luzum  gormedik.  Zaten  ilk  bakista  bile  on  ii^lerin  ne  kadar  asikare 
olduklan  gorulmektedir.  Digerleri  igin  ise  biraz  arastirma  ve  inceleme  yap- 
mak  gerekecektir. 

Bu  tablolann  agiklamalan  "Alti  Peygamber"  isimli  kitabimizin,  "Birinci 
boliim,  Ademiyyet  mertebesi"nde  ve  "(!3)  ve  "Hakikat-i  ilahiyye" 

kitaplanmizda  gelecektir. 

Ozetle  "nefs  nedir?"  sorusu  hakkinda  bu  kisa  ve  ozet  bilgileri  verdik- 
ten  sonra  biz  yine  bu  vadide  yolumuza  devam  etmeye  gahsalim. 


Bismillahirrahmanirrahiym. 

Yolumuzda,  kisinin  kendini  taniyabilmesi  igin  yapilmasi  lazim  gelen  ga- 
lismalan  baslica  iki  kisimda  toplayabiliriz. 

BiRilMCi  KISIM: 

Birinci  kisma,  (ettur-u  seb'a)  yani  yedi  tur  veya  (etvar-i  seb'a)  yani 
yedi  tavir,  denmektedir.  Admdan  da  anlasilacagi  uzere  bu  kisirm  yedi  mer- 
haleden  olusmaktadir.  Bunlar  da  sirasiyla: 

1  -  Nefs-i  Emmare. 

2  -  Nefs-i  Levvame. 

3  -  Nefs-i  Miilhime. 

4  -  Nefs-i  Mutmeinne. 

5  -  Nefs-i  Radiye. 

6  -  Nefs-i  Merdiyye. 

7  -  Nefs-i  Safiye. 

diye  adlandinhr.  Bu  kisimda  ki§i  (enfiisi)  ya'ni  ige  donuk  gah§malar  ya- 
parak  kendi  varhgmda  mevcud  hakikatlerini  ve  kendini  tanimaya  ba§lar. 

iKiNCi  KISIM: 

ikinci  kisma  ise,  "Hazarat-i  hamse"  ya'ni,  "Bes  hazret  mertebesi" 

denmektedir.  Bu  mertebeler  de  sirasiyle: 

1  -  Ef'al  alemi. 

2  -  Esma  alemi. 

3  -  Sifat  alemi. 

4  -  Zat  alemi. 

5  -  insan-i  kamil,  diye  adlandinhr.  Bu  kisim  da  ise  kisi  (afaki)  yani 
disa  donuk  gahsmalar  yaparak  ,  dis  alemleri  de  tanimaya  baslar.  Bu  mer- 
tebeler gahsarak,  yasanarak  ve  Hakk'm  lutfu  ile  asilarak  kemale  erilir. 

ALLAH  (c.c.)  kendine  gekmeyi  diledigi  kullanni  bu  yollardan  gegirterek 
huzuruna  gikartir.  §imdi  bunlan  incelemeye  gahsahm. 


BiRilMCi  KISIM;  BiRiNCi  BOLUM: 


NEFS-i  EMMARE 


Nefs-i  emmare,  gok  emreden,  istedigini  yaptiran  nefs  anlammdadir. 
Nefs-i  emmarenin  boyundurugundan  kurtulmak  ve  yukanda  belirtilen  mer- 
halelerin  asilmasi  igin  yirmi  dort  saatte  bir  yapilmasi  lazim  olan  gahsmalar 
soyle  siralanabilir. 

Gunluk  bes  vakit  namaz  kilmdiktan  sonra  aynca: 

-  Nafi'le  hukmu  ile,  iki  rek'at  Mi'rac  namazi  niyyetiyle  kihnir. 

-  Tebareke-Mulk  Suresi  (67)  tamarmi  okunur. 

-  Hasr  Suresi  (59)  nin  22.,  23.  ve  24.  ayetleri,  "huvallahullezi"den 

i'tibaren  okunur.  Sonra  devamla: 

-  101  adet  "istigfar"  (estagfirullah)  gekilip,  3  ihlas  1  Fatiha  okunup, 
Adem  baba  ile  Havva  validemizin  ruhlarma  hediyye  edilir.  Sonra  devamla: 

-  101  adet  "Salavat-i  senfe"  (Allahiimme  salli  a'la  seyyidina 
Muhammedin  ve  a'la  a'lT  seyyidina  Muhammed)  gekilip,  3  ihlas  1 
Fatiha  okunup  Efendimizin  ve  validelerimizin  ruhlarma  hediyye  edilir.  Sonra 
devamla: 

-  Dikkatlice  dizlerinin  ustune  oturarak,  kendini  dunyadan  uzak  tutmaya 
gahsarak  ve  Hakk'a  rabitaya  yonelerek,  "destur  ya  Hz.  ALLAH,  destur  ya 
Hz.Rasulullah,  destur  ya  Hz.  All,  destur  ya  Gavsul  A'zam,  destur  ya 
Hz.  Pir  Hasan  Hiisameddm  Ossaki,  destur  ya  recalel  gayb.  "Neveytii 
lillah  feglem  ennehii"  (La  ilahe  illallah)  diye  baslayarak  (700)  adet 
"Kelime-i  Tevhid"  (La  ilahe  illallah)  gekilip,  3  ihlas  1  Fatiha  okunup, 
Pirimiz  Hasan  HusameddTn  Ussaki  ve  Halvai  Baci  validemizin  ruhlarma 
hediyye  edilir. 


Her  gunku  gahsmalar,  bu  sistem  uzere  devam  ederken,  gorulen  yeni 
zuhurat  ve  gelismelere  gore,  yeni  ilavelerle  derslere  ve  batm  yolculuguna 
devam  edilir. 


Bu  ozet  ta'riflerden  sonra  nefs-i  emmareyi  tanimaya  galisahm. 


Nefs-i  emmare'nin, 

Zikri:  "LAILAHE  il_LALLAH"tir. 

idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmege  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriym  A'raf  Suresi,  (7/23)  ayetinde,  bu  mevzGya  isaret  vardir. 

/V    -  -    °.  *   -      -J^'  -  •  -    •  -  - 
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"Kala;  "Rabbena  zalemna  enfiisena  ve  in  lem  tegfirlena  ve  ter- 
hamna  le  nekunenne  minel  hasinn." 

"Ey  Rabb'imiz  biz  nefislerimize  zulmettik,  eger  sen  bizi  bagisla- 
mazsan  ve  bize  merhamet  etmezsen  hiisrana  ugrayanlardan  olu- 
ruz." 


Hali:  Bu  mertebenin  haliyle  hallenmeye  gahsmaktir. 

Kur'an-i  Keriym,  Yusuf  Suresi,  (12/53)  Ayetinde;  bu  hale  isaret  vardir. 
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"Ve  ma  uberriu  nefsT,  innen  nefse  le  emmaretun  bis  sui  ilia  ma 
rahime  rabbi,  inne  rabbi  gafurur  rahiym." 

"Ben  nefsimi  temize  gikarmak  istemem,  gunku  nefis  daima  kotii- 
liigii  emredicidir.  Meger  ki  Rabb'imin  esirgedigi  bir  nefs  ola.  Gergek- 
ten  Rabb'im  bagislayan  ve  esirgeyendir.  " 


Yasantisi:  Hakk'tan  gafildir,  kotuluge  meyyaldir,  isyan  ve  fenahgm 
menseidir.  Kotu  ahlak  sahibidir,  tabiati  zulmani  ve  suflidir. 

Nefs-i  emmarenin  belirgin  ahlak  ve  sifatlan  sunlardir:  Hirs,  tama',  seh- 
vet,  gadap,  kendini  begenme,  emretme  hirsi,  ve  zulmetme  arzusudur. 


Bu  mertebeden  kurtulup  yukselmenin  anahtan,  "La  ilahe  ilallah"  Ke- 
lime-i  Tevhidi'dir.  Mur§Tdinin  salike  yaptigi  bu  telkinle  zikre  ba§lar,  nurunu, 
sirnni  ve  halini  mu§ahede  edinceye  kadar  gahsmasim  surdurur. 


Rengi:  Gok  ve  kul  rengi  tonlanndadir. 
Mur§idinin  himmeti  ir§adidir. 
§eriat  mertebesidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaya  cahsahm. 

HAKK'in  zatmdan  aynhp  "on  sekiz  bin"  alerm  arasmda  yer  alan  ve  "akl- 
i  kul,  nefs-i  kul,  ars,  kursT,  vedi  kat  gok,  av,  hava,  ates,  su,  toprak,  ma'den, 
nebat,  hayvan,  gibi  yollar  katederek  "insan"  suretinde  dunyaya  gelen  var- 
hk,  §ekli  olarak  o  gorunumde  olmakla  beraber,  ma'na  olarak  henuz  o  sevi- 
yeye  ula§amami§tir.  Burasi,  dogdugu  andan  i'tibaren  insanin  fiziki  olarak 
hayat  buldugu  yer  olmasma  ragmen,  ashnda  ma'nen  oldugu  yerdir.  £unku 
o,  ma'na  olarak  Hakk'm  zatmdan  aynlmi§,  gaynhga  ve  birimsellige  du§- 
mu§tur. 

Tebareke  suresinin  ikinci  ayetinde  belirtildigi  gibi. 


"Ellezi  halakal  mevte  vel  hayate" 

'ALLAH  (c.c.)  ewe  I  a  oliimii  sonra  hayati  halketmiftir. 


Dunyaya  gelmekten  maksat,  ki§inin  gergek  ve  ebedi  hayatma  ula§masi 
igin  elindeki  biiyuk  imkanlan  kullanip  tekrar  geldigi  yollardan  geri  donup 
ashna  ula§masi  itibariyle  "insan-i  Kamil"  mertebesinde  kendini  Hakkani 
sifatlan  ile  bulmasidir.  Boylece  "ilahi  seyr"  tamamlanir  gaye  hasil  olur. 

"Ben  gizli  bir  hazme  idim  bilinmekligimi  sevdim  ve  bu  alemleri 
meydana  getirdim." 

HadTs-i  kudsisinde  belirtilen  hukum  gergekle§mi§,  kendini  ve  halkmi, 
"insan-i  Kamil"  gozunden  her  mertebede  seyretmi§  olur. 


Nefs-i  emmare  suuruna  gelemeyen  kimse,  ALLAH'dan  (c.c.)  en  uzak 
noktadadir.  Bu  bilingten  noksan  olan  her  nefes  HAKK'tan  daha  da  uzaklas- 
maktadir.  Eger  bir  kimse  arastinci  olursa,  (Fecr  Suresi,  89/28  ayetinde) 


"ircii  ila  rabbiki" 

"Rabb'ina  don" 

emrini  derinden  hafif,  hafif  duyar  ve  onu  arastirmaya  baslar.  Bu  safha- 
da,  Hakk  yolunda  giden  asiklar  kervanma  rastlarsa  oraya  dahil  olma  arzusu 
duyar.  Kendini  kervan  halkina  dahil  ettirebildiginde,  kabiliyeti  oldugu  da  go- 
rulurse  kervanla  birlikte  yola  devam  eder. 

iste  o  kimse,  o  andan  i'tibaren  gergek  INSAN  olmaga  namzettir.  Gay- 
reti  nispetinde  o  da  yoluna  devam  eder.  Himmeti  yuce  ise  sonunda,  evvela 
kendine  oradan  da  RABB'ma  ulasir.  Cunku  "Nefsini  bilen  Rabb'ini  bilir" 
denmistir. 

Dunyadan  gegip  Rabb'ina  donmeye  gahsan  kimse  iste  boylece  nefs-i 
emmare  bilincine  varmistir.  Daha  evvelce  de  kendinde  nefs-i  emmare 

gucu  vardi,  fakat  bunun  farkmda  degildi.  iste  bunun  farkma  varmasi,  onu 
terbiyeye  donuk  gahsmalara  baslamasi  geriye  gidisi  durduran  en  buyuk  et- 
kendir. 

Yukanda  bahsedilen  on  iki  mertebe  ig  ige  on  iki  daire  olarak  dusunulur- 
se  en  dis  daire  ve  disi  nefs-i  emmare'dir.  Onun  kahnhgi  sonsuzdur.  Bu 
mertebede  kalmdigi  surece,  eger  gidisi  durdurulmaz  ise  Hakk'a  yaklasila- 
maz,  uzaklasilir.^  Geriye  gidis  durdurulup,  merkeze  dogru  donulebilinir  ise 
aslma  ulasilir,  KAMiL  iNSAN  olunur. 

iste  bu  yiizden  nefs-i  emmare  bilinci  ve  mertebesi  gok  onemli  bir  bas- 
langigtir.  Bir  irfan  ehline  "Nefs-i  emmare'den  nasil  gegilir"  sorusuna  karsi- 
hk,  o  da  "evvela  nefs-i  emmare'ye  nasil  gelinir  ?  onu  anlamak  lazimdir,"  di- 
ye  belirtmistir. 

Bu  mertebenin  igi  "insanhga"  yukselis,  disi  ise  "Hayvanhga"  inistir. 


ADEM  (a.s.)  ve  HAW  A  validemizin  dualari. 

Yukanda  belirttigimiz  A'raf  Suresi  (7/23)  ayetinde: 


"Kala;  "Rabbena  zalemna  enfiisena  ve  in  lem  tegfirlena  ve  ter- 
hamna  le  nekunenne  minel  hasinn." 

"Ey  Rabb'imiz  biz  nefislerimize  zulmettik,  eger  sen  bizi  bagisla- 
mazsan  ve  bize  merhamet  etmezsen  husrana  ugrayanlardan  olu- 
ruz." 

bahsedilen  mevzuu  senat  mertebesi  i'tibariyle  idrak  etmeye  gali§alim. 

Cenab-i  Hakk,  Adem  (a.s.)i  cennette  halk  ettikten  sonra  onu  orada  bir 
muddet  iskan  ettigini  melekler  ve  iblis  ile  olan  munasebetlerini,  daha  sonra 
hep  birlikte  nasil  yeryuzune  indirildiklerini,  Bakara  Suresi  2/30-38 
ayetlerinde  bildirmistir.  §imdilik  sadece  bu  hadisenin  mealini  vermekle 
yetinelim,  daha  ileriki  sayfalarda  degisik  yonleriyle  ele  almaya  gahsacagiz. 
Bu  olusum  insanhgin  yeryuzunde  gorunmeye  basladigini  ve  faaliyyete  geg- 
tigini  bildiren  Kur'anT  bilgilerdir.  Bakara  Suresi  2/30-38  ayetleri,  mealen: 

(30)  Hani;  Rabb'in  meleklere,  "Ben  yeryuzunde  bir  ha  life  halk 
edecegim"  demisti;  melekler,  "orada  bozgunculuk  yapacak,  kanlar 
akitacak  birini  mi  halk  edeceksin?  Oysa  biz  Seni  yuceltiyoruz  ve  se- 
ni  devamh  takdis  ediyoruz"  dediler:  Allah  "Ben  suphesiz  sizin  bil- 
mediklerinizi  bilirim"  dedi. 

(31)  Ve  Adem'e  biitiin  isimleri  ogretti,  sonra  esyayi  meleklere 
gosterdi.  "Eger  soziiniizde  samimi  iseniz  bunlarin  isimlerini  bana 
soyleyin"  dedi. 

(32)  Cevab  verdiler,  "Sen  munezzehsin  ogrettiginden  baska  bi- 
zim  bir  bilgimiz  yoktur.  Suphesiz  Sen  hem  Bilen'sin,  hem  Ha- 
kim'sin". 

(33)  Allah,  "Ey  Adem  onlara  isimlerini  soyle"  dedi.  Adem  isimle- 
rini soyleyince.  Allah,  "Ben  gokler  ve  yerde  gdriinmeyeni  biliyorum, 
sizin  agikladiginizi  ve  gizlemekte  oldugunuzu  da  bilirim,  diye  size 
soylememis  miydim?"  dedi. 


(34)  Meleklere,  "Adem'e  secde  edin"  demistik.  ibITs  mustesna 
hepsi  secde  ettiler,  o  ise  kacindi,  buyukluk  tasladi  ve  inkar  edenler- 
den  oldu. 

(35)  "Ey  Adem!  Esin  ve  sen  cennette  kal,  orada  olandan  istedi- 
giniz  yerde  bol  bol  yiyin  yalniz  su  agaca  yaklasmayin;  yoksa 
zalimlerden  olursunuz"  dedik. 

(36)  §eytan  oradan  ikisinin  de  ayagini  kaydirtti,  onlari  bulun- 
duklari  yerden  cikardi.  Onlara,  "Birbirinize  diisman  olarak  inin  yer- 
yuzunde  bir  miiddet  icin  yerlesip  gecineceksiniz"  dedik. 

(37)  Adem  Rabb'inden  bir  takim  kelimeler  oqrendi;  onlari  yerine 
qetirdi.  Rabb'i  de  bunun  iizerine  tevbesini  kabul  etti.  Siiphesiz  o 
tevbeleri  daima  kabul  edendir,  merhametli  olandir. 

(38)  "inin  oradan  hepiniz,  tarafimdan  size  bir  yol  gosteren  (hi- 
dayetci)  gelecektir:Benim  yoluma  uyanlar  icin,  artik  korku  yoktur. 
Onlar  iiziilmeyeceklerdir,"  dedik. 

Yukandaki  ayet-i  kerimelerden  de  anla§ildigi  uzere,  genel  olarak  yeryu- 
zunde  gorulen  insanhk  macerasi,  Adem  (a.s.)  ismi  ve  suretiyle  ba§lami§- 
tir.  Bu  hadiseden,  bu  mertebede  gikanlacak  hisse  §u  olabilir: 

Hayalle  gegmeye  devam  eden  bir  omru  §uurlandirmak  igin,  Ademi 
ma'nayi,  hayal  cennetinden,  beden  arzina  indirmek,  o  hali  bugun  ya- 
§amak  olacaktir.  Boylece  gergek  ma'nada  kendine  donu§  ba§layacaktir. 

i§te  bu  yuzden^Hakk  yolunda  yolculuga  gikacak  bir  salikin  ilk  yapmasi 
lazim  gelen  §eyin  Adem  kissasini  gok  iyi  okuyup,  anlayip,  idrak  etmeye 
gah§masi  olmahdir.  Bu  sebeble  onlann  halleriyle  hallenmeye  gah§ip,  duala- 
nni  duamiz  olarak  dillerimizden  du§urmememiz  gerekecektir.  Bu  hususta 
geni§  bilgi,  "Alti  peygamber,  Adem  (a.s.)"  bolumunde  gelecektir. 

Yine  bu  mertebede,  yukanda  ifade  edilen  Yusuf  Suresi  12/53  ayetinde: 


"vema  uberriu  nefsi  innennefse  leemmaretun  bissui" 

"Ben  nefsimi  temize  cikarmam,  nefs  daima  kotiiliigii  emredicidir, 


Yusuf  (a.s.)  lisanindan  bu  mertebeyle  ilgili  yasanti  bizlere  dua  sekliyle 
sunulmaktadir.  Bu  duayi  da  sik,  sik  tefekkur  ederek  tekrarlamamiz  bizlere 
yolumuzda  gok  yardimci  olacaktir.  Aynca  belirtilen  ayet-i  kerimenin  igerigini 
de  iyi  anlamaga  gahsmamiz  bizlere  gok  seyler  kazandiracaktir.  "Ben  nef- 
simi temize  cikarmam  nefs  (emmare)  daima  kotiiliigii  emreder  " 


diyen  Yusuf  (a.s.)  dan  alacagimiz  gok,  gok  hisselerimiz  vardir.  Vaktiyle  bu 
ibretli  hadiseleri  degerlendirmemiz  bizlere  gok  seyler  kazandiracaktir. 

Eyy  insan  goruntusunde  olan  varhk!  Sakin  ve  tarafsiz  olarak  kendini 
elestir,  arastir,  tart,  agikga  degerlendir,  yerini  tespit  etmege  galis.  Bu  dunya 
hayati  bir  daha  ele  gegmez.  Akilh  insan,  daha  ziyade  yarinim  dusunen  kim- 
sedir.  Kendine  merhametin  varsa  insanca  dusun,  degerlendir,  dengeli  karar 
ver.  Ne  yapman  gerektigini,  gergekten  dunyaya  nigin  geldigini  dusun.  He- 
defini  tayin  et  ve  yolunda  devamh  yuru.  Bu,  kendine  yapabilecegin  en  bu- 
yuk  lutuftur.  Kimsenin  kimseye  fayda  saglayamayacagi  gunden  sakin. 
Nefs-i  Emmare'ne  hakim  olmaya  gahs.  Guglu  bir  pehlivan  ol.  Dunya  sah- 
nesinden  nefsinin  muzafferi  olarak  git.  Gereksiz  bos  seylerle  vakit  gegirme. 
SEN  SENi  BiL.  Kendini  tani.  Hakk'm  indinde  degerin  artsin.  Arifler  defte- 
rinde  kaydm  olsun.  EbedT  hayat  senin  olsun. 


Bu  mertebenin  zikri  olan  Kelime-i  Tevhid  verilen  sayida  gekildikten 
sonra,  yukanda  idraki  ve  hali  diye  belirtilen  ayet-i  kerimelerin  gunde  en 
az  (33)'er  def'a  gekilmesi,  bu  mertebenin  daha  iyi  anlasilip  yasanmasina 
yardimci  olacaktir. 


IKIIMCI  BOLUM 
"NEFS-i  LEVVAME" 

Levm  etmek;  gekistirmek,  zemmetmek,  paylamak,  serzenis,  telas- 
lanmak,  pismanhk  duymak,  anlammdadir. 


Zikri:  "YA  ALLAH  "tir. 

idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriyrm,  Enbiya  Suresi,  (21/87)  ayetinde  bu  mevzua  isaret  var- 

dir. 

J      o  Jl 


"Fe  nada  fiz  zuliimati  en  la  ilahe  ilia  ente  subhaneke  inm  kiintii 
minez  zalimiyn." 

"Karanhklar  iginde  "senden  baska  Man  yoktur,  sen  munezzehsin, 
dogrusu  ben  zalimlerden  oldum,"  diye  niyaz  etmisti". 


Hali:  Bu  mertebenin  haliyle  hallenmeye  gahsmaktir. 
Kur'an-i  Keriym;  Kiyamet  Suresi;  (75/1-2)  ayetinde  bu  hale  isaret  var- 


dir. 


N  -    !  o 


'La  uksimu  bi  yevmil  kiyameti.  Ve  la  uksimu  binnefsillevvameti.' 
'Kiyamet  giiniine  ve  pismanhk  geken  nefse  yemin  ederim." 


Yasantisi:  Nefs-i  levvamenin,  biri  emmareye,  digeri  de  mulhimeye  ba- 
kan  iki  yuzu  vardir.  Eh  IT  hayvandir.  Davul  onunde  oynar,  kursT  dibinde  ag- 
lar.  Kendini  begenmis  olup,  ser  kaynagidir,  ham  sofudur. 

Nefs-i  levvamenin  belirgin  ahlak  ve  sifatlan;  cehalet,  hamhk,  kizgmhk, 
giybet,  levm,  gok  yemek,  ve  sekstir. 

(HAVF  ve  RECA)  (korku  ve  Limit)  arasinda  yasar. 

Bu  mertebeden  kurtulup  yukselmenin  anahtan,  "ya  ALLAH"  (  c.c.) 
ism-i  Celali'dir.  MursTdinin  salike  yapmis  oldugu  bu  telkinle  zikre  baslar, 
nurunu,  sirnni  ve  halini  musahede  edinceye  kadar  gahsmalarma  devam 
eder. 


Rengi:  Kizildir.  Mursidinin  himmeti  irsadidir. 
§eriat  mertebesidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaqa  cahsahm. 

Bu  dunya  aleminde  buluga  eren  ve  nefs-i  emmare  te'sirinde  olan 
kimse,  yukanda  bahsedilen  bigimde  galismalanni  surdurdukge  yavas,  yavas 
ma'nen  guglenmege  baslar.  Nefs-i  Emmare'de  kendine  hakim  olamayan 
yapmis  oldugu  her  iste,  "oh  olsun,  ne  iyi  yaptim,"  diyen  ve  pismanhk  duy- 
mayan  kisi,  nefs-i  levvameye  ulasinca,  az  da  olsa  suurlanmaya  ve  pis- 
manhk duymaya  baslar.  Yaptigi  dusuk  isleri,  her  ne  kadar  henuz  daha  dur- 
duramaz  ise  de,  ancak  yanlisliklarmin  farkina  vanr.  Kendi  kendine  pisman 
olur.  Bir  daha  yapmamaya  gayret  eder.  Boyle  boyle  iradi  gug  toplamaya 
baslar.  Eski  hareketler  frenlendikge,  kotulukler  azahr  ve  artik  yapilmaz  hale 
gelir.  Kisi  yavas  yavas  uzerindeki  emmare  nefsin  hakimiyetinden  kurtul- 
maya  baslar. 

Ancak  burada  yine  tehlike  vardir.  £unku  nefs-i  levvame  bir  yuzden 
igeriye,  yani  nefs-i  miilhime  mertebesine  bakiyor  ise  de  bir  yuzden  de  es- 
ki mertebesi  olan  disa  donuk  nefs-i  emmareye  bakar.  Himmetini  yuceltir- 
se  igeriye  dogru  ilerler.  Eger  eksiltirse  disanya  dogru  gidip  eski  haline  do- 
ner. Her  ne  kadar  bu  mertebe  distan  ikinci  daire  ise  de  ashnda  gok  muhim 
bir  mertebedir.  Bahgm  karninda  karanhklar  iginde  kalan  ve  oradan  gikmaya 
gahsan  Yunus  (a.s.)  gibi  niyaz  eder  ve  iginde  bulundugu  nefs  mertebesinin 
karanhgmdan  kurtulup,  zikrin  nuru  ve  sohbetin  feyzi  ile  aydmlanmaya  gal i- 
sir. 

Ayet'te;  "Kiyamet  guniine  ve  pismanhk  geken  nefse  yemin  ederim," 
diye  buyuran  Cenab-i  Hak,  acaba  kiyamet  ile  nefs-i  levvameyi  nigin  birlikte 


zikretmistir?  Demek  ki;  Hakk  Teala  Hazretleri  "nefs-i  levvame"ye  o  kadar 
gok  deger  veriyor  ve  bizim  dikkatimizi  gok  agik  olarak  bu  istikamete  gekmek 
istiyordur. 

Birimsel  kisiliginin  gelismesi  igin  bu  mertebede  yuzunu  nefs-i  mulhime- 
ye  geviren  kimsenin  oraya  ulastiginda,  nefs-i  levvamesinin  kiyameti  kop- 
mus  olur.  Boylece  onun  ahlakmdan  kurtulur,  kendine  ve  Hakk'a  dogru  bir 
daire  daha  yaklasmis  olur. 

Yukanda  bahsedilen  ayet-i  kenmede,  Yunus  (a.s.)m  hayatindan  bir  bo- 
lum  kisaca  anlatilmaktadir.  Lakabi  Ziinnun  (Nun  sahibi)  olan  Yunus  pey- 
gamber,  uzun  nasihatler  ve  vaazlar  neticesinde,  islah  olmayan  kavminden 
umidini  keserek  bireysel  akh  ile  hareket  ederek  bulundugu  kasabasmdan 
hicret  etmege  karar  vererek  yola  gikar.  Nihayet  bir  suyun  basina  geldigin- 
de,  karsiya  gegmek  uzere  bir  gemiye  biner,  fakat  butun  sartlar  yerinde  ol- 
dugu  halde  gemi  hareket  etmez.  Bunun  uzerine  kaptan  gemide  bir  gunah- 
kar  olduguna  ve  bu  yiizden  geminin  hareket  edemedigine  karar  vererek, 
bunu  Tlan  ettirir.  Bu  hadise  uzerine,  gemiden  suya  atlayan  Yunus  (a.s.)i  yu- 
tan  yunus  bahgi,  onu  midesinde  bir  muddet  dolastirdiktan  sonra  sahilde  bir 
kenara  gikanr.  Bahgin  midesinde;  karanhklar  igerisinden,  "la  ilahe  ilia 
ente  siibhaneke  inm  kuntu  minez  zalimiyn"  duasmi  okuyarak,  Rabb'i- 
nin  affma  mazhar  olur. 

Bu  hadise  bizlere  Hakk  yolunda  gok  buyuk  tecrubeler  kazandirmaktadir. 
Evvela  bir  kimsenin  aldigi  gorevini  kendi  akhna  gore  karar  vererek  birak- 
mamasi  gerektigini.  Dara  dustugunde  Rabb'ma  siginmayi.  Her  zaman  Rabb- 
indan  umit-var  olmayi.  Basina  gelen  hadiselerden  ibret  almayi.  Kendini 
elestirmeyi  ve  varsa,  yapilan  yanhshklardan  pismanhk  (levm)  duymayi.  Ah- 
dine  vefayi  ve  daha  bir  gok  ibretleri  bildirmektedir. 

Yunus  (a.s.)  bahgin  midesinde  iken  ug  karanhk  igerisinde  idi: 

(1)  Biri  kendi  varhgmda  mevcud  nefs-i  levvame  karanhgi 

(2)  Bahgin  midesindeki  karanhk 

(3)  Suyun  iginin  karanhgi 

iste  bir  Hakk  yolcusu  salik  de,  baslarda  bu  ug  karanhk  igerisindedir  de 
farkmda  bile  degildir.  Aynca  yasayan  her  insan  da,  bilsin  bilmesin,  fikren  ve 
fiziken  de  bu  hukum  igindedir.  insani  insan  yapan  kendindeki  ilahi  akil  ve 
bilingtir.  Bu  akil,  nefsi  benligi  tarafmdan  kaplandigmda  birinci  karanhk  igeri- 
sindedir. Vucud  varhgi  da  bunlan  kapladigmdan  ikinci  karanhk  igerisindedir. 
Vucud  varhgmi  da  nasil  ki;  suyun,  igindekilerini  kapladigi-sardigi  gibi,  oksi- 
jen  deryasi  kaplayip  sarmaktadir.  Bu  da  uguncu  karanhktir. 


iste  bu  karanhklardan  kurtulmak  igin,  Ziinnun  lakabini  faaliyete  gegir- 
mek  gerekecektir.  (i)  "Zii"  sahip,  (0)  "Nun"  Nur-u  ilahi  ve  kudret  (nun) 

udur.  (Nun)  nura  doniisunce  kudret  ortaya  gikar.  Melaike-i  kiram  nurdandir 
ve  Hakk'in  butun  ilahi  kudret  ve  sifatlanyla  her  mahalde  faaliyettedirler, 
ulasamadiklan  higbir  zerre  ve  mahal  yoktur. 

Genelde  yasadigimiz  hayat  dahi  Zunnun'un  hayatmdan  baska  bir  sey 
degildir.  Hava  dedigimiz  oksijen  deryasi  her  tarafimizi  istila  etmis  latif  bir 
denizdir.  Vucud  varhgimiz  yunus  bahgidir,  akhmiz  olan  gergek  kimligimiz  ise 
o  bahgm  karnmda  ya'ni  (batn-mda)  batmindadir  ve  sadece  bedensel  ya§a- 
nan  hayatlar  aynen  bu  ug  karanhk  hukmundedir.  Tek  fark  bizim  dikey,  ba- 
hklarm  yatay  geziyor  olmalandir.  Bu  halde  iken  bireysel  dini  gorevlerini  ih- 
mal  edip  onlardan  uzakla§arak  hakikat-i  ilahiyyeden  hicret  etmek,  aynen 
Yunus  (a.s.)in  o  gunku  haline  diismek  olur  ki;  nefis  bahgi  her  birerlerimizi 
hemen  yutarak  kendine  yem  yapar  ve  bir  omur  boyu  beden  baligimizm 
iginde  onunla  birlikte,  onun  esTri  olarak  yasar  gideriz  de  haberimiz  bile  ol- 
maz. 

isin  ash  ise  nefs  yunusumuzun  iginden  gikip  ona  hakim  olup  egitmekle 
bir  gok  yararh  islerde  kullanip,  ondan  istifade  etmeyi  ogrenmek,  bizlere  gok 
sey  kazandiracaktir. 

iste,  Cenab-i  Hakk  bu  hakikatleri  bizlere  Kur'an-i  Keriyminde  (Ziinnun) 
Yunus  (a.s.)m  hayatmdan  kuguk  bir  bolum  halinde  hikaye  ederek  Habib'inin 
lisanmdan  bizlere  ulastirarak  lutfetmistir. 

Faydah  olur  dusuncesiyle,  yeri  gelmisken  bu  hadise  hakkmda  kuguk  bir 
hatirami  da  ilave  edeyim: 

"Saym;  muhterem  hocam,  Ahmed  Elitas  ile  tefsir  derslerimizi  okurken 
Yunus  (a.s.)m  bu  fashna  gelince,  kendisinin  Kur'an-i  AzTmu's-san'dan  daha 
evvelce  derledigi  on  soruyu  sormustu,  onlardan  birtanesi  de; 

-  Tabutuyla  qezen  kisi  kimdir?  idi,  az  sonra  sorusunu  yine  kendisi  ce- 
vaplayarak, 

-Dunyada  tabutuyla  gezen  tek  kisi  Yunus  (a.s.)dir,  diyerek  ilave  etmis- 
ti.  ALLAH  (c.c.)luhu  razi  olsun." 


Kiyamet  kelimesi  genel  anlamda  dunyanin  sonu,  kiyametin  kopmasi  di- 
ye  ifade  edilirken,  ozel  anlamda  ise  (KIYAM-ET)  yani  ayaqa  kalk  anlaminda 
dir.  Ayaga  kalkmak  ise  iki  turludur.  Biri  fiziki  ma'nada,  yatmak  veya  otur- 
maktan  kalkmak,  digeri  ise  akil  ve  suurda  ayaga  kalkmak,  ya'ni 
suurlanmak,  gafletten  uyanikhga  yonelmektir. 


iste  bu  durumda  olan  kimse,  eski  yaptiklanndan  pismanhklar  duyarak 
kendini  levm  etmek  ile  akli  mahiyette  kiyam  etmektedir.  Boylece  nefsinin 
hukmunde  olan  akl-i  cuz'unden,  akl-i  kulle  dogru  yola  gikmasi,  o  mertebe- 
nin  gergek  kiyam-et'idir.  Boylece  beklenen  genel  kiyamet  gelmeden,  kendi 
bireysel  kiyam-et'ini  koparmis  ve  vaktiyle  hesabini,  kitabini  da  gormus  olur. 

Ahirette  ise  belki  insanlann  gogu  kendilerini  levm  edeceklerdir.  Gunah- 
karlar,  gunahlarmdan  pisman  olacaklan  igin,  iyiler  ise  neden  daha  iyi  ola- 
madiklanndan  pisman  olup  kendilerini  levm  edeceklerdir. 

Bu  ve  benzeri  hallerden  bizleri  vaktiyle  uyaran  Cenab-i  Hakk,  Kiyamet 
Suresi  (1-2)  ayetlerinde  ki; 


La  uksimii  bi  yevmil  kiyameti.  Ve  la  uksimu  binnefsillevvameti. 
Kiyamet  giiniine  ve  pigmanlik  geken  nefse  yemin  ederim." 


ikazlanyla  basimiza  gelebilecek  olumsuz  hadiselerden  bizleri  yemin  ede- 
rek  korumaya  gahsmaktadir.  Bu  gahsmalar  sonunda  idrak  yukselmesi  yo- 
lunda  bir  merhale  daha  asilmis  olur.  ALLAH  (c.c.)  seyr  halinde  olanlara  gay- 
ret  ve  kuvvet  versin. 


Bu  mertebenin  zikri  olan  ALLAH  esmasi  verilen  sayida  gekildikten  sonra 
yukanda  belirtilen  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetlerin  en  az  (33)'er  def'a 
gekilmesi  bu  mertebenin  daha  iyi  yasanmasina  yardimci  olacaktir. 

Bu  gahsmalar  yapildiktan  sonra  yine  ug  Ihlas  bir  Fatiha  okuyup  Pey- 
gamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  ehli  beyt  hazaratmm  ruhlarma  hediye  eyle- 
yip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz. 


Ancak  dersimiz  daha  ileride  ise  bu  duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz 
digerlerine  de  boyle  devam  ederiz. 


UCUNCU  BOLUM 
"NEFS-i  MULHiME 


Nefs-i  Miilhime:  Kalbine  gonlune  feyz  ve  ilham  olunan  kimse  anlamin- 
dadir. 


Zikri:  "YA  HU"  dur. 


idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmege  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriyrm;  Tahrim  Suresi(66/8)  ayetinde  bu  mevzua  isaret  vardir. 


£        »  ss  ^  o 
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Ya  eyyuhellezine  amenu  tubu  ilallahi  tevbeten  nasuha." 

"Ey  Tman  edenler!  Yiirekten  tevbe  ederek  Allah/a  doniin."  

Hali:  Bu  mertebenin  ha  I  i  ile  hallenmeye  gahsmaktir. 

Kur'an-i  Keriym;  A'la  Suresi  (87/14)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir. 


'Kad  eflaha  men  tezekka" 

Nefsini  temizleyen  mutlak  felaha-kurtulu§a  erer.' 


Ya§antisi:  Nefs-i  mulhime'nin  iki  yuzu  vardir,  biri  levvameye  digeri, 
mutmeinneye  bakar.  Gorunusu-zahiri  zuhd  ve  takva  iledir,  ig  alemi  (batmi) 
gunah,  haddini  asmak,  Hakk'tan  aynlmak  yolundadir.  Kendini  begenme, 
riya,  medih  edilme  zevkidir.  Kendini  dusunen  olup  ham  sofudur.  Nefs-i 
mulhime'nin  belirgin  ahlak  ve  sifatlan  sunlardir. 


Ahlaki  seytanidir,  kibir,  kendini  begenme,  riya,  mekr  huyudur.  Hali,  hile 
ve  fitnedir,  nasin  ahlaki  fiilidir.  Nefs-i  mulhime,  hayra  ve  serre  kabiliyetli, 
ilham  ve  evham  mertebesidir. 


Rengi:  Yesildir.  Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  HU  ismidir.  MursT- 
dinin  himmeti  irsadidir. 

Tarikat  mertebesinin  baslangicidir,  KABZ  ve  BAST  ha  I  id  i  r. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaqa  cahsahm. 

Evvelki  hallerde  samimiyyetle  galismalarma  devam  eden  salik  bu  mer- 
tebede  yavas,  yavas  hallerinin  degistigini  musahede  etmeye  baslar.  Evvelce 
farkmda  olmadigi  ig  alemine  degi§ik  duygular  gelmege  ba§lar,  bunlann  bir 
kismi  (MelekT)  ilham,  daha  gogu  da  (§eytani)  evham'dir. 

Burada  en  muhim  mes'ele,  gelen  duygulan  ayird  edebilme  yetenegine 
sahip  olmaya  gah§maktir.  Eger  bu  ba§anhrsa  §eytaniler  bertaraf  edilip 
sadece  melekilerden  faydalanilmaya  gah§ihr.  Buradan  geriye  donmemek  igin 
tevbe-i  NASUH  ile  azmedip  irade  gucu  olu§turulmasi  yerinde  olur. 

Levvame  mertebesinde  Yunus  (a.s.)  gibi  bahgin  karnmda  ya§ayan  kirm- 
se  burada  bahgin  karnmdan  gikip  Nuh  (a.s.)in  gemisine  binmeye  gali§mah- 
dir.  "Nefsini  temizleyen  mutlak  felaha-kurtulu§a  erer"  beyaniyla  belir- 
tilen  ig  ve  di§  bunyedeki  temizlik,  ki§inin  varligmin  hakikatine  dogru  yol  al- 
masini  saglar. 


Men  esleme  vechehu  lillahi  ve  hiive  muhsinun" 

Kim  vechini-varhgini  ALLAH'a  teslim  ederse  ona  ihsan  olunur 


Beyaninda  belirtildigi  gibi  daha  siki  bir  gah§ma  ile  yoluna  devam  eden 
salik,  butiin  samimiyyetiyle  Hakk'a  yonelir.  Bu  gahsma  onda  zaman  zaman 
ferahhk,  zaman  zaman  da  sikinti  meydana  getirir.  Kolay  olani  tercih  ederse 
geri  doner.  Zor  olani  tercih  ederse  daha  ileriye  gitme  yolu  agihr.  Bu  Hakk'in 
ihsanidir  ve  gok  degerlidir.  Ancak  kendini  tanima  yolunda  olanlara  ihsan 
olunur. 


IMisa,  4/125 


Yeri  gelmisken  faydah  olur  diisuncesiyle,  Mevlana  (r.a.)  efendimizin 
MesnevT-i  §enfi'nin  besinci  cildinde  mevcud  mevzuumuzla  ilgili  bir  hikaye- 
yi  ozet  olarak  vermege  galisahm: 

"Gegmis  senelerde  Nasuh  adh  bir  kisi  vardi.  "Hamam  isgiligi"  (Tellakhk) 
eder,  bu  suretle  kadinlan  avlardi.  Yuzu,  kadin  yuzune  benzerdi.  Tuyu  yoktu. 
Erkek  oldugunu  daima  gizlerdi.  Kadinlann  hamammda  tellakhk  ederdi.  K6- 
tulukte,  hilede  pek  gevikti.  Yillarca  boylece  gahsti,  kimse  onun  halinden,  sir- 
nndan  bir  koku  bile  alamadi.  Cunku  sesj  de  kadin  sesine  benziyordu,  yiizu 
de  kadin  yuzune.  Fakat  nefsaniyette  pek  yuceydi,  pek  uyanikti. 

Carsaf  giyer  basim  orter,  pege  takardi.  Fakat  nefsaniyeti  azgin  bir  geng 
idi.  Bu  suretle  padisahlann  kizlanni  bile  guzelce  keseler,  ovar,  yikardi.  Tov- 
be  etmeye  gahsir,  fakat  kafir  nefs  tovbesini  bozdurup  dururdu.  O  kotu  isli 
kisi,  bir  arifin  yanina  gidip  "benim  igin  dua  et"  diye  yalvardi.  O  hiir  er, 
onun  sirrmi  anladi  ama  Hakk  hilmi  gibi  agiga  vurmadi.  Dudagi  kilitliydi  ama, 
gonlunde  sirlar  vardi.  Dudagini  yummustu  ama,  gonlu  seslerle  doluydu. 
Hakk  sarabini  igen  arifler,  sirlan  bilirler  ama  orterler.  isin  sirlanni  kime  6g- 
retirlerse  de  onun  agzini  muhurlerler  dikerler.  Arif,  tuhaf  tuhaf  guldu  de 
dedi  ki: 

"A  igi  kotii  adam,  bildigin,  gonlunde  tuttugun  seyden,  Hakk  seni  kur- 
tarsin." 

O  dua,  yedi  gogu  de  gegti  kabul  edildi.  O  yoksulun  isi^  nihayet  iyilesti, 
duzene  girdi.  Cunkii  arifin  o  duasi,  her  duaya  benzemez.  Arif  Hakk'da  yok 
olmustur,  onun  sozu  Hakk  sozudur.  Hakk,  kendi  kendisinden,  bir  sey  ister- 
se,  kendi  istegini  nasil  reddeder?  Ululuk  kaynagi  Hakk,  onu  bu  lanetleme 
isten,  bu  vebalden  kurtarmak  igin  bir  sebeb  halketti. 

Nasuh,  hamamda  tasi  doldururken  padisahm  kizmin  kupesindeki  inci- 
lerden  biri  kayboldu,  ve  butun  kadmlar,  o  inciyi  arastirmaya  koyuldular. 
Once  herkesin  esyasmi  arastirmak  uzere  hamamm  kapismi  iyice  kapattilar. 
Herkesin  esyasi  arandi,  inci  bulunmadigi  gibi,  inciyi  galan  da  rezil  olmadi. 
Bunun  uzerine  ustun  koru  isi  birakip  herkesin  agzini,  kulagini,  vucudundaki 
butiin  delikleri  adamakilh  aramaya  koyuldular.  O  sedefi  guzel  inciyi  altta, 
ustte  her  yanda  arastirmaya  basladilar.  Hepiniz  soyunun,  ihtiyar  geng  her- 
kes  anadan  dogma  soyunsun  diye  bagnldi.  Sultanm  hizmetgileri,  o  degerli 
inciyi  bulmak  igin  bir  bir,  herkesi  aramaya  basladilar. 

Nasuh  korkusundan  tenha  bir  yere  gekildi.  Yuzu,  korkusundan  sapsan 
olmustu,  dudaklan  morarmisti.  Olumunu  gozunun  onunde  goruyor,  sonba- 
har  yapragi  gibi  tir,  tir  titriyordu.  Dedi  ki: 

"Yarabbi,  nice  defalar  tovbeler  ettim,  ahdler  ettim,  sonra  onlan  bozdum. 
Ben,  bana  layik  olanlan  yaptim.  Sonunda  da  iste  bu  kara  sel,  gelip  gatti. 
Arama  nobeti  bana  gelirse  eyvah  bana!  Kim  bilir  neler  gekecek,  ne  gugluk- 
lere  dusecegim?  Cigerime  yuzlerce  kor  dustu.  Munacatimdaki  ciger  kokusu- 


na  bak.  Boyle  bir  keder,  boyle  bir  gam,  kafirde  bile  olmasin.  Rahmet  etegi- 
ne  sanldim  medet  medet!  Keske  anam,  beni  dogurmasaydi,  yahud  da  beni 
bir  aslan  paralasaydi.  Rabb'im,  sana  diiseni  yap.  Beni,  her  delikten  bir  yilan 
sokmada.  Ne  de  tas  gibi  bir  canim,  ne  de  demir  gibi  bir  yuregim  varmis. 
Yoksa  bu  dertle  goktan  erir,  kan  kesilirdim.  Vaktim  daraldi,  bir  an  iginde 
feryadima  yetis,  padisahhk  et.  Beni  bu  sefer  de  korur,  sugumu  ortersen  ne 
olur?  Her  turlu  yapilmayacak  islerden  tovbe  ettim.  Bu  sefer  de  tovbemi  ka- 
bul  et  de  tovbemde  durmak  igin  yuzlerce  kemer  baglayayim.  Bu  sefer  de 
kusurda  bulunursam  artik  duami  ve  sozumu  dinleme." 

Hem  boyle  soylenip  titremede,  hem  katre  katre  gozyaslan  dokmede, 
hem  de  cellatlarm,  hain  kisilerin  ellerine  dustum  diye  feryad  etmedeydi. 

Hig  bir  kotii  kisi  bu  hale  dusmesin.  Higbir  mulhit  bu  feryada  ugramasin 
diyor.  Kendine  aglayip  duruyor,  Azrail'i  gozunun  onunde  goruyordu.  Ya- 
rabbi,  yarabbi  diye  o  kadar  soylendi  ki;  kapi  ve  duvarda  onunla  beraber  ya 
Rabbi,  ya  Rabbi  demeye  basladi. 

O  yarabbi,  ya  Rabbi  derken  birden,  inciyi  arayanlarm  sesi  duyuldu: 

"Herkesi  aradik  ey  Nasuh,  sira  sende  sen  gel." 

Bu  sesi  duyar  duymaz,  Nasuh  kendisinden  gegti,  adeta  bedeninden 
ruhu  ugtu.  Harap  duvar  gibi  gokuverdi.  Akh  fikri  gitti,  cansiz  bir  hal  aldi.  Be- 
deninden amansiz  bir  halde  akh  gidince  sirn,  derhal  Hakk'a  ulasti.  Bombos 
bir  hale  geldi,  varhgi  kalmadi.  Hakk,  bir  dogan  kusuna  benzeyen  canmi,  hu- 
zuruna  gagirdi.  Muratsiz  gemisi  kinlinca  rahmet  denizinin  kiyisma  dustu. 
Akilsiz,  fikirsiz  bir  hale  gelince  cam,  Hakk'a  ulasti.  iste  o  zaman  rahmet  de- 
nizi  costu. 

Can  beden  ayibmdan  kurtulunca  sevine  sevine  aslma  gitti.  Can,  dogan 
kusuna  benzer,  ten  ona  tuzaktir.  O,  beden  tuzagma  ayagi  bagh,  kanadi  kink 
bir  halde  dusup  kalmistir.  Fakat  akh,  fikri  gidince  ayagi  agildi.  Artik  o  dogan 
kusu  Keykubad'a  ugar  gider. 

Rahmet  denizleri,  cosunca  taslar  bile  ab-i  hayati  iger.  Zayif  zerre  deger- 
lenir,  buyur.  Topraktan  meydana  gelen  su  doseme,  atlas  haline  gelir,  de- 
gerli  bir  kumas  olur.  Yuz  yilhk  olu,  mezanndan  gikar.  Mel'un  seytan  guzelle- 
sir,  huriler  bile  ona  haset  ederler.  Butun  bu  yeryuzu  yeserir,  kuru  sopa 
meyva  verir,  tazelesir.  Kurt  kuzuyla  es  olur.  Umitsizlerin  damarlan  hos  bir 
hale  gelir,  izleri  kutlu  olur. 

Cam  helak  eden  o  korkudan  sonra,  "Kaybolan  inci  buracikta"  diye  muj- 
deler  geldi.  Ansizin  ses  geldi;  Korku  gitti,  o  degeri  bulunmaz  essiz  inci  bu- 
lundu.  inci  bulundu,  biz  de  nes'elere  daldik.  Mujde  verin  inci  bulundu. 

Hamam,  halkm  bagnsmasiyle,  huzun  gitti,  feryadiyle,  el  girpisiyle  dol- 
du.  Ondan.  Kendinden  gegen,  Nasuh  tekrar  kendine  geldi.  Gozii,  yuzlerce 


aydm  gun  gordu.  Herkes  ondan  helalhk  istemekte,  herkes  elini  opup  dur- 
maktaydi.  Senden  suphe  ettik,  hakkini  helal  et.  Dedikoduda  bulunduk,  ade- 
ta  etini  yedik,  diyorlardi.  Cunku  o,  yakmhkta  herkesten  onde  oldugu  igin 
herkes  daha  ziyade  ondan  suphe  etmisti. 

Nasuh,  has  tellakti  mahremdi.  Hatta  Sultanla  ruhlan  birdi,  bedenleri 
ayn.  Sultana  ondan  yakm  bir  kadm  yok.  inciyi  asirdiysa  o  asirmistir.  Once 
onu  aramah  demislerdi  ama  yine  de  hurmet  ettiklerinden  sona  birakmislar; 
aldiysa  biraz  muhlet  vermis  olahm  da  bir  yere  atsm  bari,  fikrine  dusmusler- 
di.  Onun  igin  ondan  helalhk  diliyorlardi,  mazeret  getirip  duruyorlardi. 

Nasuh,  Bu  bana  Hakk'in  lutfu,  ihsani.  Yoksa  dediginizden  beterim  ben. 
Benden  helalhk  dilemeye  hacet  yok.  Cunku  ben,  zamane  halkmm  en  suglu- 
suyum.  Bana  soylediginiz  kotulukler,  bendeki  kotuliigun  yiizde  biridir.  Bun- 
da  suphe  eden  olabilir,  fakat  bence  apagiktir  bu.  Kim  bende  birazcik  kotuluk 
biliyorsa  muhakkak  o  bildigi  sey,  binlerce  kotu  sugumdan,  binlerce  pis  isim- 
den  biridir.  Suglanmi  ve  kotu  hareketlerimi  bir  ben  bilirim,  bir  de  onlan  6r- 
ten  Rabb'im.  Once  iblis  bana  hocahk  etti  ama  sonradan  o  gozumde  bir  yel- 
den  ibaret  oldu.  Yaptiklarimm  hepsini  Rabb'im  gordu  de  gostermedi,  bu 
suretle  de  kotulukle  yuzumu  sarartmadi.  Sonra  da  yine  Rabb'imm  rahmeti, 
kurkumu  dikti,  canima  can  gibi  tath  tovbeyi  nasib  etti.  Ne  yaptiysam  yap- 
madim  saydi,  bulunmadigim  ibadetleri  yapmisim  farzetti.  Beni  selvi  ve  su- 
sen  gibi  azad  etti.  Bahtim,  devletim  gibi  gonlum  de  agildi.  Adimi  temizler 
defterine  yazdi.  Cehennemliktim,  bana  cenneti  bagisladi.  Ah  ettim,  ahim  bir 
ipe  dondu,  dustugum  kuyuya  sarkti.  O  ipe  sanldim,  disan  giktim.  Neselen- 
dim,  ferahladim,  semirdim,  benzim  kirmizilasti.  Kuyunun  dibinde  zebun  bir 
haldeydim,  simdi  butun  aleme  sigmiyorum.  Sukurler  olsun  sana  ya  Rabb'i. 
Beni  ansizm  gamdan  kurtardm.  Tenimin  her  kihnda  bir  dil  olsa  da  hepsiyle 
sana  sukretmeye  kalkissam  yine  sukrunden  acizim.  Su  bahgede,  su  irmak- 
larm  kiyisinda  halka  "Keske  kavmim  beni  bilseydi,  Rabb'im  beni  ne  yuzden 
yargiladi"  diye  nara  atmaktayim  dedi. 

Ondan  sonra  birisi  gelip  Nasuh'a  iltifat  ederek  dedi  ki:  Padisahimizin  ki- 
zi,  seni  gaginyor.  Ey  temiz  kisi,  padisahin  kizi  seni  istemede,  gel  de  basmi 
yika.  Gonlu,  senden  baska  bir  tellak  istemiyor.  Onu  ovmak,  kille  yikamak 
senin  isin. 

Nasuh,  yuru  yuru  dedi,  elim  isten  kurtuldu  benim.  Senin  Nasuh'un 
hastalandi  simdi.  Yuru,  kos,  acele  bir  baskasmi  bul.  Hakk  hakki  igin  benim 
elim  ise  varmiyor  artik.  Kendi  kendisine  de  sug,  hadden  asti.  Gonlumden  o 
korku,  o  elem  nasil  gider.  Ben  bir  kere  oldum  de  tekrar  dunyaya  geldim. 
Ben,  olum  ve  yokluk  acismi  tattim.  Rabb'ima  saglam  tovbe  ettim.  Canim 
bedenimden  aynlmadikga  bu  tovbeyi  bozmam.  O  mihneti  gordukten  sonra 
ancak  merkep  olanm  ayagi,  tehlikenin  bulundugu  tarafa  gider  diyordu  


Boylece  hedefi,  nefs-i  mutmeinne  olan  gonul  ehli  agir,  agir,  daha  emin 
adimlarla  yoluna  devam  eder. 

ALLAH  (c.c.)  seyr  halinde  olanlara  gayret  ve  kuvvet  versin. 


Bu  mertebenin  zikri  olan  HO  esmasi  verilen  sayida  gekildikten  sonra, 
yukanda  belirtilen  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetlerin  en  az  (33)er  def'a 
gekilmesi  bu  mertebenin  daha  iyi  yasanmasina  yardimci  olacaktir. 


Bu  gahsmalar  yapildiktan  sonra  yine  ug  ihlas  bir  Fatiha  okuyup  Pey- 
gamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  ehli  beyt  hazaratmin  ruhlanna  hediye  eyle- 
yip,  o  giinku  dersimizi  bitirmis  oluruz. 

Ancak  dersimiz  daha  ileride  ise  bu  duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz 
digerleri  de  boyle  devam  eder. 

Yukanda  bahsedilen  KABZ  ha  I  i  zaman,  zaman  gelen  sikilmalar,  BAST 
ha  I  i  ise,  ortada  hig  bir  sebeb  dahi  yok  iken,  nes'elenme  ve  genisleme  hali- 
dir. 


DORDUNCU  BOLUM 

"NEFS-i  MUTMEiNNE 


Nefs-i  Mutmeinne:  TatmTn  olan,  huzur  bulan  nefs  anlamindadir. 
Zikri:  "YA  HAKK"  dir. 

idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 

Kur'an-i  Keriym;  Fecr  Suresi;  (89/27-28)  ayetinde  bu  mevzua  isaret 
vardir. 
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"Ya  eyyetiihen  nefsiil  mutmeinnetu"(27) 
"ircii  ila  rabbiki  "  (28) 

"Ey  nefs-i  mutmeinneye  eren  kisj,  Rabb'ine  don."  

Hali:  Bu  mertebenin  ha  I  i  ile  hallenmeye  gahsmaktir. 

Kur'an-i  Keriym,  En'am  Suresi;  (6/79)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir. 
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"Inni  veccehtii  vechiye  NllezT  fatares  semavati  vel  erda  hamfe  ve 
ma  ene  minel  musrikm." 

"Ben,  varhgimi  semavat  ve  arzi  var  edene  dondiirdum,  ben 
miisriklerden  degilim." 


Yasantisi:  Nefs-i  mutmeinnenin  iki  yuzii  vardir,  biri  mulhimeye  ba- 
kar,digeri  radiyyeye  bakar. 


Bu  mertebenin  belirgin  ahlak  ve  sifatlan  sunlardir: 

MelekT  ahlakhdir.  Hali,  tevazu  ve  ihlas  uzeredir.  Kanaat,  sehavet,  sece- 
at,  iffet  fiilleriyle  is  gorur.  Taat  ve  itaatten  zevk  ahr.  iyiligi  terketmekten  ve 
kotuluge  donmekten  korkar. 


Rengi:  Beyazdir.  Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  HAKK  ismi'dir. 
MursTdinin  himmeti  irsadidir. 

Tarikat  mertebesi'ni  iyi  idrak  etme  yeridir.  Zaman,  zaman  KABZ  za- 
man,  zaman  da  BAST  hali  devarm  eder. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaya  cahsahm: 

Evvelki  hallerinde  yasamim  surdurerek  nefs-i  mutmeinneye  ulasan  salik 
onceki  hallerinde  az  da  olsa  suphe  ve  endiseler  iginde  bulunuyorken  burada 
daha  gok  huzur  bulmus  ve  yasantisinda  yeni  bir  asama  daha  kaydetmis 
olur.  Bu  mertebede  ilahi  huzuru  bulup  kendine  ve  Rabb'ina  guveni  artar. 
Kendini  daha  derinlemesine  tanimaya  baslar. 

Bu  yer,  Rabb'm  ozel  olarak  Hakk  zikrine  devam  eden  ku Mann i  kendine 
da'vet  ettigi  yerdir.  Bu  da'vete  ancak  "Nefsini  bilen  Rabb'ini  bilir" 

hakikatine  asina  olanlar  icabet  edebilirler.  Oldukga  ozel  bir  mertebedir. 
Umumilikten  segilmislige  gegistir,  ve  gok  gahsma  gerektirir. 

Kulaktan  duyan  her  kisi  degil,  gonulden  duyan  er  kisi  ancak  bu  gagnya 
icabet  edebilir.  Bu  hitap  batini  agik  olanlara  ulasir.  Digerleri  ise  sadece  ke- 
lamini  duyar  ve  orada  kahrlar.  Gonul  ve  can  gozunii  faaliyete  gegirenler  bu 
da'veti  duyar  ve  uyarlar.  "Ey  tatmm  olup  huzur  bulan  nefs,  Rabb'ina 
don"  (89/27)  emrini  her  musluman  duyar  veya  okur,  fakat,  bulundugu 
mertebesi  i'tibariyle,  icabet  etmeye  gahsir.  Bu  hali  gok  iyi  dusunmemiz  ge- 
rekmektedir.  Bir  omur  boyu  ibadet  ehli  olan  kimse  acaba;  nereye  donuyor- 
du  ki;  "Rabb'ina  don"  hitabma  muhatap  oldu? 

Kisi  gaflet  ile  ve  suursuz  bir  halde  yaptigi  ibadetleri  ile  hayali  Rabb'ina, 
ya'ni  Hakk'dan  gayri  muhabbet  ettigi  ne  var  ise,  farkmda  olmadan  on- 
lara  yonelmektedir.  iste  kisinin  bu  olusumun  farkma  vararak,  varhk  mu- 
habbetinden,  Hakk  muhabbetine  donmesi  "ircii"  hitabmi  duymaya  basla- 
masidir. 


Bu  emre  ancak  mutmeinne  olmus  nefs  gergek  haliyle  icabet  edebilir  ve 
Rabb'mdan  bu  emri  vasitasiz  (musahede  ederek)  ahr.  £unku  gergek 
Rabb'ina  ulasmistir.  Daha  evvelce,  hayalinde  var  ettigi  Rabb'ma  ibadet 
ederken,  burada  gergek  Rabb'a  yani  Rabb-iil  erbab'a,  Rabb'lann  Rabb'ina, 
yonelmistir. 

iste  bu  yuzden  de  mutmeinne  nefs  hitabina  mazhar  olmustur.  Mutlak 
irfan  mertebesinin  baslangicidir.  Kendini  tanima  yolunda  buyuk  asama  kay- 
detmektir.  Ne  buyuk  saadettir  ki;  Rabb'i  kisiye  bu  mertebede  ozel  olarak  hi- 
tap  etmektedir.  Duyanlara,  uyanlara,  yasayanlara  gergekten  ask  olsun,  he- 
lal  olsun. 

Buraya  gelinceye  kadar  insanlara  olan  hitap  umumidir.  Burada  hususili- 
ge  ve  ozellige  gegiliyor.  Rabb'in,  sana  ozel  olarak  hitabi  ne  guzeldir,  ne  hos- 
tur!  Onun  igin  bu  kimseye  buyuk  ihsan-zatT  musahede-  vaki  olmustur.  iste 
bu  yasantiya  ulasan  ve  idrak  eden  kisi  de,  karsilik  olarak:  "Ben  mutlak 
varhgimi-vechimi  semavat  ve  arzi  var  edene  dondiirdum,  ben  miis- 
riklerden  degilim/'  (6/79)  idraki  ile  cevap  vermeye  ve  bu  halin  geregini 
elinden  geldigi  kadar  yerine  getirmeye  galismahdir.  Burasi  sirkten  yani  iki- 
likten  kurtulmaya  baslamanm  yeridir. 

"iyi  bilin  ki  kalpler  ancak  Allah'in  zikri  ile  mutmain  olur," 

(13/28)  lafz-i  ilahisi  bu  ha  I  i  ne  guzel  anlatmaktadir.  Burada  Allah  zikri  de- 
menin  sadece  tesbih  ile  Allah  Allah  diye  sayarak  O'nu  anmak  degil,  ancak 
idrak  ile  evvela  Rabb,  yani  Rububiyyet  mertebesini  anlayip  oraya  yonelmek, 
oradan  da  daha  sonraki  gahsmalarla  ULUHiYYET  mertebesine  ulasmak  ol- 
dugunu  anlamamiz  icab  etmektedir. 

Bu  mertebenin  daha  iyi  anlasilabilmesi  igin  ibrahim  (a.s.)m  hayatindan 
yasanmis  bir  bolumu  misal  olarak  vermege  galisahm. 

Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi;  (2/260)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir. 
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"Ve  iz  kale  ibrahimu  rabbi  erim  keyfe  tuhyil  mevta,  kale  e  ve 
lem  tu'min,  kale  bela  ve  lakin  li  yatmainne  kalbi,  kale  fe  huz 
erbaeten  minet  tayri  fe  surhunne  ileyke  summec'al  ala  ku Hi  cebelin 
min  hiinne  ciiz'en  summed'uhunne  ye'tineke  sa'yen,  va'lem 
ennellahe  aziziin  hakimun." 

"Hani  ibrahim:  "Rabb'im!  Oluleri  nasil  dirilttigini  bana  goster" 
dediginde,  "inanmiyor  musun?"  deyince  de,  "hayir  oyle  degil,  fakat 
kalbim  iyice  kansin-  mutmain  olsun"  demisti:  "Oyle  ise  dort  kus  al, 
onlari  kendine  ahstir,  sonra  onlari  pargalayip  her  dagin  iizerine  bir 
parga  koy,  sonra  onlari  ?agir;  kosarak  sana  gelirler;  o  halde  AL- 
LAH'm  Aziz  ve  Hakim  oldugunu  bil"  demisti."  

Ozet  yorum: 

Mertebe-i  ibrahimiyye'nin,  bir  mertebesi  olan  mutmeinnilik  yani  mu§a- 
hedeli  ya§anti,  bu  ayet-i  kenme  ile  idraklerimize  sunulmaktadir,  yava§,  ya- 
va§  incelemeye  gali§ahm. 

Bilindigi  gibi  Ulu'l-azm  peygamberlerden  olan  ibrahim  (a.s.)m  hayatmda 
bizler  igin  birgok  ornekler  vardir.  Bunlardan  biri  de  "ba'siil  ba'del  mevt" 
ya'ni  "oldukten  sonra  dirilmedir".  Bu  ise  seyrii  suluk  yolunda  yasanmasi  ge- 
reken  bir  asamadir.  Buradaki;  olum  fenafillah  mertebesindeki  ku  I  IT  olum  de- 
gil mahallT  olum  ve  dirimdir. 

ibrahim  (a.s.)  olulerin  nasil  diriltildigini  gormek  istedigini  bildirmistir.  Bu 
hususta  mutmain  olmaya  gahsmakta  idi,  gunku  bu  muhtesem  hayatm  basi 
ve  sonu  olan  iki  olusum,  dirilis  ve  olum,  insanhgi,  suurlandigi  ilk  gunlerden 
i'tibaren  derinden  ilgilendirmistir.  ibrahim  (a.s.)  dahi  bu  hususta  musahe- 
deli  bilgiye  ulasmayi  istiyordu. 

Bu  istegi  karsismda,  Rabb'i;  "inanmiyormusun?"  o  da;  "evet  inaniyo- 
rum,  fakat  kalbimin  mutmein  ya'ni  bu  hususta  guvenle  tatmin  olmasini 
istiyorum"  demisti. 

"Oyle  ise  dort  kus  a\,  onlari  kendine  ahstir." 

Tefsirlerdeki  rivayetler  bu  kuslann,  "tavus,  horoz,  karga  ve  giiver- 

cin"  oldugu  yolundadir.  Cenab-i  Hakk'm  bu  dort  kusu  tecrube  igin  belirtme- 
si  tabii  ki  bir  gok  hikmete  baghdir. 

Bu  kuslann  ugu  nefs-i  emmareyi  biri  ise  nefs-i  levvameyi  ifade  et- 
mektedir. 

Tavus;  siis  ve  zineti,  dunyaya  baghhgi,  gosterisi. 


Horoz;  gazab  ve  hucum  kuvvetini. 


Karga;  dusuk  adT  tabiati. 


Giivercin;  heva  ve  hevesi,  ifade  etmektedir. 

iste  bu  hadise  kisilerde,  genelde  var  olan  bu  tabiatlarin  oldurulmesinin 
gerekliligini  agik  olarak  ifade  etmektedir.  Mutmeinne  mertebesine  gelirken 
bu  ahlaklann  bir  kismi  zaten  gegilmis  olmasi  gereken  olusumlardir,  ancak 
burada  tekrarlanmasi  gergekten  bu  ahlaklann  oldurulme  hukmu  ile  mutlak 
ma'nada  kendi  kontrolunde  olmasinin  gereginin  belirtilmesidir. 

"Onlari  kendine  ahstir." 

Ya'ni,  onlan  egit,  dusuk  ahlaklarmi  iyiye  donustur,  sana  faydah  ve  ehil 
olmalarim  sagla,  oyle  bir  itaat  ehli  olsunlar  ki;  "sonra  onlari  parcala"digm 
zaman  sana  hig  bir  sekilde  karsi  gelmesinler. 

Tefsirler  bu  pargalanmayi  genelde,  soyle  anlatirlar. 

"ibrahim  (a.s.)  o  kuslan  aldi,  kafalarmi  kopanp  yanmda  ahkoydu  ve 
bedenlerini  parga,  parga  ayinp  birbirleriyle  kanstirdi,  dorde  bolup  dort  dagin 
basina  koydu." 

Tekrar;  tefekkur  yoluyla  ozet  olarak  hadiseyi  incelemeye  devam  edelim: 

Yukarida  belirtildigi  uzere,  dort  kustan  ikisi,  karga  ve  giivercin,  gok 
ehli,  tavus  ve  horoz,  ise  kanatlan  oldugu  halde  yer  ehlidirler.  Arada  sirada 
ugus  yapsalarda  kisa  sureli  olur.  Bu  dort  kusun  hayvani  ahlaklan  bizlere  bu 
yonlerden  gelmektedir: 

Karga;  karanhgi,  nefs-i  emmare'nin  kurdugu  pusulan,  belirsizligi, 
acabalan,  adT  dusiik  tabiath  isleri  ve  daha  benzeri  bir  gok  seyleri. 

Giivercin;  heva  ve  hevesi,  Hakk'a  dayanmayan  ne  turlu  bilgi,  olusum, 
yasam  ve  muhabbet  var  ise  hepsini  ifade  etmektedir.  Bunlar  bize  havadan 
yani,  hevamizdan  gelmektedir  ki;  hepsine  birden  hevaiyyat  veya  evhamlar 
denir,  bunlann  hepsi  de  karanhk  ve  belirsizliktir,  insanm  yalniz  basina  sava- 
sabilecegi  seyler  degildir,  bu  hallerle  yasayan  insanlar  omurlerini  heva  ile 
heba  etmis  olurlar. 

Tavus;  siisu,  suslenmeyi,  dunyaya  baghhgi,  nefsT  benligin  en  siddetli 
sekliyle  yasanmasim,  onder  olup  yonetme  arzusunu,  herkesten  ustiin  go- 
runme  gabasmi,  ve  benzeri  bir  gok  seyleri  ifade  etmektedir. 

Horoz;  hakkmda  bilindigi  gibi,  bir  soz,  darb-i  mesel  vardir,  deniliyor  ya, 
"her  horoz  kendi  copliigiinde  oter"  iste  meshur  oldugu  mahal-yer-  gop- 
luktur,  ve  burasi  nefs-i  emmarenin  goplugudur.  Kendine  gore  degerli  gibi 
olan  bu  gopluk  onda  gopluk  ahlakini  da  olusturur.  Eger  horoz  ahlaki,  kisinin 
beden  goplugunde  hakim  duruma  gegerse,  orada  otmeye  ve  orasinm  hakimi 


olmaya  gahsir,  boylece  kisinin  belirgin  ahlaki  farkina  dahi  varmadan  o  ahla- 
kin  ozellikleri  ile  yasamim  surdurur  hale  gelir. 

Boylece  kisi  tevhid  egitimi  alamazsa,  iki  yonden  gokten,  ya'ni  hevadan, 
ve  yerden,  ya'ni  nefs-i  emmareden  aldigi  yanhs  kistaslarla  yanhs  hesaplar 
yaparak  omrunu,  yani  vaktini  yanhs  yerlerde  ve  yanhs  islerde  sonu  hiisran 
olacak  bir  bigimde  gegirmis  olur.  Hayat  sahibi  her  bir  birey  olan  bizlerin  bu 
gok  hassas  mes'elelerin  ozune  vaktiyle  egilebilmemizin  her  birerlerimizin 
lehine  olacagi  asikardir. 

"Sonra  onlari  pargala." 

Eger  onlann  ahlaklannin  ustumuzden  gitmesini  arzu  ediyorsak  ayette 
belirtilen  emre  uyarak  evvela  onlan  pargalara  bolmemiz  gerekmektedir,  ya- 
ni onlan  oldugu  gibi  biitun  birakmayip  ufaltmamiz  gerekecektir  ki;  faaliyet- 
leri  de  kugulsun  ve  mucadelesi  kolayla§sin.  O  hayvanlann  pargalanmi§  kan- 
§ik  fakat  toplu  olan  uzuvlanm  kendi  adetleri  uzere  dorde  bol  ve  onlan  "her 
dagin  uzerine  bir  parga  koy"  ya'ni  dort  dagin  ustune  dort  parga  koy. 

Bu  daglar  ki§inin  varhgmda  mevcud  "anasir-i  erbaa"  "dort  ana  un- 
sur"  yani  dort  ana  maddedir  ki;  bunlar  da,  toprak,  su,  ate§,  havadir.  Bu 
unsurlann  latif  ve  kesif  olmak  uzere  iki  ozellikleri  vardir,  latif  taraflanyla 
Hakk'a  kesif  taraflanyla  da  nefse  hizmet  ederler.  Bu  dort  ana  unsurun, 
dagin  her  birerlerinin  uzerine  dort  ku§un  kan§tirilmi§  dort  kismimn  konma- 
si  bu  ku§lann  biitun  ahlaklannin  dort  unsur  ile  de  e§it  olarak  imtizac  etmesi 
yani  mizaglannin-ahlaklarinin  hepsinin-hepsinde  dengeli  ve  itidal  uzere  ola- 
cak §ekkilde  bulunmasi  igindir  ki;  her  yonden  yapilabilecek  terbiye  ile  terbi- 
ye  edilebilsinler.  i§te  bu  olu§  ki§inin  bu  ahlaklanna  hakim  oldugunu,  ancak 
bu  hakimiyetinin  bir  egitim  neticesinde  geli§ebilecegini  bildirmektedir. 

"Sonra  onlan  gagir." 

Egiticisi  tarafmdan  guzel  egitilmi§  olan  hayvanlar  gaginldiklan  zaman 
hemen  gelirler.  Onlann  da  asillan  bize  dayandigindan  ve  ba§lan,  ya'ni 
a'yan-i  sabiteleri-programlan  bizim  cebimizde-bunyemizde  oldugundan,  biz 
onlann  amiri  ve  var  edicileri  oldugumuzdan  bizim  emrimize  uymak  zorun- 
dadirlar. 

"Ko§arak  sana  gelirler." 

Egitim  geregi  pargalanmi§  olan  o  duygular  asillanna  bag h  olduklanndan 
bulunduklan  anasir  tepelerinden  gagnhnca  merkeze  dogru  "sa'y"  ederek- 
ko§arak-sevinerek  gelirler  ki;  tekrar  eski  ferdi  varhklanna  kavu§sunlar.  An- 
cak artik  onlar  giden  ku§lar  degillerdir,  onlann  bedenleri  ve  yeni  bir  in§a  ile 
olu§an  sadece  RahmanT  taraflan  faaliyyet  sahasmda  gozukecek  varhklar 
olacaklardir.  Boylece  bundan  sonra,  iki  yonden  ya'ni  yerden  ve  gokten  ge- 
lebilecek  tehlikeleri  haber  vererek  Hakk  yolcusunun  en  buyuk  yardimcilan 
olacaklardir. 


Tavus;  kanatlanni  ve  kuyrugunu  agtigmda  guzelliginin  en  kemalli  haline 
ulastigi  gibi  Hakk  yolcusu  salikin  de  kendi  rahmet  kanatlanni  agtigmda  6y- 
le  bir  guzellige  ulasip  gevresinde  olanlan  da  kanatlannm  altmda  korumasi 
bu  guzelligin  olusmasina  sebeb  olacaktir. 

Horoz;  muezzinlige  baslayip  da'vetgi  olacak  ve  boylece  kendinde  bulu- 
nan  erligi  erginligi  ile  gogalmaya  sebeb  olacaktir. 

Karga;  karanhk  yerlerde  yapilan  fitneleri  ve  dusmanhklari,  onlar  farkm- 
da  olmadan,  kara  renginden  istifade  ederek  aralanna  girip,  o  fitnelerden  ve 
hava  degisikliklerinden  de  haber  vermesi  bizleri  tehlikelerden  korumaya 
sebeb  olacaktir. 

Giivercin;  ise,  Hakk  yolcusu  salikin  gok  ve  gonul  habercisi  olacaktir. 

Nefs-i  emmare  hukmunde,  bir  gok  hayvan  gorunumunde  olan,  Cenab-i 
Hakk'in  Hayy  esmasinin  zuhur  mahalli  o  varliklann,  Rahmani  manada  kul- 
lanildigi  zaman  insanogluna  ne  derece  faydah  oldugu  Kur'an-i  Kenm'de 
kuguk  hikayeler  halinde  bildirilmistir.  iste  bunlarm  dordu,  tavus,  horoz, 
karga,  guvercindir.  ibrahim  (a.s.)  ile  birlikte  ifade  edilmislerdir.  Bu  su- 
retlerde  var  olan  Hayy  esmasinin  zuhurlan  bu  mertebede  gergek  degerleri- 
ne  irfaniyetle  ulasmaktadirlar.  Aksi  halde  o  zuhurlar  hep  tohmet  altmda  ka- 
hp,  kotu  ornekler  olarak  degerlendirilmektedirler  ki;  gok  yanlis  ve  haksiz  bir 
uygulamadir. 

Nuh  (a.s.)  epey  zaman  sularda  dolastiktan  sonra  giivercini  gondererek 
sulann  halinden  haber  almak  istedi,  giivercin  de  bir  zeytin  dah  ile  dondu. 
Boylece  sulann  gekilmekte  oldugu  anlasildi. 

Cenab-i  Hakk,  Musa  (a.s.)a  "a'sani  yere  birak"  dediginde,  a'sa- 
degnek,  bir  yilan  olarak  muneccimlerin  urettikleri  butun  araglarmi  yuttu  git- 
ti. 

Yunus  bahgi,  Yunus  (a.s.)i  bir  muddet  kendi  evinde  misafir  etti. 
Siileyman  (a.s.)m  hud  hud  kusu,  ona  bilmedigi  haberleri  getirdi. 
Ashab-i  Kehf'in  kopegi,  onlarm  nobetgisi-bekgisi  oldu. 
Salih  (a.s.)m  nakata-devesi,  tastan  gikarak  onun  mu'cizesi  oldu. 

Ve  alemlerin  Sultan'i  ile  dostuna  nobetgilik  yapan  giivercin  ile  oriim- 

cegin  ne  hikmetli  bir  is  yaptiklan  ortadadir. 

Giivercinin  ozelliklerine  daha  evvelce  kisaca  deginmistik,  burada  ise 
orumcegi  anlamaya  gahsahm.  Bilindigi  gibi  oriimcek,  sinsiligi,  aga  dusiir- 
meyi,  avcihgi, ifade  etmektedir.  Ordugu  aga  dusen  avlanni  sinsice  avlar, 
yapmis  oldugu,  ormus  oldugu  aglar,  kendi  cussesine  gore  gok  kuvvetli  bir 
orgu  ipine  sahiptir. 


Sevr  magarasinda  igeride  iki  mubarek  kisi  ve  onlan  avlamaya  gelen,  di- 
sanda  bir  gurup  ihtirash  kisiler.  izci,  aradiklan  kisilerin,  surdurdukleri  izler- 
den  magara  igerisinde  olacaklanni  kesin  olarak  soylemekte,  fakat  etrafinda- 
kiler  sahnede  gorduklerini  beserT  bir  anlayisla  degerlendirdiklerinden  gerge- 
ge  ulasamamaktalar.  iste  o  anda  onlara  guvercin  kendi  nefsi  anlayislan 
uzere  hayal  ve  vehim  ile  gorundu,  onlar  da  hayal  ve  vehim  ile  kiyas  ettik- 
lerinden  igeride  kimsenin  olamayacagina  kanaat  getirdiler.  Cunku  guvercin 
yuvasmda  yumurtalann  ustunde  oturuyor  idi.  Eger  buraya  birileri  girmis  ol- 
saydi,  guvercinin  korkudan  ugup  giderek  orada  olmamasi  gerekecekti.  Hal- 
buki  guvercin  hig  korkmamis  ve  rahatsiz  olmamis  idi  ki,  yerinde  duruyor- 
du.  Ve  orumcek;  onlara  zihnen  oyle  bir  oyun  oynadi  ki;  igeridekilere  en  ya- 
kin  olduklan  bir  zamanda  onlan-di§ardakileri,  oradan  kendi  du§unce  ve  is- 
tekleriyle  uzakla§tirdi.  Orumcek  onlara  oyle  kuvvetli  hayal  ve  vehim  agi 
ordu  ki;  o  agi  a§ip  igeriye  ula§malan  hig  mumkun  olmadi. 

Bu  iki  kiigiik  Hayvanin-ya§ayan  varhgin  karakteristik  ahlak  ve  zanlan, 
onlann  o  anda  butun  benligini  sararak  orada  olu§an  manzara  ile  ya'ni  hayal 
ve  vehimlerinin  kendilerine  verdigi  hayali  kistas-olgumlerle  igeride  kimsenin 
olamayacagina  dair  oldu.  £unku  "igeriye  girilmis  olsaydi  bu  orumcek  agi  da 
magara  agzmda  olmaz  idi"  diye,  dusunduler.  Eger  onlar  bu  vehmi  kistasi 
yapmayip,  izcinin  tecrubeli  sozlerini  az  bir  mantikla  dinlemis  olsalardi,  ige- 
riye egilip  bakarlar  ve  igerdekilerini  gorurler  idi.  iste  egitimin  varhklar  uze- 
rindeki  agik  durumu  boylece  ortaya  gikmis  olmaktadir. 

Daha  evvelce  nefs-i  emmare  hukmuyle  faaliyyet  gosteren  bu  duygular 
egitildiginde,  kisiye-sahibine  ne  derece  faydah  oldugu  agik  olarak  gorul- 
mektedir. 

"Bu  tur  hikmetlerlezO  halde  Allah'm  Aziz  ve  Hakim  oldugunu  bil" 

Allah'in  Aziz  ya'ni  izzet  sahibi,  Hakim  ya'ni  hikmet  sahibi,  "her  seyi  yerli 
yerinde  yapan"  oldugunu  bil  diyerek,boylece  bazi  seyleri  bildirmek  istemisti. 

Bu  hadise  ibrahim  (a.s.)m  sahsmda,  onun  hayatmdan  bir  bolum  ola- 
rak bizlere  sunulmustur.  ibrahim  (a.s.)  (iSR')in  ya'ni  "gece  yolculugu" 
nun  (seyr-u  sulukun)  gok  muhim  makamlanndan  biridir.  Onun  bir  kendine 
ait  yaptigi  seyr-u  suluku  vardir,  hem  de  onda  baskalanna  ornek  bir  gok 
mertebenin  yasantisi  da  vardir.  Bu  hadise  ise  onun  mutmeinlik  mertebesi- 
ne  ulasmca  Rabb'indan  istedigi  bir  talebidir  ve  ondan  da  bizlere  birer  arma- 
gan  tecrube  ve  yol  gostermedir.  Ka'be-i  Muazzama'da  ki  ayak  izi  de  onun 
takib  edilmesinin  geregidir.  Ancak  o  ayak  izini  takib  ederek,  Hakk'a  ulas- 
manin  mumkun  olabilecegi  agik  olarak  ifade  edilmektedir. 

Bu  ulasilan  "mutmeinne"lik,  dorduncu  mertebe,  ilk  huzur  bulunan,  be- 
lirli  denge  saglanan  bir  mertebedir.  Ancak  her  mertebenin  kendi  iginde  ken- 
dine  ait  ayn  ayn  mutmeinne'lik  hali  vardir.  Eskiden  dergahlarda  salik  bu 
mertebeye  ulasmca  basma  "arakiye"  ismi  verilen  "fes"  benzeri,  krem 
renkli  bir  baslik  giydirilerek  odullendirilir  idi. 


Boylece  hedefi  nefs-i  radiye  olan  gonul  ehli  agir,  agir,  daha  emin  adim- 
larla  yoluna  devam  eder. 

ALLAH  (c.c.)  seyr  halinde  olanlara  gayret  kuvvet  versin. 


Bu  mertebenin  zikri  olan  HAKK  esmasi  verilen  sayida  gekildikten  sonra, 
yukanda  belirtilen  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetlerin  en  az  (33)er  def'a 
gekilmesi  bu  mertebenin  daha  iyi  ya§anmasina  yardimci  olacaktir. 

Bu  gali§malar  yapildiktan  sonra  yine  ug  ihlas  bir  Fatiha  okuyup,  Pey- 
gamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmin  ruhlanna  hediye  eyle- 
yip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak  dersimiz  daha  ileride  ise  bu 
duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz,  digerleri  de  boyle  devam  eder. 


BE§ilMCi  BOLUM 
"NEFS-i  RADiYE" 

Nefs-i  Radiye:  Razi  olan  nefs,  kayitsiz  sartsiz  her  seyden  razi  olan  nefs 
anlamindadir. 


Zikri:  "Ya  HAY'dir. 

idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 

Kur'an-i  Keriym;  Fecr  Suresi;  (89/27-28)  ayetinde  bu  mevzua  isaret 
vardir. 
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"Ya  eyyetiihen  nefsiil  mutmeinnetii.  (27) 
"ircii  i la  rabbiki  radiyeten  "  (28) 

"Ey  nefs-i  mutmeinneye  eren  kisi.  Razi  olarak,  Rabb'ine  don." 


Hali:  Bu  halin  hali  ile  hallenmeye  gahsmaktir. 

Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi;  (2/153)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir. 


"Ya  eyyuhellezine  amenusteinu  bis  sabri  ves  selati,  innallahe 
meas  sabirTn." 

"Ey  Tman  edenler  sabir  ve  namazla  yardim  dileyin.  ALLAH'u  Tea- 
la  muhakkak  ki  sabredenlerle  beraberdir." 


Yasantisi:  Nefs-i  radiyenin  iki  yuzu  vardir.  Biri  mutmeinneye,  digeri 
merdiyyeye  bakar.  Basina  gelen  her  hale  nza  gostermeye  gahsir.  Buyuk 
cehd  iginde  olur.  Tevekkul  ha li  gok  gelismistir.  Hakk'm  nzasini  kazanama- 
maktan  kokar. 

Nefs-i  Radiyenin  belirgin  ahlak  ve  sifatlari  sunlardir:  Ahlaki  hos 
gorudur.  Tevekkul,  sabir,  teslim,  nza  halidir.  Tezekkur,  tefekkur,  korku,  fii- 
lidir.  Keramet  sevgisi,  melekut  kesfi  zevkidir. 


Rengi:  Sand ir. 

Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  HAY  ismidir.  Mur§idinin  himmeti  ir- 
§adidir. 

Tankat  mertebesinin  devamidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaya  cahsahm. 

Daha  evvelki  gah§malan  ile  salik,  "Mutmein  olarak  Rabb'ina  don" 

hitabina  mazhar  olma  mertebesine  ula§mi§  idi.  Buna  kar§ihk  salik  de 
vechini  tarn  ma'nasi  ile  Rabb'ina  dondurup  "lebbeyk"-Buyur  ya  Rabb'i, 
emret;  demisti.  Bu  def'a  Rabb'i  onu,  "ey  mutmeinne  nefs,  RAZI  olarak 
Rabb'ina  don"  hitabina  mazhar  eder.  Bu  hitabi  duyan  Hakk  yolcusunun  isi 
zorlasir.  Cunku  bu  mertebe,  Rabb'min  nzasini  kazanma  mertebesidir  ve  bu- 
rada  ba'zi  imtihanlann  olmasi  da  pek  tabiidir. 

Cenab-i  Hakk  burada  HAY  ismi  ile  yeni  bir  hayat  verdigi  kuluna  boyle- 
ce,  yeni  gugler  de  vermis  olur.  Bu  guglerin  yardimiyla  salik,  online  gikan 
engelleri  daha  kolay  gegebilir.  Bu  mertebede  KABZ  (darhk)  ve  BAST  (ge- 
nislik)  ha  I  i  daha  belirginlesir.  Gegilmesi  oldukga  zor  olan  bu  mertebede  AL- 
LAH (c.c.)  kullanna  yardimci  olsun. 

Burada  her  turlu  bedeni,  mali,  ve  aile  fertlerine  gelen  sikmtilarla  imtihan 
olan  salik,  aynca  gevreden  gelen,  insanlarm  ezalanna  da  katlanmak  zorun- 
da  kahr.  Butiin  bunlan  Rabb'mdan  gelen  ve  onun  nzasini  kazanmak  igin 
sabretmesi  gereken  haller  olarak,  isyan  etmeden  kabullenmesi,  kendisini  bu 
zor  durumdan  kurtaracaktir. 

Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi;  (2/156)  ayeti  de  bu  ozellige  dikkat 
gekmektedir: 


H  -  Jt      a    ft  o 


"Ellezine  iza  esabethum  musibetiin,  kalu  inna  lillahi  ve  inna  ileyhi 
raciun" 


"O  kimseler  ki;  kendilerine  bir  musTbet  isabet  ettigi  zaman  "biz 
ALLAH'iniz,  O'na  dondiiriilecegiz"  derler." 


Daha  yukanda  belirtilen  ayet-i  kenme  de  mevzuumuza  gok  yakmdan 
isik  tutmakla  beraber,  daha  bir  gok  hususlara  dikkat  gekmektedir. 

"Ey  Tman  edenler  sabir  ve  namazla  yardim  dileyin,  ALLAH  (c.c.) 
muhakkak  ki  sabredenlerle  beraberdir." 

Kisinin  herhangi  bir  isinde  muvaffak  olabilmesi  igin  iki  muhim  sebebin 
sabir  ve  namaz  oldugu  yukanda  ki  ayet-i  kerimede  agik  olarak  belirtilmistir. 
Bu  gayretlerle  yoluna  devam  edenlerin  yanmda  ALLAH'in  (c.c.)  oldugu  da 
agik  olarak  ifade  edilmektedir. 

Gergekten  ciddi  bir  anlayisla  meseleye  bakildiginda,  basimiza  gelebile- 
cek  hadiseler  karsisinda  ne  kadar  guglii  yardimcilanmiz  oldugu  kolayca  an- 
lasilacaktir.  ALLAH'in  (c.c.)  gergekten  yanmda  oldugunu  igten  inanarak  bi- 
len  ve  o  gayret  ile  yoluna  devam  eden  kisinin  basansiz  olmasi  adeta  mum- 
kun  degildir.  Bunlar  ve  benzeri  diger  bir  gok  ayet-i  kenmelerde  belirtilen 
hukumleri  yerine  getirmeye  gahsan  salikler  oldukga  zorlanirlar.  Boylece  bi- 
rimsel  benliklerinden  soyutlanmaya  gahsirlar.  Baslarma  gelen  seylerden  si- 
kayet  etmemeye  gayret  ederler.  Diger  insanlara  mumkun  olan  en  ince  hos- 
goru  ile  muamele  etmeye  ve  herkesi  kendilerinden  ustun  gormeye  gahsirlar. 
Bu  anlayis  idraki  iginde  olan  salike  Rabb'i  "Ey  huzur  bulmu§  mutmeinne 
nefs,  razi  olmu§  olarak  bana  don,"  emrini  verince;  o  da  "emret  ya 
Rabb'i,  diledigin  sekilde  muamele  et.  Kahrinda  ho§  liitfunda  ho§"  der  ve 
bu  arada;  "Hostur  bana  senden  gelen,  ya  hil'ati  yahud  kefen;  ya  gonca  gul, 
yahud  diken"  sozlerini  terennum  etmeye  baslar. 

Boylece  epey  zaman  hayatini  Rabb'mdan  gelen  her  turlu  hale  razi  olarak 
surduren  salike  "be§§iris  sabinn"  ya'ni  "sabredenlere  mujdele" 
(2/155)  ayeti  ile  cevap  verilir,  ve  salik  bu  mertebeden  de  ALLAH'in  yardimi 
ile  epey  ugrasmalardan  sonra,  "irciT  i la  rabbiki  radiyeten"  ya'ni  "Razi 
olarak  Rabb'ina  don"  (89/28)  emriyle  gegirtilir. 


Yine  bu  mertebeye  bir  misal  olmak  uzere  ibrahim  (a.s.)in  Kur'an-i 
Keriym'de  gegen  kog  hikayesini  mealen  vermege  galisahm.  inseallah  fay- 
dah  olur.  Kur'an-i  Keriym;  Saffat  Suresi;  (37/100-111)  ayetlerinde  soyle 
bildirilmektedir: 

(100)  ibrahim  a.s.  "Rabb'im  bana  salihlerden  olacak  bir  cocuk 
ver,"  dedi. 

(101)  Biz  de  ona  hilim  sahibi  bir  ogul  mujdeledik. 

(102)  O  kendisinin  yam  sira  yuriimeye  baslayinca  dedi  ki:  "Ey 
ogulcugum,  dogrusu  Ben,  rii'yada  iken  seni  bogazladigimi  goriiyo- 
rum.  Bir  bak  ne  dersin?"  O  da  dedi  ki:  "Babacigim,  sana  emrolunani 
yap.  in§eallah  beni  sabredenlerden  bulursun." 

(103)  Boylece  ikisi  de  teslim  olunca,  babasi;  oglunu  aim  uzere 
yatirdi. 

(104)  Biz  ona  §6yle  seslendik:  Ey  ibrahim. 

(105)  Sen  rii'yayi  gergekle§tirdin.  Muhakkak  ki  biz  ihsan  edenle- 
ri  boylece  mukafatlandiririz. 

(106)  Muhakkak  ki  bu,  apacik  bir  imtihandi. 

(107)  Ve  ona  fidye  olarak  biiyiik  bir  kurbanhk  verdik. 

(108)  Ve  sonra  gelenler  arasinda  ona  (iyi  bir  nam)  biraktik. 

(109)  Selam  olsun  ibrahim'e. 

(110)  i§te  biz  iyi  davrananlari  boyle  mukafatlandiririz. 

(111)  O,  muhakkak  ki,  mii'min  kullarimizdandi. 


Ayet-i  Kenmelerde  de  goruldugu  gibi  kurb'an  edilme  te§ebbusunun 
ibrahim  (a.s.)in  hangi  oglu  uzerinde  cereyan  ettigi  ismen  bildirilmemi§tir. 
Bu  yuzden  degi§ik  rivayetler  vardir.  islam  alimlerinin  biiyuk  bir  gogunlugu- 
nun  bu  husustaki  kanaati,  kurb'an  edilme  girisiminin  ismail  (a.s.)  uzerinde 
oldugu  yolundadir.  Muhyiddm-i  Arabi  ve  bazilan  ise  kurb'an  edilme  giri- 
siminin ishak  (a.s.)  uzerinde  oldugu  yolundadir.  Tevrat'ta  da  kurb'an  edil- 
mek  istenenin  ishak  (a.s.)  oldugu  yazihdir.  Bu  hususun  Kur'an-i  KerTm'de 
isim  belirtilmeksizin  ifade  edilmesinde  buyuk  hikmetler  oldugu  agiktir. 

Beytullah'm  tamirinde  ise  ibrahim'in  (a.s.)  yardimcismin  ismail  (a.s.) 
oldugu  agik  olarak  ifade  edilmistir.  (Yeri  geldiginde  tekrar  bakacagiz.) 


Kurb'anhk  hadisesinde  isim  belirtilmemesinin  sebebi  hakkmda  ki  "indi" 
kanaatimiz,  sudur  ki;  eger  bu  hususta  isim  belirtilmis  olsa  idi,  kimin  ismi 
belirtilmis  ise  sadece  o  yoldan  gelenlere  bu  egitimin  verilmesi  gerekecek, 
diger  ismin  yolundan  gelenlere  ise  bu  egitim  verilemeyecek  ve  o  yolun 
seyr-u  suluku  bu  mertebede  kesilmis  olacak  idi. 

ibrahim  (a.s.)  iki  dalh  bir  kok  agagtir.  Bir  dah  ibrahmniyyet'ten 
Muhammediyye'ye,  bir  dah  ise  ishaklyyet'ten  Bern  israil'e,  Museviyyet  ve 
Iseviyyet'e  uzanmaktadir.  Kok  ayni  oldugundan  dallann  ve  meyvelerinin  de 
ayni  olmasi  tabiidir.  Ancak  sonradan  uc  dallara  yapilan  degisik  a§i  kalem- 
leri  ile  olan  mudahaleler  bozuk  fikir  meyvelerinin  yetisip  gogalmalarma, 
boylece  de  farkhhklara  sebeb  olunmustur.  Hal  boyle  olunca  her  iki  daldan 
da  yola  gikan  saliklerin,  hig  olmazsa  bu  mertebeye  gelinceye  kadar  ayni 
egitimi  almalan  gerekmektedir.  Ancak  ishaki'ler  bu  hikayeyi  sadece  kendi- 
lerine  mal  ederler,  fakat  gergek  hakikatinden  pek  haberleri  olmadigindan 
uygulamalan  gergekgi  olamamakta  ve  kendileri  bu  hakikatten  faydalana- 
mamaktadirlar. 

Yasam  ve  idraki  oldukga  zor  olan  bu  mertebeden  gegmeyi  Cenab-i  Hakk 
oraya  ulasanlara  fazla  zorluk  gikarmadan  nasib  etsin.  Gayret  yolcudan.  Yol 
verme  HadT'dendir. 

Boylece  hedefi,  nefs-i  merdiyye  olan  gonul  ehli,  agir,  agir,  daha  emin 
adimlarla  yoluna  devam  eder. 

Bu  mertebede  zikirlerde  kugiik  bir  degisiklik  yapmak  yerinde  olacaktir. 
§6yle  ki;  Buraya  gelinceye  kadar  Have  olarak  gekilen  ara  ayetlerin  idraki 
ve  hali  gegen  derslere  ait  olanlannin,  gekimlerinin  yeterli  olmalanndan  do- 
layi  birakilmasi  yerinde  olacaktir. 

Bu  mertebenin  zikri  olan  HAY  esmasi  verilen  sayida  gekildikten  sonra, 
yukarida  belirtilen  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetlerin  en  az  (33)er  def'a 
gekilmesi  bu  mertebenin  daha  iyi  yasanmasina  yardimci  olacaktir. 

Aynca;  diger  bir  tavsiye  olarak,  yukarida  109uncu  ayet-i  kenmede  be- 
lirtilen "selamun  ala  ibrahim"  ya'ni  "ibrahim'e  selam  olsun"  sozlerini 
en  az  bu  dersini  tamamlayincaya  kadar  lisanlannda  vakit  buldukga  (vird 
etmeleri)  tekrarlamalan  salikler  igin  yerinde  olacaktir. 

Bu  gahsmalar  yapildiktan  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup  Pey- 
gamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmm  ruhlanna  hediye  eyle- 
yip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak  dersimiz  daha  ileride  ise  bu 
duayi  son  dersimizin  sonun  da  yapanz,  digerleri  de  boyle  devam  eder. 


ALTINCI  BOLUM 
"NEFS-i  MERDiYYE 


Nefs-i  Merdiyye:Kendisinden  razi  olunan,  ho§nud  olunan  kimse  (nefs) 
anlamindadir. 


Zikri:  "Ya  KAYYUM  "dur. 


idraki:  Bu  mertebenin  §uuru  ile  ileriye  dogru  gitmege  gayret  etmesidir. 

Kur'an-i  Keriym;  Fecr  Suresi;  (89/27-30)  ayetlerinde  bu  mevzua  i§aret 
vardir. 


J  LM       -    O      JL    O  J  OM 


I       •»  I  i 


YA- 


"Ya  eyyetuhen  nefsiil  mutmeinnetu."  (27) 
"ircii  i la  rabbiki  radiyeten  merdiyyeten."  (28) 
"FedhulT  fT  ibadi."  (29) 
"VedhulT  cennetT."  (30) 

"Ey  nefs-i  mutmeinneye  eren  kisi,  sen  ondan  razi  o  da  senden 
merzi  olarak  Rabb'ina  don.  Benim  kullanmin  arasina  ve  benim  cen- 
netime  gir." 


Hali:  Bu  halin  hali  ile  hallenmeye  gali§maktir. 

Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi;  (2/152)  ayetinde  bu  hale  i§aret  vardir. 


"Fezkiiruni  ezkiirkiim  veskiiru  IT  ve  la  tekfiiruni." 

"Beni  zikredin,  Ben  de  sizi  zikredeyim.  Bana  sukredin,  nankorliik 
etmeyin." 


Yasantisi:  Nefs-i  merdiyyenin  iki  yiizu  vardir.  Biri  radiyyeye  digeri 
safiyyeye  bakar.  Henuz  daha  be§eri  varhgindan  tam  siynlamami§  olmakla 
birlikte  bu  halin  sonuna  gelmi§  sayihr,  eski  hallerine  donmemeye  gah§ir. 


Rengi:  Siyahtir. 

Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  KAYyOm  ismidir. 
Mur§Tdinin  himmeti  ir§adidir. 
Tarikat  mertebesinin  devamidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmava  cahsahm. 


Epey  zorlu  gali§malardan  sonra  radiyye  mertebesinde  olgunla§maya 
devam  eden  salike  yava§,  yava§  merdiyye,  yani  kendisinden  razi  ve  ho§- 
nud  olunma  yolu  agilmaya  ba§lar.  Buraya  ula§an  kimseler;  "Ey  mutmein- 
neye  eren  kisi  sen  ondan,  o  da  senden  razi  olarak  Rabb'ina  don.  Be- 
nim  kullanmin  arasina  karis  ve  benim  cennetime  gir"  hitabini  gonlun- 
den  duyarlar.  Bu  kimselere  gergekten  gok  buyuk  ihsanda  bulunulmu§tur  ve 
siradanhktan  tamamen  kurtulmu§lardir.  YAKIYN  nuruyla  aydinlanmi§lardir. 
HAKK'in  sevgisini  ve  ho§nutlugunu  kazanmi§lar,  bu  hal  iginde  kendilerinden 
gegmi§lerdir.  Halki,  alemi  terk  etmi§ler,  sadece  Rab'lanyla  ali§  veri§e  ba§- 
lami§lardir.  Rabb'lan  onlara,  "Beni  zikredin,  Ben  de  sizi  zikredeyim, 
Bana  sukredin,  sakin  kiifretmeyin"  sozleri  ile  hitab  eder.  Bu  hitab  gonul 
ehli  igin  gok  buyuk  ma'nalar  ifade  eder. 

Bu  mertebede  zikr,  zakir,  mezkur  birlenme  yolundadir.  "Beni  zikr 
edin"  hitabini  gonulden  duyan  salikin  onu  zikr  etmemesi  diye  bir  §ey  du§u- 
nulemez. 


KAYyOm  ismi  agirhkh  olan  bu  zikr,  bastan  beri  verilen  isimlerle  birlikte 
gekilmeye  devarm  edilir.  Bunlann  feyz  ve  nurlan  ile  salik  KAYYOm  isminin 
geregi  olan,  "kendi  varhgi  ile  kaim  olma"  yoluna  girer.  Bu  halin  kemalinde 
beseri  benlik  ve  vehmT  varligmm  buyuk  bir  kismindan  daha  kurtulmus  olur. 

HAKK'in  nzasini  kazanmak;  kisinin  kendi  vehmi  varhgmdan  kurtularak, 
varligmm  gergek  sahibi  olan  ilahi  varhga  teslim  etmesiyle  olur.  Daha  evvelki 
mertebelerde  baslayan  teslim  hali  burada  kemalini  bulur.  "£ik  aradan  kal- 
sm  yaradan"  sozuyle  ifadesini  bulan  bu  yasam  neticesinde,  kul  Rabb'ina 
elindeki  emaneti  teslim  edince,  benlik  davasi  ortadan  kalkar,  emanet  sahi- 
bine  devredilir.  Bu  hal  Rabb'inin  nzasina  sebeb  olur.  Boylece  kul,  razi 
olunmuslardan,  yani  ehl-i  merdiyyeden  olur. 

"Radiyallahii  anhiim  ve  radu  anh"  ya'ni  "ALLAH  onlardan  razi  ve 
onlar  da  ALLAH'  dan  razi"  (Maide,  5/119)  ayeti  gergek  hali  ile  yasama 
gegmis  olur. 

Rivayet  ederler  ki  Hz.  Omer  (r.a.)  bu  hali  yasayip  idrak  ettiginde  mey- 
dana  gelen  hosluk  neticesinde,  "ene  razi  ente  razi"  yani  "ben  razi  sen 
razi"  diye  diye  semi  etmeye  baslamis. 

"Yuhiibbiihum  ve  yuhibbunehu"  ya'ni  "ALLAH  onlari  sever  onlar 
da  onu  sever"  (Maide,  5/54)  ayetinde  belirtilen  HUB  yani  muhabbet, 
SEKR  ya'ni  ilahi  serhosluk,  A§K  hukmune  ulasmistir. 

Yine  burada  kuguk  bir  misal  olmasi  bakimindan  ibrahim(a.s)m  Kur'an-i 
KerTm'de  gegen,  atese  atilma  hadisesini  ozet  olarak  vermeye  galisahm, 
inseallah  faydah  olur: 

Kur'an-i  Keriym;  Enbiya  Suresi;  (21/69)  ayetinde  bu  hususta  soyle 
denmektedir. 


Kulna  ya  naru  kuni  berden  ve  selamen  ala  ibrahime." 
Dedik  ki:  Ey  ates!  Ibrahim  iizerine  serin  ve  selamet  ol. 


Bu  hususta  Konyah  Mehmed  VehbT  efendinin  Hulasat'iil  Bey  an  isimli 
tefsirinde  cilt  9,  sahife  3450-3451'den,  ozetle  mevzuumuz  ile  ilgili  bolu- 
munden  kuguk  bir  bilgi  aktanmi  yapmaya  galisahm. 

"ibrahim  (a.s.)  yetiskin  hale  gelince,  kavminin  yolunun  batil,  ve  putlara 
tapmanm  da  hamhk  oldugunu  anlamis  oldugundan,  uygun  bir  zamanda  on- 
lari kirmisti.  Olusan  hadiseyi  goren  kavmi  bu  isi  ibrahim'in  yaptigini  anlayip 
onu  ateste  yakarak  imha  etmeye  karar  verdiler.  Fahri  Razi,  KazT  ve  HazT'nin 
beyanlarma  gore  hadise  ozetle  soyle  cereyan  etmistir: 


Ayette  beyan  edildigi  uzere,  ibrahim  (a.s.)m  Allah'in  indinde  makbul 
olan  "putlan  kirma"  fiilini,  onlar  cinayet  olarak  kabul  ederek  azabin  siddetli- 
si  olan  atesle  yakmaya  karar  verdiler.  ibrahim  (a.s.)i  tutup  hapsettiler. 
Irak'ta  Babil'de  Kevsa  isminde  bir  kasaba  civannda  etrafi  yuksek  duvarlarla 
gevrili  agil  seklinde  bir  yer  yaptilar  ve  hayvanlarla  odun  gekmeye  basladilar. 
Kemal-i  arzGlanyla  butiin  ahalT  odun  geker,  hatta,  hasta  olanlar  sifa  bulursa 
bir  miktar  odun  alacagmi  vaad  eder,  vefat  edenler  odun  alinmasim  arttinr 
odun  ahrdi.  Bu  hal  belirli  bir  muddet  devam  etti  ve  yaptiklan  yer  fazlasiyla 
odunla  doldu.Yedi  gun  ates  yaktilar,  sekizinci  giinu  ibrahim  (a.s.)i  manci- 
nik  ile  atesin  ortasma  attilar.  ibrahim  (a.s.)  "Hasbiinellah  ve  ni'mel 
vekTyl"  "Allah  bana  yeter  ve  ne  giizel  VekTI'dir",  virdine-zikrine  devam 

eder  Cenab'i  Hakk'm,  "ya  naru  "  hitabi  ate§e  gelince,  ate§in  iginin 

ibrahim  (a.s.)  igin  yesillikle  dolu  bir  bahge  oldugu  ve  Nemrud'un  yuksek  bir 
yerden  bunu  seyrettigi  rivayet  edilmistir. 

O  makamda  ibrahim  (a.s.)m  yedi  gun  kaldigi  ve  "dunyada  en  cok  lez- 
zet  duyduqum  o  yedi  qundur"  buyurdugu  da  rivayet  edilmistir.  O  gunde 
dunya  yuzunde  butiin  ateslerin  sonup  yanmadigi  da  rivayet  edilmistir." 

Atese  atildigi  halde  sadece  "Hasbiinellah  ve  ni'mel  vekiyl",  sozleriyle 
Rabb'ma  ne  kadar  guven  iginde  oldugu,  mutmain  bir  gonul  ile  hadiseleri 
sikayet  etmeden  nasil  karsiladigi  ve  hig  kimseden  yardim  istemedigi  anla- 
silmaktadir  ki;  bu  hadise  bir  yonuyle  onun  Rabb'min  kendisinden  razi  olma- 
smi  kendisinin  de  ehl-i  merdiyyeden  olmasmi  saglamistir. 

Boylece,  evvelce  seven  iken  sonra  sevilen  olmaga  baslamistir.  Bu  halde 
seyrine  devam  eden  salike  yavas,  yavas  nefs-i  safiyenin  yolu  agihr.  Online 
gikan  engelleri  asa,  asa  hedefine  dogru  ilerlemesine  devam  eder. 

Bu  mertebenin  zikri  olan  KAYYOm  esmasi  verilen  sayida  gekildikten 
sonra,  yukanda  belirtilen  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetlerin  en  az  (33)er 
def'a  gekilmesi  bu  mertebenin  daha  iyi  yasanmasina  yardimci  olacaktir. 

Herhangi  bir  hadise  karsismda  sikintiya  dusuldugunde,  ibrahim  (a.s.) 
hakkmda  yukanda  ifade  edilen  dualann,  zaman  elverdigince  dilden  ve  go- 
nulden  tekrarlanmasinm  kisiye  buyiik  bir  ma'nevi  guven  verecegi  asikardir. 

"Ya  naru  kiini  berden  ve  selamen" 

"Hasbiinellah  ve  ni'mel  vekiyl" 

Bu  gahsmalar  yapildiktan  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup  Pey- 
gamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmm  ruhlarma  hediye  eyle- 
yip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak  dersimiz  daha  ileride  ise  bu 
duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz,  digerleri  de  boyle  devam  eder. 

ALLAH  (c.c.)  herkesi  hedefine  ulastirsm,  AmTn. 


YEDilMCi  BOLUM 
"NEFS-i  SAFiYE" 


Nefs-i  Safiye:  Sonradan  anz  olanlan  terk  etmek,  kendi  ozel  ha  I  i  ile  saf 
kalan  (Nefs)  anlammdadir. 


Zikri:  "Ya  KAHHAR"dir. 


idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriym;  Mu'rmin  Suresi;  (40/16)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir. 


"Li  menil  mulkul  yevm  lillahil  Vahidil  Kahhar." 

"Bugiin  miilk  kimindir?  Vahid  ve  Kahhar  plan  ALLAH'indir.' 

Hali:  Bu  halin  hali  ile  hallenmektir. 


Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi;  (2/132)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir: 

"Fe  la  temutunne  ilia  ve  entiim  muslimune." 
"Sakin  ha  olmeyin,  ancak  miisliiman  olarak  oliin." 


Ya§antisi:  Nefs-i  safiyenin  belirgin  sifati,  beseri  varligmdan  tamamen 
soyunmus  olmasidir.  Ahlaki,  yokluktur,  higliktir,  yorumsuzluktur.  Ozelligi, 
renksizlik,  kayitsizhktir,  dunyadan  uzaklasmadir.  Kendini  gergek  huviyeti  ile 
bir  baska  ma'nada,  bir  baska  alemde  bulmasidir.  Gegici  dunya  sartlanndan 
kurtulup  ebedi  aleme  intibak  etme  baslangicidir.  Kisi  dilerse  seyrini  burada 
birakabilir,  fakat  daha  ilerisini  isterse  galismalarim  surdurmesi  gerekir. 


Rengi:  Renksizliktir.  Bu  makamm  anahtan  ve  yukselticisi  KAHHAR  is- 
midir,  mursidinin  himmeti  irsadidir. 

TarTkat  mertebesinin  sonudur.  HakTkat  mertebesi  yasamina  gegme- 
ge  namzettir.  Heybet  ve  uns  tecellisinin  baslangicidir. 

Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaya  cahsahm. 

Seyrine  nefs-i  emmareden  baslayip  devam  eden  salik,  nihayet  nefs-i 
safiye  mertebesine  ulastigmda  kendisinde  gok  buyiik  degisiklikler  oldugunu 
musahede  eder.  Evvelce  var  zannettigi  birimsel  varhginin,  ashnda  higbir 
zaman  var  olmadigini,  bunun  bir  sartlanma  ve  hayal  mahsulu  oldugunu  an- 
lar.  iste  bu  idrak  igerisinde:  "Buqiin  miilk,  ya'ni  (beden  mulku)  kimin- 
dir?"  sorusuna  kendi  6z  mu§ahedesi  ile,  "Vahid  ya'ni  Bir  ve  Kahhar  olan 
ALLAH'mdir,"  gergek  hukmunu  duyarak  cevap  verir. 

ALLAH'in  mulkunde  ikilige  yer  olmadigini,  gorunen  varhklann  onun  zu- 
hur  mahalleri  olduklanm  ve  bunlann  kendilerine  has  bir  varhklan  olmadikla- 
rmi  anlar.  Ancak,  bu  dusunce  ve  yasam  buraya  ulasanlara  has  bir  hukum- 
dur.  Kesret,  ya'ni  gokluk  aleminde  yasayanlara  gore  degildir. 

KAHHAR  ismi,  son  kalan  birimsel  benlik  artiklanni  da  ortadan  kaldinp 
tarn  bir  safiyete  ulastinr.  Bu  safiyet,  salikin  tarn  ve  mutlak  oz  yapisi  ile 
kalmasidir.  O  da  Hakk'tan  baska  bir  sey  degildir.  Bu  mertebe  gok  degisik 
bir  yasam  arzeder.  Burada  yasanan  hayatin  sirnni,  ancak  yasayanlar  idrak 
ve  muhafaza  edebilirler.  Bu  halin  bazi  tehlikeleri  de  vardir.  iradesi  guglu 
olanlar  bu  tehlikeleri  yenerler. 

"Sakin  ha  olmeyin,  ancak  musluman  olarak  oliin"  emr-i  ilahisi  bu 
vadide  gok  onem  tasir.  Cenab-i  Hakk  kulunun  gaflet  igerisinde  olmesine 
razi  degildir.  Ancak  "musluman"  olarak  olmesine  nza  gosterdigini  agik  ola- 
rak bildiren  bu  ayetin  tahakkuk  yeri  haliyle  "Safiye"  mertebesidir. 

Musluman  kelimesinin  gergek  ifadesi  teslTm  olan,  gegici  varhgmdan 
kurtulup  salim  olan,  selamette  olan  manasinadir.  Rabb'imizm  ikazi  bizleri, 
hayali,  vehmT  ve  birimsel  varligimizm  emri  altmda  iken  olmemizden  kurta- 
np,  gergek  kimligimize  ulasmca  olmemize  nza  gosterdigini  belirtmesi  igin- 
dir.  Gergekten  kendini  bilmeden,  bulmadan  bu  dunyadan  aynlmak  buyuk 
kayiptir.  "Mutii  kable  ente  mutii"  ya'ni  "Olmeden  evvel  oliiniiz"  hadis-i 
kudsisi  ile  Efendimiz  (s.a.v)  de  bu  hale  ne  guzel  agikhk  getirmistir. 

Kendi  nefslerinden  olenler,  HAKK'm  varhgi  ile  dirilirler  ki  iste  bu  gergek 
yasamdir.  Ondan  sonra  artik  o  kimseler  olmezler.  Bir  baska,  hadis-i  serif'de 
ise.  "Men  sare  bil  ilmi  hayyen  lem  yemiid  ebeden"  buyurulmustur,  ya- 
ni;  "ilim  ile  diri  olan  ebeden  dlmez"  demektir.  Bu  ilim  ise  ancak  kendini 
bilme  ilmidir. 


Bazi  tasavvuf  okullan  nefs-i  safiyede  seyr-i  suluku  bitirirler  ve  bu  arala- 
ra  daha  baska  mertebeler  de  Have  ederler.  Her  okulun  sistemi  kendine  go- 
redir.  Biz  buraya  kadar  olan  seyrin,  sadece  enfiisT  ya'ni  kendi  nefsimizdeki 
tahakkukunu  gorup  yasamaya  gahstik.  Bundan  sonra  gelecek  olan  HAZA- 
RAT-i  HAMSE  ya'ni  "Bes  Hazret"  mertebesi  bolumu  ile  de  afaki  seyri,  ya'ni 
dis  alemdeki  seyride  yasamaya  ve  anlatmaya  gahsacagiz.  Bu  seyri  de  ta- 
mamlayanlar  ancak,  gergek  ma'nada  TEVHID'e  ya'ni  varhktaki  mutlak  bir- 
lige  ulasabilirler. 

Gayret  alandan,  himmet  verenden,  muvaffakiyyet  ALLAH'dandir. 


Bu  mertebenin  zikri  olan  KAHHAR  esmasi  verilen  sayida  gekildikten 
sonra,  yukanda  belirtilen  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetlerin  en  az  (33)er 
def'a  gekilmesi  bu  mertebenin  daha  iyi  yasanmasina  yardimci  olacaktir. 

Bu  gahsmalar  yapildiktan  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup  Pey- 
gamber  Efendimiz  (s.a.v.)  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmin  ruhlarma  hediye  eyle- 
yip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak  dersimiz  daha  ileride  ise  bu 
duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz,  digerleri  de  boyle  devam  eder. 

*** 


KCiguk  bir  tefekkiir  ile  buraya  kadarki  seyrimizin  kisaca  ozetini  yapma- 
ga  gahsahm: 

Seyrine  "Kelime-i  TevhTd"  ile  baslayip  devam  eden  salik  daha  evvelce 
lisanen  soyledigi  "Kelime-i  Tevhidi"  bu  sefer  gonulden  ve  muhabbetle 
soylemeye  ve  agilimlarim  dusunerek  anlamaya  gayret  eder.  Boylece,  "La 
ilahe  illallah"  "Kelime-i  TevhTd"  zikri  ile  yola  gikan  salikin  de  bundan  sonra 
hayata  bakisi  oldukga  degisik  olacaktir.  "Kelime-i  Tevhid"in  bereketi  ona 
gok  seyler  kazandirmaya,  birlik  bilinci  yavas,  yavas  kendini  gostermeye 
baslayacaktir. 

"Ya  ALLAH",  zikri  ile  kisi  ALLAH'in  varhgi,  bilincini  daha  ciddi  ma'nada 
tefekkiir  ederek  yoluna  devam  edecektir. 

"Ya  HO",  zikri  ile  her  yerde  ve  her  seyde  O'nu  gormeye  gahsmaktir. 

"Ya  HAK",  zikri  ile  her  yerde  ve  her  seyde  Hakk'i  musahede  etmeye 
gahsmaktir. 

"Ya  HAY",  zikri  ile  kendide  gergek  hayat  sahibi  olmaga  gahsacaktir. 

"Ya  KAYYOM",  zikri  ile  butun  alemin,  Hakk'in  varhgi  ile  kaim  oldugunu 
anlamaya  gahsmaktir. 


"Ya  KAHHAR",  zikri  ile  de  varhk  hakkmda  dusunulen  hayalT  ve  vehmT 
yorumlan  ortadan  kaldirmaya  gahsarak,  boylece  bu  yere  ulasan  kimseler 
oldukga  iyi  bir  yol  katetmis  olacaklardir.  Ancak  yolun  sonu  degildir. 

Evvelki  derslerimizde  gordugumuz  "mursidinin  himmeti  irsadidir",  sozu- 
nun  kugiik  Tzahini  isteyen  dostlanmiza  cevaplayarak  gonderdigimiz  o  yaziyi 
da  buraya  Have  etmek  yararh  olur  dusuncesiyle  sizlere  de  sunuyorum. 

Bismillahirrahmanirrahiym 

Esselamu  aleykum  ve  rahmetullah 

Sevgili  canlar,  gonul  dostlan,  muhabbet  aynalan.  Sevgili  kamil  karde- 
sim,  cumlenize  Cenab-i  Hakk'tan  saglik  ve  afiyet  dilerim.  Gonul  agikhgi  ve 
ma'na  genisligi  niyaz  ederim.  Boyle  kisa  bir  giri§ten  sonra,  istedigin  kelime- 
lerin  kisaca  ifadelerine  gegelim. 

(1)  Miir§Tdinin  himmeti  irsadidir. 

Salikin,  yani  Hakk  yolcusunun,  kendi  bulundugu  mertebesinin,  bir  mer- 
tebe  ilerisine  gegebilmesi  igin,  o  mertebenin  bilgi  ve  mu§ahedesine  ihtiyaci 
vardir.  i§te  mur§Tdinin  kendisine  gegecegi  yollan  agik  veya  gizli  bir  ifadeyle 
i§aret  etmesi,  onu  yukanya  dogru  yoneltmesi  ona  olan  himmetidir.  Ve  bu 
da  ir§addir.  ir§ad  ise  "rii§d"  ya'ni  kemale  dogru  gidi§tir.  Her  mertebenin 
ru§tu  bir  ust  mertebeye  dogru  yukselmektir.  i§te  bu  olu§um  igin  mur§Td  ta- 
rafindan  sarfedilen  gayret,  onun  himmetidir.  "Himmet"  ise;  kelime  ma'nasi 
i'tibariyle,  "kalb  istegi  ile  gosterilen  kar§iliksiz  gayreftir,  diye  belirtil- 
mistir. 

(2)  Sohbet,  sohbetin  feyzi: 

Sohbet;  gorusup  konusma,  arkadaslik  demektir.  Sohbet-i  yaran;  dostlar 
sohbeti  demektir.  Tasavvuf  sohbetlerine,  can  sohbetleri  de  denilmektedir. 
Hz.  Rasulullah'in  guzel  dostlanyla  yaptigi  konusmalannda  kendisini  dinle- 
yenlere  "ashab"  denildigi  bilinen  bir  seydir.  "Ashab-i  kiram"  "ikram  edilen 
sahibler."  "Ashab-i  guzin"  "guzide  sahibler"  diye  de  bilinmektedirler.  Bura- 
dan  yola  gikarak,  bir  gergek  irfan  ehliyle  arkadaslik  kurup,  onun  meclisinde 
bulunan  kimselere  de,  onun  eshabi  denilmektedir.  Boylece  o  mecliste  soy- 
leyen  ve  dinleyen  oldugundan,  bu  olusumun  aldigi  isim  de  "sohbet"  ol- 
maktadir.  Gergek  sohbetlerin  dort  kanaldan  olmasi  gerekmektedir. 

(1)  Kelam  (ses)  yonu: 

(2)  Kelamda  ki  ses  (ma'na)  yonu: 

(3)  Kelamda  ki  ses,  ma'na,  (ruh)  yonu: 

(4)  Kelamda  ki  ses,  ma'na,  ruh  ve  (nur)  yonu. 


iste  gergek  sohbetin  sihhati  bu  olusumlara  baghdir.  Ve  "ve  nefahtii" 
(15/29)  tatbikati  ancak  boyle  te'sirli  olabilir.  Eger  bir  sohbet  manen  doyu- 
rucu  olmuyorsa,  bunlann  eksikligi  var  demektir. 

Sohbetin  Feyzi:  "Feyz"  bereket,  bolluk,  ma'nasina  oldugundan,  bulu- 
nulan  ortamda  ki  konusma  eger  gergek  tevhid  sohbeti  ise,  ondan  mutlaka 
gonul  aleminde  ma'na  ilminden  bolluk  ve  bereket  olur.  Bu  bereket  ile  de  ig 
dunyasi  genisleyip  aydinlanmaya  baslar  ve  sohbetin  feyzi  ve  bereketi  orta- 
ya  gikmis  olur. 


(3)  SerTat,  tarTkat,  hakikat,  ma'rifet: 

-  Seriat:  Kisa  ifadelerle;  madde  mertebesinde  bedenin  sosyal  ve  bi- 
rimsel  yasamini  duzenleme. 

-  TarTkat:  Az  daha  ileriye  giderek  duygular  aleminde  duzenleme. 

-  Hakikat:  Kendini  tanima  ve  mana  aleminde  duzenleme. 

-  Ma'rifet:  ALLAH'i  tanima,  gergek  "akil"  (akl-i  kill)  aleminde  duzen- 
leme, bilinglenmedir. 

Aynca  senat-i  MuhammedT,  batim  ifadesiyle  bu  mertebelerin  hepsini 
kapsamma  almaktadir  diyebiliriz. 

Bir  baska  yonden  baktigimizda;  §enatte  duygular  vardir,  bilinmez.  Ta- 
rikatte  duygular  vardir  bilinir,  hakim  olunmaz.  Hakikatte  duygular  vardir, 
bilinir,  hakim  olunur.  Ma'rifette  ise  duygular  istenildigi  yerde  oldurulur  ve- 
ya  ihya  edilir,  hayat  verilir.Kur'an-i  Keriym  Bakara  Suresi  (2/261)  ayetinde; 
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"Meseliilleziyne  yiinfikune  emvalehum  fi  sebilillahi  ke  meseli 
habbetin  enbetet  seb'a  senabile  fi  kiilli  sunbuletin  mietu  habbetin, 
vallahu  yudaifu  li  men  ye§au  vallahu  vasiun  alimiin." 

"Allah  yolunda  mallarini  harcayanlarin  durumu,  o  bir  danenin 
durumu  gibidir  ki,  yedi  basak  bitirmis  ve  her  ba§akta  yiiz  dane  bu- 
lunmus  olur.  Ve  Allah  Teala  diledigine  kat  kat  artirir.  Ve  Allah  Teala 
geni§tir,  her§eyi  bilir." 


Yukarida  ayette  belirtildigi  gibi  ALLAH  yolunda  mallanni  harcayanlar  ki, 
kisinin  en  buyuk  varhgi  zamanidir,  bu  zamanini  ALLAH  yolunda  harcamasi 
kendisine  yapacagi  en  buyuk  merhametidir.  Her  bir  nefs  mertebesinde  yiiz 
derece  "mertebe"  kazanan  yedi  nefs  mertebesinde  yedi  yiiz  derece 
"mertebe"  kazanmis  olmaktadirlar. 


Ozet  olarak  bu  kisa  bilgileri  verdikten  sonra  nefs-i  safiye  bolumunu  de 
nihayete  erdirmis  olahm.  Cenab-i  Hakk  cumlemize  yollanmizda  kolayhklar 
ihsan  eylesin. 

Gayret  alandan,  himmet  verenden,  muvaffakiyyet  ALLAH'dandir. 


ALLAH  (c.c.)  bundan  sonraki  seyirlerimizi  de  tamamina  erdirsin.  AmTn. 


ixiiNici  KISIM 


HAZARAT-I  HAMSE 

Be§  Hazret  mertebesi:  Turn  varhgi  be§  mertebede  mu§ahede  etme, 
birleme,  Tevhid  mertebeleri,  SIRATULLAH. 

(1)  Sekizinci  boliim:  TEVHID-i  EF'AL. 

(2)  Dokuzuncu  boliim:  TEVHID-i  ESMA. 

(3)  Onuncu  boliim:  TEVHID-i  SIFAT. 

(4)  On  birinci  boliim:  TEVHID-i  ZAT. 

(5)  On  ikinci  boliim:  ilMSAN-I  KAMiL. 


iKilMCi  KISIM;  SEKiziNCi  BOLUM: 


"  TEVHID-i  EF'AL" 

Tevhid-i  Ef'al:  Fiillerin  birligi,  anlammdadir. 
Makami:  "Tevhid-i  Ef'al." 
Zikri:  "Ya  FETTAH"dir. 

Alemi:  "Alem-i  sehadet,"  madde  musahede  alemidir. 
Peygamberi:  "ibrahim  (a.s.)"dir. 
Lakabi:  "Halilullah"dir. 

Kelimesi:  "La  faile  illellah"  ya'ni  "Fail-i  Mutlak  ancak  ALLAH  "dir. 
Seyri:  "Seyr-i  ilallah"  ya'ni  "ALLAH'a  seyr"dir. 

idraki:  Bu  mertebenin  §uuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriym;  Fussilet  Suresi  (41/53)  ayetinde  bu  mevzua  i§aret  var- 

dir. 


"Se  nunhim  ayatina  fil  afaki  ve  fi  enfusihim  hatta  yetebeyyene 
lehum  ennehul  hakku" 

"Yakinda  onlara  ufuklarda  ve  kendi  nefslerinde  olan  ayetlerimi- 
zi  gosterecegiz,  ta  k\,  onlar  igin  O'nun  hakk  oldugu  ortaya  giksin." 
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Hali:  Bu  mertebenin  ha  I  i  ile  hallenmektir. 

Kur'an-i  Keriym;  Kasas  Suresi;  (28/88)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir. 


"KLillu  §ey'in  halikun  ilia  vechehu  lehiil  hiikmii  ve  ileyhi  tiirceun" 

"O'nun  vechinden  ba§ka  her  §ey  helak  olacaktir.  Hiikum  O'nun- 
dur.  O'na  ddndiiriileceksiniz" 


Ya§antisi:  Nefis  mertebelerini  bitirip,  tevhid-i  ef'ale  varan  kisinin  sifati, 
evvela  kendi  varhgmda  tevhidi  olusturmasidir.  Nefs-i  safiyede  beseri  varh- 
gmdan  tamamen  soyunmus  olarak,  higlik,  yokluk,  renksizlik  halinde  iken, 
burada  hakikati  yonunden  tekrar  kendi  ozel  ve  HakkanT  kimligine  ulasmasi- 
dir.  Eski  birimsel  varhgimn  baska  bir  idrak  ve  varhkla  degismesidir. 

Bu  seyr  tamam  olunca  kisi  gahsmasim  dis  aleme  gevirir  ve  orada  tevhid 
idrakini  olusturmaya  baslar.  Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  "FETTAH" 
ismidir.  isaretini  ehli  bilir.  MursTdinin  himmeti  irsadidir.  "Hakikat  merte- 
besi"nin  baslangicidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmava  calisahm. 

Bu  mertebede  kisi,  daha  evvelce  gormus  oldugu,  "ENFUSI"  ya'ni  kendi 
nefsinde  yasadigi  hakikatleri  bu  def'a  "AFAKI"  ya'ni  dis  alemde  yasamaya 
baslar.  KUR'AN-I  KERiYM'de,  bu  hakikati  ilk  def'a  idrak  edip  yasayan  kim- 
senin  i bra  him  (a.s.)  oldugu  bildirilmistir.  "Yakinda  onlara  ufuklarda  ve 
kendi  nefislerinde  olan  ayetlerimizi  gosterecegiz  ta  ki,  onlar  icin 
Onun  Hakk  oldugu  ortaya  ciksin."  (41/53)  Kelam-i  ilahisi  bunu  gok  gu- 
zel  anlatmaktadir. 

Bu  mertebeye  ulasan  kimse  ALLAH'm  ayetlerinin,  ya'ni  isaretlerinin 
Hakk  oldugunu  musahede  eder.  Boylece  olusan  butiin  fiillerin  Hakk'in  fiilleri 
oldugunu  YAKIYN  bir  bilgi  ile  idrak  ederek  yasamaya  baslar. 

Oldukga  zor  olan  bu  yasam  halinde  kisinin  gok  dikkatli  olmasi  gerekir. 
Karsisina  gikan  her  fiilin,  her  seyin,  miispet  veya  menfT,  ne  olursa  olsun 
hepsinin  Hakk  ve  Hakk'tan  oldugunu  bilmesidir.  Ancak...  Bu  idrak  edis  bu- 
raya  ulasanlara  has  bir  hukumdur.  Buna  gok  dikkat  edilmelidir. 

"O'nun  vechinden  ba§ka  her  §ey,  helak  olacaktir,  hiikum  O'nun- 
dur,  O'na  dondiiruleceksiniz."  (28/88)  Kelam-i  ilahisi  de,  bu  mertebede 
gok  agik  ifadesini  bulmaktadir. 


Her  ne  kadar  bu  ayet-i  kenmenin  gelecekte  kiyamet  hadisesi  ile  ilgisi 
var  ise  de,  ya§adigimiz  gunde  de  gegerli ligini  koruyup,  bu  mertebeye  ula§an 
ki§i,  ya§antismda  ve  idrakinde  fiillerin  ve  e§yanin  her  yonuyle  Hakk'in  degi- 
§ik  mertebelerden,  ayn  ayn  zuhurlan  oldugunu  bilmesi  anlamindadir. 

Boylece  bugunden,  kendiliginden  alemin  kiyameti  kopmu§,  yani  zaten, 
zannettigimiz,  fakat  ashnda  sadece  isimlerden  meydana  gelmi§  olan  e§ya- 
nin  hakikati  ortaya  gikmi§  olur.  E§yanin  hakikatini  arayanlar  neticede  bu 
mertebenin  idrakine  ula§irlar.  Bu  hukum  de  Hakk'in  hukmudur  ve  gergekte 
goruldugu  gibi  her  §ey  O'na  dondurulmektedir,  burada  dondiiriilme  keli- 
mesi  gok  iyi  anla§ilmahdir. 

Bu  mertebe,  ki§inin  kendi  ilahi  varhgi  ile  ef'al  aleminin  birle§tigi,  butun- 
le§tigi  ilk  tevhid  mertebesidir.  i§te  bu  yiizden  burasi  dostluk,  yani  hullet 
mertebesidir.  Ibrahim  (a.s.)m  halTI  olmasi  bu  yuzdendir. 

Kendinin  ve  butun  varhktaki  fiillerin  Hakk'in  fiilleri  oldugunu,  dolayisiyle 
kendi  vasitasiyla  Hakk'in  icraatte  bulundugunu  idrak  etmesidir.  Bu  merte- 
benin kemali  "fena-i  ef'aT'dir.  Bu  mertebede  kesin  olarak  bilinmelidir  ki; 
afakta  ve  enfiiste  hig  bir  §eyin  faaliyyeti  yoktur,  butun  faaliyyet  Hakk'a 
mahsustur.  "LA  FAiLE  ILLALLAH"dir. 


Mevzuumuzla  ilgili  bir  kag  ayet-i  kerime  ile  yolumuza  devam  edelim. 
Kur'an-  Keriym;  Nisa  Suresi;  (4/125)  ayetinde  §6yle  ifade  edilmi§tir. 
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"Ve  men  ahsenii  dmen  mimmen  esleme  vechehii  lillahi  ve  hiive 
muhsiniin  vettebea  millete  ibrahime  hanifen  vettehazellahu  ibra- 
hime  haliyla." 

"Ve  dm  i'tibariyle  daha  guzel  kimdir,  o  kimseden  ki,  muhsin  ol- 
dugu  halde  yiiziinu-"vechini"  Allah  Teala'ya  teslim  etmis,  ve  hanif 
olarak  ibrahim'in  milletine  tabi  olmustur.  Allah  Teala  da  ibrahim'i 
bir  dost  edinmistir." 


Ayet-i  kerimede  belirtildigi  gibi  bu  mertebenin  gergek  hali,  ibrahim 
milletine  tabi  olup,  "vechini"  mutlak  ma'nada  Uluhiyyet  mertebesine  tes- 
lim  etmis  olmaktir.  Bu  teslimiyyet  neticesinde  kendisine  "halTI"  (Esmaul 
Husna)  dostluk  elbisesi  giydirilen  salik  bu  mertebede  yol  almaya  baslar,  ve 
varhgini  Esma-i  ilahiyyeler  kaplamis  olur.  Boylece  kendinde  zuhura  gelen 
yasanti,  "fiiller"  o  isimlerin  ma'nalan  ve  zuhurlan  olmus  olur. 

Kur'an-i  Keriym;  Nahl  Suresi;  (16/120)  ayetinde  soyle  ifade  edilmistir. 


"inne  ibrahime  kane  iimmeten  kaniten  lillahi  hanifen  ve  lem 
yekii  minel  mu§rikTn." 

"Muhakkak  ki  ibrahim,  -basjica-  bir  iimmet  idi.  Allah'a  itaat  edi- 
yordu,  batildan  uzak  idi  ve  mugnklerden  olmug  degildi."  

ibrahim  (a.s.)  kendi  zamanma  kadar  gelmis  olan  insanhgin  en  ust  id- 
rak  seviyesine  ulasmis  gonul  ehli  bir  peygamber  idi.  ilk  def'a  kendinde  bu- 
tun  Esma-i  ilahiyye  toplu  olarak  zuhurda  idi.  Her  bir  isim  kendi  ozelligi  ve 
gorevi  i'tibariyle  bir  iimm'ettir,  ve  ureticidir,  Ef'al-i  ilahiyye  bu  isimlerin 
ma'nalanyla  suretlenip  zuhura  gikmaktadirlar.  Hal  boyle  olunca  bir  kimse 
varhginda  ne  kadar  gok  esma-i  ilahiyye'yi  faaliyyete  gegirebiliyorsa  o  kadar 
iimmeti  vardir,  demektir.  Yasadigi  devre  kadar  en  genis  sekilde  isimlerin 
ma'nalanni  fiiller  olarak  zuhura  gikarabilen  ibrahim  (a.s.)  bu  yuzden 
Esma-i  ilahiyye  Ummet-i  idi.  Butiin  bunlan  varhginda  cem'  ettiginden  ken- 
disi  "tek  bir  ummet"ti  vasfmi  almis  ve  Tevhid-i  Ef-al  mertebesinin  babasi 
olmustur.  Ad  em  (a.s.)a,  isimler  ogretildi,  ibrahim  (a.s.)a  ise,  isimler 
giydirildi.  Bu  yuzden  ALLAH'm  dostu  oldu.  Bakara  Suresi  (2/135): 


"Ve  kalu  kunu  huden  ev  nasara  tehtedu,  kul  bel  millete  Ibrahime 
hanifen  ve  ma  kane  minel  mii§rikin." 

"Ve  dediler  ki:  Yahudi  veya  Hiristiyan  olunuz  ki  hidayete  ermi§ 
olasiniz.  De  ki:  Biz  hamf  olarak  ibrahim'in  milletine  tabi  bulunmak- 
tayiz.  O  mii§riklerden  degildir." 


Kendisinde  butun  Esma-i  ilahiyyenin  zuhuru  oldugundan  genel  ma'na- 
da  esyanm  hakikatine  vakifti,  her  varhkta  Hakk'i  musahede  ettiginden, 
Hakk'tan  gayn  bir  sey  goremedi.  Butun  varhgi  birlediginden,  gayra  yer 
kalmadi  ki;  sirk  ihtimali  olsun.  Bu  anlayis  ve  idrake  gelen  kisilerde  ancak 
sirk-i  zahiri  ortadan  kalkmis  olabilir.  Bu  mertebe  fiiller  sirkinin  ortadan 
kalkip  TevhTd-i  Ef'aYin  baslayip,  yasandigi  yerdir. 


BAKARA,  2/124 

"Kale  inm  cailiike  lin  nasi  imamen,  kale  ve  min  zurriyyeti." 

"Cenab-i  Hak-  dedi  ki:  Ben  seni  insanlara  imam  kilacagim.  O  da 
dedi  ki:  Ziirriyetimden  de;"  

Bu  ayet-i  kenmede  ibrahim  (a.s.)in  TevhTd-i  Ef'al  mertebesinin 
imam i  oldugunu  agik  olarak  gormekteyiz.  Kendisinin;  "Ziirriyyetimden 

de;"  duasi  bu  gunlere,  hatta;  kiyamete  kadar  gelecek  saliklerin  de  uzerine- 
dir.  Kim  ki  bu  mertebeye  ula§ti,  seyrinde  fiilT  §irkten  kurtulmu§,  manen 
ibrahim  (a.s.)m  zurriyyetinden  olmu§  olur. 


ALLAH  (c.c.)  cumlemizin  idrakini  agsin.  Amin. 


Bu  mevzuda  daha  geni§  bilgi  "Alti  Peygamber"  isimli  kitabimizin 
ibrahim  (a.s.)  bolumunde  gelecektir. 

Bu  mertebede  yapilacak  zikir  degi§ikligini  kisaca  belirtmege  gah§ahm. 

Bu  mertebenin  ozelligi,  afaki  ma'nada  Tevhid  idrakine  dogru  yol  alma- 
ya  ba§lamaktir.  Derse  ba§larken  gekilen  (700)  adet  "Kelime-i  Tevhid" 
(100)  adet  eksiltilerek  (600)e  du§urulecek,  gegen  derslerin  idraki  ve  ha- 
lini  belirten  ayetler  birakilacak,^verilen  sayilarda  Esmalar'a  devam  edile- 
cek,  yine  verilen  sayida  FETTAH  zikrine  devam  edilecek.  Sonra,  (100) 
adet  bu  mertebenin  kelimesi  olan  "la  faile  illallah"  ilave  edilecek.  Daha 
sonra  bu  mertebenin  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetleri  en  az  (33)er  def'a 
gektikten  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup  Peygamber  Efendimiz 
(s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmm  ruhlanna  hediye  eyleyip,  o  gunku  dersi- 
mizi  bitirmis  oluruz.  Ancak,  dersimiz  daha  ileride  ise  bu  duayi  son  dersimi- 
zin  sonunda  yapanz,  digerleri  de  boyle  devam  eder. 


DOKUZUNCU  BOLUM 
"TEVHID-i  ESMA" 


Tevhid-i  Esma:  isimlerin  birligi,  anlamindadir. 
Makami:  "Tenzih"dir. 
Zikri:  "Ya  VAHiD"dir. 

Alemi:  "Alem-i  Melekuf'tur.  Alem-i  ervah,  alem-i  hayal  de  denir. 
Peygamberi:  "MUSA"  (a.s.)'dir. 
Lakabi:  "KelTmullah"dir. 

Kelimesi:  "La  mevcude  illallah"dir,  ya'ni  mevcud  olan  ancak,  ALLAH'dir. 
Seyri:  "Seyr-i  ilallah"  "ALLAH'a  seyr"dir. 

idraki:  Bu  mertebenin  §uuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi  (2/115)  ayetinde  bu  mevzua  i§aret  vardir: 


"Ve  lillahil  me§riku  vel  magribu  fe  eynema  tiivellu  fe  semme 
vechullah,  innallahe  vasiun  aliym." 

"Dogu  da,  bati  da  Allah'indir.  Nereye  donerseniz  Allah'in  vechi 
oradadir,  §iiphe  yok  ki  Allah  Teala'nin  rahmeti  geni§tir,  O  her^eyi 
bilendir." 


Hali:  Bu  mertebenin  hali  ile  hallenmektir. 

Kur'an-i  Keriym;  Rahman  Suresi;  (55/26-27)  ayetlerinde  bu  hale  isaret 
vardir: 


"Kiillii  men  aleyha  fan.  (26) 

"Ve  yebka  vechii  rabbike  ziil  celali  vel  ikram"  (27) 

"Varlik  aleminde  bulunan  her  KiM'lik  fanidir,  ancak  yiice  ve  ik- 
ram sahibi  Rabb'inin  VECHi-varhgi  bakidir." 


Ya§antisi:  TevhTd-i  esmaya  varan  ki§inin  sifati,  tevhid  mertebelerini 
daha  ince  bir  sezi§  ile  idrak  etmeye  ba§lamasidir. 

Ki§i,  tevhid-i  ef'alde,  fiilleri  birlemi§ti,  bu  def'a  fiilleri  meydana  getiren 
isimleri  birlemesi  gerektigini  anlamaya  ba§lamasidir.  Her  fiilin  (ESMA'UL 
HUSNA)  ALLAH'in  guzel  isimlerinden  birinin  zuhur  yeri  oldugunu  kavrar. 

Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  "VAHID"  ismidir. 

i§aretini  ehli  bilir. 

Mur§Tdinin  himmeti  ir§adidir. 

Hakikat  mertebesinin  devamidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmava  calisahm. 


Bu  mertebede  ki§i  daha  evvelce,  tevhid-i  ef'alde  gordugu  fiil  birligini  bu 
def'a  fiilleri  meydana  getiren  ve  onlara  KiM'lik  veren  iSiM'lerde  gorup, 
(ESMA'UL  HUSNA)  "ALLAH'in  guzel  isimleri"ni  birlemeye  gah§acaktir.  Epey 
gayret  isteyen  bu  idrak  ve  ya§am  da  Hakk'in  yardimi  ile  olgunla§tinlir. 

Ki§i  de  varhgm  ve  fiillerin  kaynagmm  ESMA  ALEMi  oldugu  bilinci  yerle- 
§ince  bu  ya§am  ki§iyi  TENZiHI  bir  ya§ama  dogru  goturur.  Gergek  TENZiHi 
"Noksan  sifatlardan  arindirmayi"  bu  mertebeye  ula§an  kimseler  yapabi- 
lir.  TaklTdi  TENZIH'den,  tahkiki  TENZiH'e  ancak  bu  mertebenin  ilmi  ve  an- 
layi§i  ile  gegmek  mumkundur.  Gergek  bir  TENZiH  anlayi§ma  ermenin  tek 
§arti  ise,  evvela  ki§inin,  kendi  gergek  varhgmi  tahlil  ederek  du§unce  ve  an- 
layi§mda  ki  noksanhklan  gidererek,  gergek  bir  il_AH  anlayi§i  ile  TENZiHI 
hakikatleri  idrak  ederek,  TENZiH  etmesi  ile  mumkun  olabilecektir.  Aksi 


halde  yapilan  lafzi  ve  hayali  tenzihlerle  ALLAH  (c.c.)  hakkmda  "sunu  ya- 
par  veya  bunu  yapmaz",  gibi  hayali  anlayiglarla  hukum  vermek  olur  ki; 
bu  da  ne  edebe  ne  gergek  ilme  ve  ne  de  nezaket  kurallanna  uymayan  bir 
davranig  olmug  olur. 

Bu  mertebe  ilk  olarak  gergegi  i'tibariyle  MUSA  (a.s.)a  ve  ondan  da  Beni 
israil  kavmine  verilmigtir.  Ancak  onlar  daha  ziyade  madde  ve  paraya  du§- 
kun  olduklanndan,  bu  hakikati  idrak  edememigler,  maddede  aramiglar  ve 
neticede  maddeperest  olmuglardir. 

"Dogu  da  bati  da  Allah'indir,  nereye  ddnerseniz  Allah'in  isim- 
lenmis  vechi  orasidir",  diye  buyuran  kelam-i  ilahi,  bu  mertebeyi  gok  agik 
bir  gekilde  anlatmaktadir. 

Bu  mertebede  salik  "Vahid"  ismi  ile  birlikte,  "La  Mevcude  ilia  Allah" 

kelimesini  firsat  buldukga  gekmelidir. 

"GozLiken  her  gey  ve  olugan  her  fiil,  bir  esmanin  zuhurudur",  idrakine 
ula§an  ki§i,  "Siratullah"  "Ma'nfetullah"  "Allah  bilgisi"  yolunda  epey 
menzil  almi§  demektir. 

"Varhk  aleminde  bulunan  her  "kim"lik  fanidir,  ancak  yiice  ve  ik- 
ram  sahibi  Rabb'inin  varhgi  bakidir,"  kelam-i  Tlahisi,  bu  mertebenin 
kemalini  anlatmaktadir. 

Bu  mertebede  bir  hayli  gah§ma  neticesinde  varhklardaki  izafi  kimlikler 
du§er  ve  onlann  yerini  "Celal  ve  ikram  sahibi"  olan  Allah'in  guzel  isimle- 
ri,  "Esma'iil  Hiisna"  ah r. 

Daha  evvelce  varliklarmin  kendine  ait  oldugu  zannedilen  isimler  dug- 
mug,  gergek  yerine  konmug  olur.  Ashnda  gergek,  zaten  yerindedir,  fakat 
bizdeki  yanhg  bi ling  ve  uygulama,  yerini  dogrusu  ile  degigtirmig  olur. 

Bu  mertebenin  kemali  "Fena-i  Esma"  ya'ni  izafi  isimlerin  fena  (son) 
bulmasidir.  Bir  bagka  deyigle  kendi  varhginda  ve  digarda  gordugu,  hissettigi 
her  varhgm,  Allah'in  guzel  isimlerinden  meydana  geldigini  bilmesi  ve  O'nu 
butun  noksanhklardan  mutlak  "Tenzih"  ederek  yagamasidir. 

"Mertebe-i  Museviyyet"in  tahsil  yeri  ve  mertebesi,  Eymen  vadisinin 
hakikati  de  burasidir. 

Nefs-i  safiyeye  kadar  suren  seyr,  "Sirat-i  Miistakim",  tevhid-i  ef-alden 
sonra  devam  eden  seyr  ise  "Siratullah"tir. 


Kur'an-i  Keriym;  §ura  Suresi;  (42/53)  ayetinde  bu  hale  igaret  vardir: 
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"Siratillahillezi  lehii  ma  fis  semavati  ve  ma  fil  ardi,  e  la  ilallahi 
tesTrul  umur" 

"O  Allah'in  yoluna  ki,  goklerde  ne  varsa  ve  yerde  ne  varsa  hep 
O'nundur.  Agah  ol!  Biitiin  i§ler  Allah'a  doniip  varacaktir!" 


Bu  bahsi  de  burada  bitiriyoruz,  daha  fazlasini  tadarak  yasamak  temen- 
nisiyle.  Gayret  bizden,  yardirm  ve  muvaffakiyyet  Allah'dandir.  (c.c.) 

Bu  mevzuda  daha  genis  bilgi  Alti  Peygamber  isimli  kitabimizin  Musa 
(a.s.)  bolumunde  gelecektir.  Fakat  en  verimli  egitirm  yolu  sohbettir.  Kelime- 
i  Tevhid  kitabimizin,  Tevhid-i  Esma  bolumunde  de  bu  mevzu  ile  ilgili  bilgi- 
ler  vardir,  oraya  da  bakilabilir. 


Bu  mertebede  de  yapilacak  zikir  degisikligini  kisaca  belirtmeye  galisahm. 

Bu  mertebenin  ozelligi,  afaki  ma'nada  tevhid  idrakine  dogru  yol  almaya 
devam  etmektir.  Derse  baslarken  gekilen  (700)  adet  "Kelime-i  Tevhid", 
(100)  adet  daha  eksiltilerek  (500)e  dusurulecek,  verilen  sayilarda  esma- 
lara  devam  edilecek,  yine  verilen  sayida  VAHID  zikrine  devam  edilecek. 
Sonra  (100)  adet  bu  mertebenin  kelimesi  olan  "la  mevcude  ilia  Ma  h"  Na- 
ve edilecek.  Daha  sonra  bu  mertebenin  idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetleri 
en  az  (33)er  def'a  gektikten  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup  Peygam- 
ber Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmm  ruhlarma  hediye  eyleyip,  0 
gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak,  dersimiz  daha  ileride  ise  bu  duayi 
son  dersimizin  sonun  da  yapanz,  digerleri  de  boyle  devam  eder. 


ONUNCU  BOLUM 
TEVHID-I  SIFAT 


Tevhid-i  Sifat:  Sifatlann  birligi  anlammadir. 

Makami:  "Te§bih(benzetme)dir.  "Fena-fillah"  Allah'ta  fani  olmaktir. 
Zikri:  "Ya  Ahad  'dir. 

Alemi:  "Alem-i  Ceberrut",  (HakTkat-i  Muhamnnedi)dir. 
Peygamberi:  "Isa"  (a.s.)  dir. 
Lakabi:  "Ruhullah"  dir. 

Kelimesi:  "la  mevsufe  ilia  Allah"  (sifatlanmig  plan  ancak  Allah'tir) 
Seyri:  "Seyr-i  fillah";  Allah'da  sevir 

idraki:  Bu  mertebenin  §uuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriym;  Ali  imran;  (3/185)  ayetinde 

-  # 

"Kiillii  nefsin  zaikatul  mevti" 
"Her  nefis  olumu  tadacaktir." 


Hali:  Bu  mertebenin  ha  I  i  ile  hallenmektir. 

Kur'an-i  Keriym;  Bakara  Suresi;  (2/253)  ayetinde,  bu  hale  i§aret  vardir. 


'Ve  eyyednahu  bi  ruhil  kudusi" 

"Biz  onu  ruhiil  kudus  ile  destekledik.' 


Yasantisi:  Bu  mertebede  ki§i  daha  evvelce  bu  varhgm  Esmaiil  Hiisna 

(Allah'm  guzel  isimlerinden)  kaynaklandigmi  idrak  etmi§ti. 


Bu  def'a  isimlerin  de  kokenlerinin  Allah'in  sifatlanna  "Sifat-i  Subutiye" 
ya'ni  (hayat,  ilim,  irade,  kudret,  kelam,  semi,  basar)a  dayandigini  ve 
herseyin  ashnda  bu  sifatlardan  kaynaklandigini  anlamaya  baslar. 

Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  "Ahad"  ismidir. 

Burada  zikredilen  "Ahad",  Ahadiyyet  mertebesi  degil,  "Ahad"  ismidir. 

isaretini  ehli  bilir. 

MursTdinin  himmeti,  irsadidir.  "Hakikat  mertebesi"nin  devamidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaya  cahsahm. 

Bu  mertebede  kisi  daha  evvelce  "Tevhid-i  Esma"da  gordugu  isim  birli- 
qinin  ashnda  "Sifat  birligi"ne  dayandigini  idrak  etmeye  baslar.  "Sifat-i 
Subutiye"  diye  bilinen  Cenab-i  Hakk'm  yedi  sifati  basta  olmak  uzere  bu- 
tun  sifatlannin  faaliyetlerinin  iyi  idrak  edilmesi  igin  gok  galisilmahdir. 

Bu  mertebeye  ulasmcaya  kadar  epey  yukselme  kaydeden  salik;  burada 
bir  mertebe  daha  yukselir  ve  "Tenzih"ten  "Tesb?h"e  ulasir. 

Daha  evvelce  HAKk'm  varhgini,  isimler  duzeyinde  batinda  musahede 
etmis  iken;  bu  def'a  zahirde  Sifat  mertebesinde  musahede  etmeye  baslar. 
Her  varhkta  HAKk'm  bir  sifatmi  goriip;  her  seyi  ona  gore  degerlendirir. 

"Her  nefis  oliimii  tadacaktir"  ilahi  hukmu  bu  hali  ne  guzel  anlatir. 

Nefs  kelimesi  ile  anlatilmak  istenen  mana;  insanda  bariz  olarak  benli- 
ginin  en  genis  mana'da  ki;  vasfi  olmakla  birlikte,  diger  varhklarda  da  mer- 
tebeleri  i'tibariyle,  boyledir. 

iste,  her  varhktaki  "birimsel  nefs"  olumu  tadacaktir.  Ondan  sonra, 
"kendi  nefisleri  iizerine  sahid  oldular"  hukmuyle  de;  gergek  ilahi 
nefslerini  tesbih  mertebesinde  musahede  etmis  olacaklardir. 

idrak  ve  yasantisi  oldukga  zor  olan  bu  mertebede  salik,  turn  sifatlannin 
Hakk'm  sifatlan  olduqunu  idrak  etmeye  ve  bu  anlayis  iginde  hayatmi  siir- 
durmeye  devam  eder. 

Adem  (a.s)  hakkinda  buyurulan,  "Ben  ona  Ruhumdan  nefh  ettim" 

hukmu  daha,  daha  kemale  ulasarak,  Isa  (a.s)  hakkinda,  "Biz  ona  ruhu- 
muzdan  nefh  ettik"  seklini  ahr.  "Biz"  ifadesi  ile  ondaki  sifatlarm,  kendi 
sifatlan  olduklanni  agik  olarak  belirtmistir.  "Biz  onu  Ruh'ul  kudus  ile 
destekledik"  kelam-i  Tlahisi  ile  de;  bu  mertebenin  mukaddes  bir  mertebe 
olduqu  anlatilmistir. 


Bu  mertebeye  ulasan  kimselerin  izafi  babalari  kalmaz,  gunku  "fena 
fillah"  ya'ni  Allah'da  fani  ve  yok  olmuslardir.  Bunlann  babalari  "Ruh'ul 
Kudiis"tur.  insanhk  seyrinin  kemal  yolunda  "fena  fillah"  ve  tesbih  ifadesi 
ile  de  belirtilen  "Iseviyyet"  mertebesini  Hiristiyanlar,  iglerinde  gok  azi 
mustesna  ne  yazik  ki  nig  anlayamadilar.  Bu  yuzden  (uglu  ALLAH)  ya'ni 
"Baba,  ogul,  Ruh'ul  Kudus"  ifadeleriyle  Tzaha  gahstilar.  isa  (a.s)in  gergek 
makamini  idrak  edemediler. 

Hak'ta  fani  olanin  kendine  has  bir  yasantisi  olamayacaqindan  Isa 
(a.s)in  senati  da  yoktur.  Musa  (a.s.)in  senatma  uymaya  cahsan  Hiristiyan 
alemi,  iste  bu  yuzden^tam  bir  kargasa  ve  belirsizlik  igindedir.  Ne  aci  durum- 
dur  ki  ellerinde  KUR'AN  gibi  gok  yiice  bir  hukumler  manzumesi  ve  ilahi  ke- 
lami  bulunan  islam  muntesipleri  de  onlann  inanglanna,  kendi  gegici  heves- 
leri  ugruna  alet  olmakla,  her  turlu  yasamlanna  ozenmekte  ve  buyuk  bir  is- 
tah  ile  onlan  ornek  almaktadirlar. 

"Fena  Fillah"  mertebesine  ulasan  kisinin  karsilasacagi  epey  zorluklar 
vardir  ki;  bunun  en  onemlisi  "kayidsizhga"  dusmesidir.  Hig  bir  seyle  kayd 
altma  girmek  istemez,  gunku  HAKK'ta  fani  olmustur.  Burada  kalmak  olduk- 
ga  zordur.  Eger  farkinda  olmadan  tekrar  eski  birimsel  nefsine  diiserse,  in- 
karci  zindik  olur,  gok  tehlikeli  bir  haldir.  Kurtulusu  "Ahad"  ismiyle  birlikte 
"La  mevsufe  illallah"  zikrini  firsat  buldukga  cekmeli,  rehavete  ve  qevsek- 
lige  dusmemelidir.  Kendi  sifatlarmin  ve  alemdeki  biitun  sifatlarm  "AL- 
LAH"m  sifatlan  oldugunu  idrak  edip  boylece  bu  mertebede  yasamim  siir- 
durmelidir. 

Kur'an-i  KerTym'de  bu  hakikati  ilk  idrak  eden  kisinin  Isa  (a.s.)  oldugu 
bildirilmistir.  Hazmi  ve  yasami  oldukga  zor  plan  bu  mertebeyi  Allah  (c.c.) 
arzululanna  kolay  getirsin.  Bu  bahsi  de  burada  bitiriyoruz,  daha  fazlasini 
tadarak  yasamak  temennisiyle.  Gayret  bizden,  yardim  ve  muvaffakiyyet 
Allah'dandir.  (c.c.) 


Bu  mertebede  yapilacak  zikir  degisikligini  kisaca  belirtmeye  gahsahm: 

Bu  mertebenin  ozelligi,  afaki  ma'na  da  Tevhid  idrakine  dogru  yol  al- 
maga  devam  etmektir.  Derse  baslarken  gekilen  (700)  adet  "Kelime-i 
Tevhid"  (100)  adet  daha  eksiltilerek  (400)e  dusurulecek,  verilen  sayilar 
da  Esmalar'a  devam  edilecek,  yine  verilen  sayida  AHAD  zikrine  devam 
edilecek.  Sonra,  (100)  adet  bu  mertebenin  kelimesi  olan  (la  mevsufe  il- 
lallah) ilave  edilecek.  Daha  sonra  bu  mertebenin  idraki  ve  halini  ifade 
eden  ayetleri  en  az  (33)er  def'a  gektikten  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha 
okuyup  Peygamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratinm  ruhlanna 
hediye  eyleyip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak,  dersimiz  daha  ile- 
ride  ise  bu  duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz  digerleri  de  boyle  devam 
eder. 


Bu  mevzuda  daha  genis  bilgi  Alti  Peygamber  isimli  kitabimizin  Isa 
(a.s.)  bolumude  gelecektir.  Fakat  en  verimli  egitim  yolu  sohbettir. 

Yeri  gelmisken,  faydah  olur  dusuncesiyle,  bu  mevzu  ile  ilgili  Kelime-i 
Tevhid  kitabimizin,  "TevhTd-i  sifat"  bolumunu  de  buraya  Have  etmeyi  uy- 
gun  buldum. 

"Bu  mertebeye  ulasmcaya  kadar  epey  yukselme  kaydeden  salik,  burada 
bir  mertebe  daha  yukselir  ve  "tenzih"ten,  "tesbih"e  ulasir. 

"Mertebe-i  Iseviyyefin  tahsil  yeri  "Ruhiil  Kudus"un  batmen  zuhur 
mahallidir.  "La  ilahe  ell"  musahade  ile  "ah"  kismi  ise,  lafizla  soylenmek- 
tedir. 

Museviyyet  mesrebinde  olanlar  (9)  dokuzda  ya'ni  "Allah"  lafzinm  bi- 
rinci  (1.)  "Lam"mda,  "iseviyyet  mertebesi"nde  olanlarda  (10)  onda 
ya'ni  "Allah"  lafzinm  ikinci  (2.)  "LanrT'inda  kahrlar,  ki  burasi  da  okunusu 
i'tibariyle  "ella"dir.  O  halde  onlann  "kelime-i  tevhid"leri  "la  ilahe  ilia  ella" 
olur.  "Allah"  lafzmi  manen  ve  gergegi  ile  olu§turamami§lar,  "la  ilahe" 
(ilahlar  yok)  "ilia  ella"  (ancak  ancak)  diye  hayal  aleminde  ugu§up  durmu§- 
lar;  sonra  tekrar  geri  donup  "ilahe"ye  yonelerek,  "mutlak  ilah"a  erige- 
meden  hayallerinde  kurduklan  ilahlarla  ba§  ba§a  ya§ami§lar.  iglerinden  gok 
azi  kendi  ula§tiklan  menzilde  tutanabilmi§lerdir.  ^unku  buradan  sonra 
ulasmalan  lazim  gelen  menzil  (11.)  onbirinci  mertebedir  ki  bu  ise,  "Allah" 
lafzmda  bulunan  ancak  yazida  ve  goruntude  olmayan,  sadece  lafizda  soy- 
lenen  "Allah"  lafzinm  ikinci  (2.)  qizli  "Elif"idir. 

iste  yazida  ve  goruntude  olmayan  sadece  lafizda  olan  bu  "Elife  ulas- 
mak,  onlara  korku,  titreme  ve  hasyet  verdi,  gunku  burasi  varhk  ve  yokluk 
smindir.  Iseviyyet  hakikatini  yasayanlar  mertebeleri  geregi,  Hakk'ta  fani 
olup  "la  ilahe  ilia  ella"  (ilahlar  yoktur)  dedikten  sonra,  kendilerini  Hakk'ta 
fani  etmis  olduklarmdan  "ilia  ella"  diyerek,  fakat  neyi  tasdik  edeceklerini 
olusturamadiklanndan  halsiz  dusup  oylece  kalmislardir. 

Bu  mertebenin  taklitgileri  ise,  "la  ilahe  ilia  ella"  derken,  kolaylarma 
gelip  "la  ilahe  ilia  ilahe"ye  donusturup  gerilere  donerek,  tekrar  kesrete  ve 
putperestliqe  donmuslerdir. 

iste  isa  (a.s.)  dunyaya  donmeden  evvel  son  kalan  iki  (2)  mertebeyi 
idrak  edecek  ve  boylece  "Allah"  lafzmi  gergekten  idrak  ederek  soyleyecek 
ve  "MuhammedT"  olacak  ve  tekrar  dunyaya  geldiginde  "senat-i  Mu- 
hammedi"  ile  amel  ve  tatbikatta  bulunacaktir. 

Daha  evvelki  bolumlerde  "Kelime-i  Tevhid"in  "niiziil-inisini",  sonra 
da  "uruc-gikisim"  ve  aynca  gikihsmi  da  Tzah  etmeye  gahsmistik  ve  (10.) 
onuncu  mertebeye  ya'ni  "Allah"  lafzinm  (2.)  ikinci  "Lam"ma  "Mertebe-i 
Iseviyefe  ulasmistik. 


Fakat  bu  sefer  onumuze,  lafizda  olup  da  yazida,  goruntude  olmayan  bir 
"mertebe"  "elif"  gikm i§ti .  iste  bu  "elifin  vucudunun  olmayisi  "sidre-i 
munteha"dir.  Cebrail  (a.s.)in  "yananm"  dedigi,  Hz.  Peyqamberin  "ya- 
narsam  ben  yanayim"  deyip  yukseldigi  yerdir  ve  oraya  ancak  gergek 
"MuhammedT"lere  yol  vardir. 

Onuncu  (10.)  mertebedeki  sistem  diger  mertebelerdeki  sistem  gibi  de- 
gildir.  Buradan  karsiya  "elif'e  ulasmak,  digerlerinde  oldugu  gibi  burada  da 
imkansizdir,  gunku  bir  viicud  yoktur;  sadece  lafiz  ve  ma'na  vardir. 

Oraya  gegmek  igin  onuncu  (10.)  mertebede  bekleyen  kimselerin  onda 
yapacaklan  birseyleri  yoktur,  gunku  oranin  sakinleri  "fena  fillah"da  fani 
olmus  bulunduklan  yerde,  tam  sakin  olmu§  gibi,  hareketsiz  qorunurler.  Bu 
hallerinden  dolayi  kendilerinde  kalkip  da  bir  sonra  ki  a§amaya  ula§tirmak 
igin  yapacaklan  talepleri  de  yoktur,  gunku  olamaz.  Buradan  yukanya  ancak 
segilerek,  bagkalari  tarafindan  almarak  goturulurler.  O  da  §6yle  olur;  kendi- 
lerinden  gegmi§  Hakk'ta  fani  vaziyette  sakin  olarak  beklemede  olanlara 
onbirinci  (11.)  "Muhammediyyet  mertebesi"nden  bir  elgi  yollanir;  yan- 
larma  geldiginde  "fani"  olduklanndan  farkma  varmazlar,  ancak  o  elgi  onla- 
ra  yavas  yavas  dokunur.  Bazilan  uyanir,  bazilan  hig  uyanmazlar. 

Uyananlar  yan  dalqm  olanlardir,  derecelerinin  eksik  yapanlardir. 

Uyanmayanlar  ise,  gergekten  Hakk'ta  fani  olmus,  Hakk  tecellisi  iginde 
kendilerini  tamamen  kaybettiklerinden  uyanamamislardir. 

iste  bunlarm  arasindan  segilen  bazi  "fena  fillah"  sakinleri,  oradan  ah- 
narak  o  mertebenin  baska  bir  bolumunde  yeni  bir  ameliyeye  tabi  tutulurlar. 
§6yleki,  kendilerinde,  batmlarmda  kemale  ermis,  "hakikat-i  Iseviyye"nin 
ma'nasmi  ahp,  cesedini  orada  birakirlar,  "ma'na-yi  Iseviyyef'in  kulagina 
(yeni  dogan  gocugun  kulagina  okunan  Ezan-i  Muhammedi  gibi)  "Ezan-i 
Muhammediyye"yi  okurlar;  o  andan  i'tibaren,  "ma'na-yi  Iseviyye" 
"ma'nayi  Muhammediyye"ye  donusur  ve  onbirinci  (11.)  mertebenin  kapi- 
lan  agilmis,  boylece  o  mertebenin  namzeti  olmus  olurlar. 

Bu  ameliyeden  sonra  gelen  elgiler,  onuncu  kattan  segilen  gok  az  sayida 
olan  namzetlerle,  gorunmeyen  "elifin  sakinleri  olmak  ve  oranin  halini  tah- 
sil  etmek  uzere  onbirinci  (11.)  kata  yukseltirler.  Bu  mertebe  "Tevhid-i 
Zaf'tir. 


ON  BiRilMCi  BOLUM 
"TEVHID-i  ZAT" 


Tevhid-i  Zat:  Zatlarm  birliqi  anlammadir. 

Makami:  "TenzihT  ve  Tesbihi  TevhTd'dir"  CenrT,  ya'ni  toplamadir. 

"Baka  billah"  (Hakk'ta  baki  olma)  demektir. 

Zikri:  "Ya  Samed  "dir. 

Alemi:  "Zat  alemi"  (Alem-i  Lahud) 

Peygamberi:  "Muhammed  Mustafa"  (SAV)  dir. 

Lakabi:  "Habibullah" 

Kelimesi:  "La  magbude  illallah  -  la  ilahe  illallah"  dir. 
Seyri:  "Seyri  meaallah"  Allah'la  beraber  seyirdir. 
Suresi:  "ihlas  Suresi"  dir. 

idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  Keriym;  AM  imran  Suresi;  (3/18)  ayetinde  bu  mevzua  isaret  vardir: 

ji  VI  <i\  V  ^  ilii  JLgi  4)  Ah 

"sehidellahii  ennehii  la  ilahe  ilia  hiive" 

"Allah  kendi  kendine  sahittir,  ki  ondan  baska  ilah  yoktur."  

Hali:  Bu  mertebenin  hali  ile  hallenmektir. 

Kur'an-i  Keriym;  TaHa  Suresi:  (20/14)  ayetinde  bu  hale  isaret  vardir: 

^jl^U  Ul   VI  mJ!  V  aJUI  Ul  <y.-Jl 

"inneniy  enellahu  la  ilahe  ilia  ene  fa'biidniy" 

"Siiphesiz  ben  Allah'im  benden  baska  ilah  yoktur,  artik  bana 
ibadet  et" 


Ya§antisi:  Daha  evvelki  mertebede  Hakk'ta  fani  olup,  kendini  "ka- 
yip/gaib  eden"  vok  plan  salik,  eger  bu  mertebeye  ulasirsa,  tekrar  kendine 
qelir.  Fakat  bu  kendine  gelis  eski  haliyle  degil  yeni  haliyle  ve  cok  latif  ola- 
caktir.  Onu  goren  yine  eskisi  gibi  o  haliyle  zanneder.  Fakat  bu  def'a  o 
"Hakk  ile  baki/baka  billah"  olarak  hayatma  devam  etmeye  baslar. 

Bu  kisinin  ahlaki  "tahallaku  bi  ahlakillah"  hikmeti  geregi  "Allah'in  ah- 
laki  ile  ahlaklanmaktir."  AcaTp  bir  yasamdir.  Muhafazasi  oldukga  zordur. 

Bu  makamin  anahtan  ve  yukselticisi  "Samed"  ismidir. 

"Ma'rifet  mertebesi"nin  baglangicidir. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmava  calisahm. 

Salik  daha  evvelce  varhgin  Allah'in  sifatlanndan  meydana  geldigini 
idrak  etmisti.  Bu  mertebede  sifatlann  dahi  kokenlerinin  Allah'in  zatina  da- 
yandigmi  ve  varhklarim  ondan  aldigmi  idrak  eder.  Butun  varhk,  "ef'al/' 
"esma,"  "sifat,"  ve  "zat"  alemleri  ile  birlikte,  bir  butun  ve  bu  butunun  de 
ozunun  "Allah  c.c."  oldugunu  iyice  anlayip  bu  mertebede  tarn  bir  mutma- 
in/tatmin  olanlardan  olur. 

Hadiselere,  kesret  yani  gokluk  qozuyle  bakan  ki§i,  yaziyi  kalemin  yazdi- 
qmi  zanneder.  Vahdet  ya'ni  birlik  gozuyle  bakan  arif  ki§i  ise,  evvela  kalemi, 
sonra  kolu,  sonra  bedeni,  daha  sonra  da,  kafayi  yani  akh  gorup  idrak  ederki 
yazinin  olu§masinda  mutlak  hakimiyet  akildadir.  Eger  akil  olmasa  butun  bu 
faaliyet  hig  olmazdi.  A'zalarda  ve  kalemde  meydana  gelen  hareket,  akhn 
yani  zatin  urunudur,  diqerleri  vasita  ve  zuhur  mahalleridir. 

Bu  mertebenin  kemali,  "fena-i  zat"  ya'ni  zatlann  fani  olmasidir. 

Kendi  zatinin  ve  alemdeki  butun  zatlann,  ashnda  Allah'in  zatindan  ba§ka 
bir  §ey  olmadigmi  idrak  eder  ve  ya§ar.  Boylece  izafi  varhqini,  zatmi  kay- 
betmis;  onun  yerine  Hakk'anT  varhqini,  zatini  bulmu§,  Hakka  meczub  (Hak- 
la  baki)  "baka  billah"  olmu§tur.  Artik  bu  kimseler  olmezler.  Cunku  olme- 
den  evvel  olup,  daha  bu  dunyada  iken  Hakk'la  ve  Hakk'ta  dirilmi§lerdir. 
i§te  "ihlas-i  §erif"i  ancak  bu  kimseler  gergek  ma'nasi  ile  okuyabilirler  ve 
yasarlar.  "Kelime-i  tevhid"  dahi  genis  ha  I  i  ile  bu  mertebede  tarn  ifadesini 
bulur.  "Allah  kendi  kendine  §ahittir  ki  ondan  ba§ka  ilah  yoktur"  ke- 
lam-i  ilahisi  bu  hali  ne  guzel  izah  eder. 

Her  ayetin  bir  dogus  yeri  vardir,  iste  bu  ayetin  dogus  yeri  de,  ZAT  ale- 
midir.  Kur'an-i  Keriymi  okurken;  hangi  ayetin,  hangi  alemi,  hangi  mertebeyi 
anlattigini  idrak  etmemiz  bize  gok  sey  kazandiracaktir. 


Gergek  Kur'an  okumak  yukanda  bahsedilen  mertebeleri  idrak  ettikten 
sonra;  ancak,  mumkun  olur.  Beseriyet  ve  benlik  kahplan  iginde  Kur'an-i 
Keriym'i  okumak  ne  yazik  ki  onu  sadece  ef'al  yani  fiil  ve  madde  kahplan 
iginde  gok  sinirh  bir  ma'na  ile  anlamaktan  oteye  gegmez.  Allah  (c.c.)  butun 
mu'minleri  gergek  Kur'an  okuyanlardan  eylesin.  Amin. 

Kur'an-i  Keriym  Tana  Suresi  (20/14.)  ayetinde; 


^jl^U  Ul  -VI  <i\  V  <U\  Ul  ^-Ji 

"inneniy  enellahu  la  ilahe  ilia  ene  fa'biidniy" 

"§iiphesiz  ben  Allah'im  benden  ba§ka  Ma h  yoktur,  artik  bana 
ibadet  et" 


"kelam-i  ilahi"si  bu  mertebede  §uphesiz  olarak  butun  varhgm  Hakk'in 
varhgi  oldugunu  ve  ibadetin  sadece  ona  yapilmasi  gerektigini  agik  olarak 
emir  ile  bildiriyor.  Bu  mertebede  yapilan  ibadetin  ismi  "ubudeftir.  Bunun 
nasil  bir  ibadet  oldugunu  oraya  ulasan  ehli  bilir.  Bu  ibadet,  kesret  yani  gok- 
luk  aleminde  yasayan  kimsenin  ibadetine  benzemez.  Bunlar,  "Salatu 
Daimun"  ya'ni  devamh  namaz  igindedirler.  "Ef'al  alemi",  "esma  alemi", 
"sifat  alemi",  ve  "zat  alemi"nin  namazlanni;  her  mertebenin  ha li  geregi, 
yerine  qetirirler  ve  ibadette  kemal  ehlidirler. 

Bunlan  disardan  tanimak  mumkun  olmaz.  ibadetleri  sadece  AllalYa  olur. 
Allah  (c.c.)  kendine  has  kullan  arasma  almis  olduklarmi  kendine  ayna  eyle- 
mistir. 

Dilerse;  bu  mertebede  cezbeli  olarak  birakir, 

Dilerse;  bir  mertebe  daha  verip  tekrar  qeriye  dondurur. 

Burada  yasayan  kimsenin  isi  sadece  Hakk  iledir,  ondan  baska  varhk  go- 
remez,  "Gormedigim  Allah'a  ibadet  etmem"  der. 

Bu  engin  idrak  ve  musahede  igerisinde  hos  bir  hal  ile  hayatma  devam 
eder.  Bunlar  icin  korku  ve  huziin  yoktur,  bahtiyar  kimselerdir. 

Oldukga  gayret  isteyen  bu  mertebeye  Allah  (c.c)  merakh  ve  arzulu  olan- 
lan  gikarsin.  Amin. 

Bu  mertebeye  ulasip  "Zat  alemi"  yasantisini  ilk  olarak  ortaya  getiren 
kisi,  Hz.  Muhammed  (s.a.v)dir."Tenzih"  ve  "Te§bih"i  birlestirip,  "Tevhid" 
eden;  oradan  da  "Vahdef'e  eren,  ya'ni  "Museviyyet"  ve  "Iseviyyet"  hu- 

kumlerini  birlestirip;  onlann  ayn  ayn  yollar  degil,  bir  butunun  sistemi  igeri- 
sinde, onun  mertebeleri  oldugunu  anlatan  ve  kendi  getirdigi  "Vahdet" 


hukmu  ile  de  insanhgin  Allah  bilincinde  "Ma'rifetullah"a,  en  ust  mertebe- 
ye  ulasmasim  saglayan,  nihayet  "HabTbullah"  lakabini  alan  himmeti  yuce 
kisidir.  Bu  mertebenin  yolu  ancak  onun  ummetine  ve  ona  iman  edip  inanan- 
lara  agilmistir.  Baska  hig  bir  sekilde  bu  mertebeye  ulasmamn  imkani  yoktur. 

Ahir  zaman  ummeti  olan  bizler,  bundan  istifade  etmesini  bilmeliyiz. 

Gayret  bizden  muvaffakiyyet  ALLAH'dandir,  (c.c.) 


Bu  bahsi  de  burada  bitiriyoruz,  daha  fazlasini  tadarak  yasamak  temen- 
nisiyle.  Gayret  bizden,  yardim  ve  muvaffakiyyet  Allah'dan  dir.  (c.c.) 

Bu  mertebede  yapilacak  zikir  degi§i kligini  kisaca  belirtmeye  galisahm. 

Bu  mertebenin  ozelligi,  afaki  ma'nada  Tevhid  idrakine  dogru  yol  alma- 
ya  devam  etmektir.  Derse  baslarken  gekilen  (700)  adet  "Kelime-i  Tevhid" 
(100)  adet  daha  eksiltilerek  (300)e  du§urulecek,  verilen  sayilarda 
Esmalara  devam  edilecek,  yine  verilen  sayida  SAMED  zikrine  devam  edi- 
lecek.  Sonra  (100)  adet  bu  mertebenin  kelimesi  olan  "la  magbude  ilia I- 
lah"  ilave  olacak.  Daha  sonra  bu  mertebenin  idraki  ve  halini  ifade  eden 
ayetleri  en  az  (33)er  def'a  gektikten  sonra  yine  ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup 
Peygamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt  hazaratmm  ruhlarma  hediye 
eyleyip,  o  gunku  dersimizi  bitirmis  oluruz.  Ancak,  dersimiz  daha  ileride  ise 
bu  duayi  son  dersimizin  sonunda  yapanz  digreleri  de  boyle  devam  eder. 

Bu  mevzuda  daha  genis  bilgi  "Alti  Peygamber"  isimli  kitabimizin  Mu- 
hammed  (a.s.)  bolumunde  gelecektir.  Fakat  en  verimli  egitim  yolu  sohbet- 
tir. 

Yeri  gelmisken,  faydali  olur  dusuncesiyle,  bu  mevzu  ile  ilgili  Kelime-i 
Tevhid  kitabimizin,  "TevhTd-i  Zat"  bolumunu  de  buraya  ilave  etmeyi  uygun 
buldum. 

"Artik  bu  kimseler  olmezler,  gunku  olmeden  evvel  olup  bu  dunyada  iken 
Hakk  ile  ve  Hakk'ta  dirilmislerdir.  iste  "ihlas-i  §enf"i  ancak  bu  kimseler 
qercek  ma'nasi  ile  okuyabilirler  ve  yasarlar. 

"Kelime-i  Tevhid"  dahi  buraya  gelinceye  kadar  en  genis  hali  ile  bu 
mertebede  ifadesini  bulur.  Gergi  daha  heniiz  sondaki  "hu"ya  ulasilmamistir 
ama  oranm  isiltisi  gorunmeye  baslamistir. 

"Allah  kendi  kendine  §ahittir,  ki  ondan  ba§ka  ilah  yoktur"  kelam-i 

ilahisi  bu  hali  ne  guzel  izah  eder.  Aynca  "§iiphesiz  ben  Allah'im,  Benden 
ba§ka  ilah  yoktur,  artik  Bana  ibadet  et"  kelam-i  ilahisi  yine  bu  hali  bir 
baska  yonden  gok  agik  sekilde  izah  eder. 


Burada  yapilan  ibadet  "ubudet"  ismini  ahr.  ibadet,  kulun  fiili,  ubudet 
ise,  Allah'm  fiilidir. 

Bu  mertebeye  ulasip  "zat  alemi"  yasantismi  insanhk  tarihinde  ilk  ola- 
rak  ortaya  getiren  kisi  "zuhur  mahalli"  Hz.  Muhammed  (s.a.v.)  dir.  Daha 
evvelce  "tenzih"  ile  kayitlanan  "mertebe-i  Museviyyet"  idraki,  daha 
sonra  "tesbih"  ile  kayitlanan  "Iseviyyet"  idraki,  bulunduklan  yerde  kal- 
mis,  "Allah"  lafzindaki  gizli  "elif'e  ulasamamislardi.  iste  ilk  olarak  oradaki 
gizli  "elif'i  musahade  eden,  sonra  da  "tenzih"  ve  tesbih"i  orada  birlesti- 
rip  kendi  varhgmda  "tevhid"  ederek,  evvelki  her  iki  mertebeye  de  gergek 
birer  sahsiyyet  kazandinp,  hakikatleriyle  ortaya  koyup,  atil  durumdan  faa- 
liyete  qecmelerine  "islam"  ismi  altinda  sebep  olmustur. 

Boylece  "Allah"  isminde  bir  merhale  daha  asilarak,  son  menzile  gelin- 
mistir.  Bu  menzile  de  "alemi  ervah"da  kulaklanna  "ezan-i  Muhammedi" 
okunan  "isti'dad-i  ezeli"  sahipleri  ulasabilirler.  Digerlerine  yol  yoktur,  an- 
cak  her  isti'dad  sahibi  de  oraya  ulasamaz,  cok  qayret  ve  fedakarhk  gerek- 
mektedir. 

Bu  mertebeyi  de  belirli  bir  olgunluk  iginde  tamamlayan  salikin  ulasacagi 
bir  mertebesi  kalmistir,  ki  o  da  "Allah"  lafzmm  "hu"sudur.  Buradan  karsi- 
smdaki  "he"ye  ulasmayi  arzu  eden  gizli  "elif",  "he"nin  hasretini  gekerek 
"ah..."  etmeye  baslar;  bu  "ah"  aslma  ve  huviyyetine  ulasma  arzusudur,  ki 
boylece  herseyi  ile  butunlesmis  olacaktir.  Ne  turlu  "ah..."  olursa  olsun,  bu 
muhabbetlerin  hepsinin  kaynagi  "hiiviyyet-i  mutlaka"  olan  bu  "hu"dur. 

Kendileri  bu  sirn  bilseler  de,  bilmeseler  de;  butun  asklar  ve  muhabbet- 
lerin kaynagi  burasidir.  Bu  sirn  bilen  gergek  Hakk  asiklarmin  sonu  Rabb'la- 
nna,  digerlerinin  ise  sonu  nefislerine  gikar. 

"Hu"  esmasi  "Allah"in  yakici  isimlerindendir.  Ne  yazik  ki,  bu  gok  bu- 
yuk  hakikatm  farkinda  olmayan  bazi  kimseler  "hu"  ismini  zikretmeye  ve  bu 
yoldan  hiivviyyetlerine  ulasmayi  murad  eden  kimselere,  olaya  tavirla 
hucular  (ne  demekse!.?..)  lakabmi  takmakla  ne  korkung  bir  hataya  dus- 
tuklerinin  acaba  farkinda  midirlar?... 

Konya'ya  Hz.Mevlana'yi  ziyarete  gittigim  bir  gundu,"Makam-i  Mevlana" 
ya  girerken,  yazilar  bolumunde  bir  levha  (hatt)  gok  dikkatimi  gekmisti,  uzun 
zaman  onunden  aynlamadigimi  hatirhyorum.  Hattm  list  kismi,  genis  bir  sa- 

hada  sadece  derinden  gelip,  uzayip  qiden  bir  "Ah  "  idi.  Alt  kismmda  da 

"Hz.  Muhammed  (s.a.v.)"  yazmaktaydi  ki  bu  "Ah..."  ise  "AH. ..MED"  idi. 

Biz  yine  seyrimize  devam  edelim.  Burada  "Kelime-i  Tevhid"  "la  ilahe 
ilia  (*)  ella"  musahade,  "hu"  lafzendir. 


(*)  Ba^taki  "el"  (lam-i  ta'rif)  ya'ni  "belirlilik  lam"i. 


Ancak  burada  sondaki  "ella"  "Iseviyyefteki  "ella"ya  lafzen  benze- 
mekle  beraber,  manen  benzemez;  gunku  "Iseviyyefteki  "ella"mn  "elif'i 
yok,  bu  mertebede  ise,  gizli  "elif"  vardir.  O  zaman  ma'na  "el-la"  olur. 
Sondaki  "la"  ise,  gizli  "elif"  ile  beseriyetinden,  mutlak  yokluqa  ve  oradan 
mutlak  varhga  ulasilmasi  olur. 

Biz  tekrar  kaldigimiz  yerden  devam  ederek  Kelime-i  TevhTd'in  son  harfi- 
ne  ulasip  onu  da  okumaya  galisalim.  Bu  mertebenin  ismi  "insan-i  Ka- 
miT'dir. 


On  ikinci  boliim 
"iNSAN-I  KAMiL 


insan-i  Kamil:  "Kamil  insan"  anlammadir. 

Makami:  "Ahadiyyet"  (CejTTuLCem!)  toplamlann  toplami. 

Zikri:  "Allah"  (c.c.)  dir. 

Alemi:  "Butiin  alemler"  her  alemde  qereqi  qibi  hareket  etmek 
Peygamberi:  "Muhammed  Mustafa"(s.a.v.)dir. 
Lakabi:  "Abdu'hu  ve  ResGlu'hu" 

Kelimesi:  "la  ilahe  illallah  muhammedur  rasGlullah"dir. 
Seyri:  "Seyr-i  anillah"  (Allah'dan  seyr)dir.  Hakk'tan  halka'dir. 
Suresi:  "Fatiha"  (el  hamd)  dir. 

idraki:  Bu  mertebenin  suuru  ile  ileriye  dogru  gitmeye  gayret  etmesidir. 
Kur'an-i  KerTm;Enbiya  Suresi  (21/107)  ayetinde  bu  mevzua  isaret  vardir. 

"ve  ma  erselnake  ilia  rahmeten  Ml  alemin" 
"Seni  ancak  alemlere  rahmet  olarak  gonderdik." 


Hali:  Bu  mertebenin  ha  I  i  ile  hallenmektir. 

Kur'an-i  Keriym;  Enfal  Suresi;(  8/17)  ayetinde,  bu  hale  isaret  vardir. 
Alii  -jSJj  CU^j  SI    C^Aj  L*j 

"Ve  ma  remeyte  iz  remeyte  ve  lakinnallahe  rema" 
"Attigin  zaman  sen  atmadin  ancak  Allah  atti" 


HadTs-i  serifteki,  "men  reani  fekad  reel  hakk"  ya'ni  "beni  goren  an- 
cak  Hakk'i  gormu§  olur"  sozu  bu  hali  gok  guzel  anlatmaktadir. 


Yasantisi:  Daha  evvelce  Hakk'ta  baki  "baka-billah"  kendi  halinde 
alemden  habersiz  iken  salik,  bu  mertebede  uyandinhp  kendisine  yeni  bir 
elbise  giydirilip,  tekrar  eski  beseriyyet  alemine  gonderilir. 

Disi,  "§erTat-i  Muhammedi"  |g_L  "HakTkat-i  Muhammedi"  ile  be- 

zenmis  oldugu  halde  halka  gok  yumusak  ve  musfik  bir  sekilde  yaklasir. 

isti'dad  ve  kabiliyeti  olanlan  ellerinden  tutup  daha  evvelce  kendi  gegtigi 
yollan  takip  ederek,  Hakk'in  huzuruna  gikanp  mi'rac  ettirmeye  gah§ir.  Ha- 
yati  boylece  devam  eder  gider.  Disi  "halk",  ig]  "Hakk"  iledir. 

Son  derece  geni§  ihatasi  olan  bir  mertebedir.  Hakkini  vermek  oldukga 
zordur.  Bu  makamm  anahtari  devamh  olarak  "ism-i  celal"  ve  "kelime-i 
tevhid"  okumaktir.  i§aretini  ehli  bilir. 

Mursidinin  himmeti,  "ir§adi"dir. 

"Ma'rifet  mertebesi"dir. 

Buradan  sonra  ki§i  kemal  ehli  olup,  bagkasina  ihtiyaci  kalmaz.  Sozleri 
genellikle  ilham'dir.  isti'dadi  nispetinde  son  nefesine  kadar  mertebesini  ge- 
listirebilir.  Bu  mertebenin  sonu  yoktur. 


Bu  hususta  kisa  bilqi  sunmaya  cahsahm. 

En  bastan  baslayip  nefs-i  emmareden  yola  gikan  salik  nihayet  epey 
uzun  gahsma  ve  gayretlerden  sonra  Hakk'in  izni  ve  yol  gostericisinin  him- 
metiyle  eger  bu  mertebeye  ulasabilirse,  gok  degerli  bir  is  yapmis  olur,  bu 
degeri  madde  aleminin  maddi  kiymetleri  ile  olgmek  imkansizdir. 

"Qik  aradan  kalsin  yaradan"  sozleriyle  belirtilmek  istenen,  izafi  varh- 
qmin  yukanda  gosterilen  yollardan  gegerek,  ortadan  kalkmasi  neticesinde, 
zaten  HAK'kin  olan  varhgini,  gergek  hali  ile  idrak  edip  butiin  varhginda  onun 
hareket  ettigini  ve  onun  da  kendinden  baska  bir  sey  olmadigini  anlayip  bu 
Hakk'ani  vasfi  ile  tekrar  kesret/gokluk  alemine  donen  kisi,  deryaya  ulasan 
suyun  buhar  haline  gelip,  bulut  olup  tekrar  yagmur  haline  gelmesine  ben- 
zer.  O  yagmur  tanesi  sagda  solda  kalmis  yagmur  damlalan  ile  birlikte  bir 
dere  olusturur,  dere,  nehre,  nehir  tekrar  denize  ulasir.  Bu  boylece  devam 
eder  gider.  Kim  ki  bu  donusumu  idrak  eder,  alemin  sirnni  gozmiis  demektir. 

ilahi  vasiflarla  Zat  aleminden  be§eriyet  alemine  donen  ilk  yuce  insan 
"insan-i  Kamil"  Muhammed  Aleyhisselamdir. 


Alemlerde  onun  ozel  mertebesine  ulasmamn  kimse  igin  yolu  yoktur. 
Ondan  veraset  alan  insan-i  kamiller'den  sonra  bu  mertebeye  ulasan  kim- 
seler  ise  kamil  insan'lardir. 


iste,  halk  iginde  bunlan  tanimak  pek  mumkun  olmaz.  Cunku  butun  va- 
siflarla  birlikte  olduklanndan,  belirli  bir  vasiflan  yoktur.  Bunlan  ancak  irfan 
yoluyla  anlamak  mumkun  olur.  Kim  ki  bunlan  taniyip  bulur  ve  uyar  iste  on- 
lar,  azim  ve  gayret  ile  zaman  igerisinde  o  kervanda  yol  alarak  menzillehne 
ulasabilirler. 

Bu  mertebenin  ozelligi  "cem'iil  cem'"  yani  toplamlann  toplamidir.  Var- 
hginda  ef'al  alemi,  esma  alemi,  sifat  alemi  ve  zat  alemi,  cem'  edilmigtir. 

Disi,  her  ne  kadar  besen  sureti  qoruntusunde  ise  de;  jc]  tamamen 
HAK'km  turn  mertebelerini  ihata  etmis  bilinmez  bir  sir  deryasidir. 

Hakk  onda  her  mertebeden  gerektigi  gibi  zuhur  eder.  O,  alemde 
HAKk'tan  baska  hig  bir  sey  musahede  edemez. 

Bayezid-i  Bistami'nin  dedigi  gibi  "kirk  sene  varki  halk  beni  kendile- 
riyle  unsiyet  eder  zannediyor,  halbuki  ben  Hakk  ile  unsiyetteyim" 

sozu  ve  yasantisi  bu  mertebenin  halini  pek  guzel  anlatir. 

Bu  mertebenin  ehli  "nasa  akillari  duzeyinde  hitab  ediniz"  hadisi  se- 
rifinin  hukmu  ile,  karsisma  gelen  kimse  hangi  akil  duzeyinde  ise  onun  mer- 
tebesini  bilir  ve  ona  oradan  hitab  eder,  eger  kabiliyetli  gorurse  az  daha  Cist 
mertebeden  hitab  ederek  oraya  dogru  yukseltmeye  gahsir.  Eger  kabiliyet 
gormezse  rengine  boyar  ve  o  kisiyi  oldugu  yerde  birakir. 

Bu  kimseler,  "ma'rifetullah"  Allah,i,  Kur'an^  ve  HadTs'leri,  her  merte- 
bede  idrak  eder  ve  her  mertebenin  hakkmi  vererek  yasar.  Cami  ismiyle  top- 
layicidir.  Butun  varhga  faydah  ve  merhametlidir.  O  kisi;  Kur'an-i  Keriym; 
Necm  Suresi  (53/3-4)  ayetindeki; 


"ve  ma  yentiku  anil  heva"  (3) 
"in  hiive  ilia  vahyiin  yuha"  (4) 

"O  kendiliginden  konu§mamaktadir,  onun  konu§masi  ancak  ken- 
disine  bildirilen  bir  vahy  iledir." 


ayetinin  tecelli  ve  bereketi  ile  "Makam-i  Muhammed"den  aldigi  yan- 
sima  ve  ilahi  bir  lutuf  ile  olmaktadir. 

1.  iste  ancak  bu  sozler  gergek  hedefini  bulur. 

2.  Ve  orada  "Nur-u  Muhammediyye"yi  panldatmaya  baslar. 

3.  Ancak  bu  sozler,  kalplere  sifa,  gonullere  safa,  ruhlara  baka  kazandinr. 

4.  Ham  meyveyi  oldurur,  olmusu  diriltir. 

5.  Dunya  sarhosunu  ayiltir,  ahiret  sarhosunu  bayiltir. 

6.  Uyuyani  uyandinr,  atih  harekete  gegirir. 

7.  Yolcuyu  menziline  ulastinr. 

8.  Darginlan  banstinr,  asikini  ma'sukuna  kavusturur. 

9.  Mahcublann  perdesini  agar. 

10.  UmTdsizleri  umidlendirir. 

11.  Cehli  ilme  donusturur. 

12.  Pulu  altin  eder. 

13.  Kulu  sultan,  sultani  insan  eder. 

14.S6zleri  pahasi  bulunmaz  degerlerdir. 

Bu  kimseler,  ancak  Allah  (c.c.)  zikri,  Allah  (c.c.)  muhabbeti  ve  Allah 
(c.c.)  sohbetiyle  huzur  bulurlar.  iste  gergekte  sadece  bunlar  "abdiihu" 
abd-kul  olurlar  ve  "rasuliihu"  ancak  bunlar  qonulden  "irsal"  haber  verir- 
ler.  Bu  kimseler  kelime-i  tevhidi  her  mertebede  ve  her  mertebenin  hakki- 
ni  vererek  soylerler,  gergek  tevhid  ehli  bunlardir.  Bu  mertebeye  gelen  kisi 
ayni  zamanda  "Fatiha-yi  §erife"nin  de  yasantismi  en  iyi  sekilde  idrak 
edendir. 

"Elif";  "Kamil  insan"dir,  on  iki  (12)  noktadan,  on  iki  (12)  mertebe- 
den  meydana  gelmistir.  Yedisi  (7)  ,  "ettur'u  seb'a"  (yedrtur)  (yedi  tavirl 
be§i  (5)  "Hazarat-i  hamse"  (bes  hazret  mertebesi)  olmak  uzere  on  iki 
(12)  mertebenin  ifadesidir.  Ayrica  bir  de  batim  (13)  on  ugiincii  merte- 
besi vardir. 

Hamdi  en  genis  maViasiyla  ancak  bu  kimseler  diyebilirler.  Bunlann  di- 
sindakiler  kendi  bulunduklan  smirh  mertebeleri  i'tibariyle  nerde  iseler,  ora- 
nin  idraki  ile  hamd  ederler.  "Namaz",  mevzulu  kitabimizda  "Hamd"in  sekiz 
(8)  mertebesini  anlattik,  oradan  daha  genis  malumat  almabilir. 


Fatiha-yi  serTfin  iki  (2)  vechi  vardir; 


Biri,  kulluk,  "makam-i  abdiyyet", 
Diqeri  ilahhk,  "makam-i  Uluhiyyeftir. 

iki  yonunu  birlikte  idrak  etmek  ve  yasamak,  "Kamil  insan"a  has  bir 
olusumdur.  Gergek  hamd'i  ancak  HAKk,  ve  HAKk  ehli  yapar,  ummeti  Mu- 
hammed'e  Fatiha-yi  serif  buyuk  bir  lutuftur. 

"Biz  seni  ancak  alemlere  rahmet  olarak  gonderdik"  hukmunun  te- 
cellisi,  risalet  menba'i,  Hz.  Muhammed  (s.a.v.)  Efendimizin  mubarek  gon- 
lunden  o  kisilere  sirayet  ettiginde,  iste,  o  kisiler  de  alemlere  rahmet  olurlar. 

Cunku  gonullerinde  "hakikat-i  Muhammedi"nin  nurunu,  zahirlerinde 
de  "§eriat-i  Muhammed?"nin  serefini  tasirlar.  Cenab'i  Hakk  bunlann  sirn 
ve  hakikatleri  cihetinden  halk-i  aleme  rahmet  eder,  fakat  alem  halki  bu 
rahmetin  nerden  geldigini  idrak  edemezler. 

"Attigin  zaman  sen  atmadin,  ancak  Allah  atti"  ilahi  hukmu  bu  kim- 
selerin  yasantisini  ne  kadar  guzel  ve  ne  kadar  agk  olarak  anlatmaktadir. 

"izafi  varhklan  iflas  etmis"  yerini  "HAKk  varhgi  istila  etmis"  olan 
guzel  insanlardan  zuhura  gelen  her  sey,  HAK'kin  bir  fiili  hukmune  donus- 
mustur.Her  mertebede  baska  yorum  ve  idraki  olan  bu  ilahi  kelamin  esas 
kaynagi,  "Zat"in  "insan"  mertebesinden  zuhurunu,  halini  agik  olarak  an- 
latmaktadir. Oldukga  zor  olan  bu  yasamda  bulunan  kimselere  Allah  c.c.  ko- 
layhklar  versin. 

"Rasulii  Sakaleyn"  iki  aqirhqin  ya'ni  insanlarm  ve  cinlerin  Peyqamberi 
olan  o  yuce  ve  muhtesem  Rasulu  zi-san,  hig  bir  ademogluna  nasib  olmayan 
o  kutlu  Mi'rac  seyri  ve  temasasindan  dondukten  sonra,  "Men  reani  fekad 
reel  hak"  ya'ni  "Beni  goren  ancak  HAK'ki  gormiis  olur"  muazzam  sir- 
nni  ifsa  etmesiyle  ne  buyuk  bir  irfan  hazinesini  insanhga  hibe  etmistir. 

Bu  hakikatin  bir  zerresi  insana  ulasirsa,  o  insan  bastan  asagi  sarsihr,  go- 
ker  yere  yigilir,  yanar  kul  olur  savrulur.  Sonra  tekrar  zerreleri  toplanir,  yeni 
bir  yapilanma  ile  kendine  gelmeye  baslar  ve  gergek  HAKk'ani  hali  zuhur 
etmeye  basladiginda  kendini  baska  bir  eda,  baska  bir  safa,  baska  bir  vefa, 
baska  bir  bigimde,  baska  bir  alem  igre,  baska  bir  yapida  bulur,  ve  o  yuce 
Peygamberden  kendine  ulasan  (ilahi  bir  yoldan  gelen)  tecelli  bereketiy- 
le, 

"Ciibbemin  icinde  Hakk'tan  baska  bir  sey  yok" 
"Her  ne  yana  egilsem,  her  sey  ol  yana  egilir" 


"Bana  bakan  ancak  Hakk'i  gormus  olur"  ve  benzeri  sozleri  demeye 
baslar.  Her  ne  kadar  zahir  ehli  igin  bu  sozler  gegersiz  ise  de,  "hakikat-i 
Muhammediyye"ye  ulasmis  kutlu  kimseler  igin  gegerlidir.  Bu  halleri  an- 
cak yasayan  bilir.  "Rivayet"  ve  "nakil"  bilgisi  degildir,  "miisahede"  ve 
"vehbT"  ilimdir. 

Mertebeleri  asmis  seyr-i  sulukunu  "Tekmil  Tank"  tamamlamis,  kendi 
bunyesinde  mi'racini  yapmis  kisilerin  hayati  iste  yukanda  bahsedilen  hallere 
benzer  ozellikler  gosterir.  Ne  mutlu  onlara.  ALLAH  c.c.  cumle  salikleri  ke- 
male  erdirsin.  islam'in  iginde  bir  gok  gruplar  vardir; 

Bunlann       ba'zisi  seriat, 

ba'zisi  tarikat, 

ba'zisi  hakikat, 

ba'zisi  marifet  mertebesindedirler. 


Hepsi  de  kendi  mertebelerinde  Hakk'tir  ve  de  gergektir.  Ancak  en 
kemalde  olan  irfan  ehli,  "cem'-iil  cem"'e  ulasanlardir. 

"Cem'-iil  cem'"  demek,  butun  cem'leri  bir  araya  toplayip  cem'inde 
cem'i  demektir.  Bu  mertebeye  eren  kisinin  iki  (2)  vechi-yonu  vardir;  Biri 
halka,  digeri  Hakk'a  bakar.  Nerede  nasil  gerekiyorsa  o  vechiyle  gorunur. 
Onu  tanimak,  anlamak  cidden  gok  zordur. 

"Kamil  insan"  mertebesinin  qeriye  donus  makamlan  vardir.  Bunlar  ev- 
vela,  "Tecelli-i  Zat",  "Tecelli-i  Sifat",  "Tecelli-i  Esma",  "Tecelli-i 

Ef'aT'dir.  Biz  bu  mertebeleri  daha  fazla  uzatmamak  igin  Kamil  insan 
makaminda  birlestirdik.  Bu  tecelliler  zaten  Kamil  insan,  mertebesine  ula- 
san  kimselerde  tabii  olarak  olusacaktir. 

Bu  mertebenin  baska  bir  ozelligi  de  "tahallaku  bi  ahlaki  rasulullah" 
(Hadis)  "Peygamberin  ahlaki  ile  ahlaklanin."  Rasulullah'm  ahlaki  ile  be- 
zenmis  oldugu  halde  yasayisi,  besen  yasamin  Tcablan  igerisinde  Hakk'ani  bir 
yasam  tarzidir.  Yeryuzunde  yasamis  ve  yasayacak  olan  insanlarm  her  yon- 
den  ve  ahlak  yonunden  de  en  ustunu  suphesiz  insanlarm  Seyyidi  (Efendisi) 
HakTkat-i  MuhammedT'yi  zuhura  getiren  Hz.  Muhammed  (s.a.v.)  dir.  Cenab- 
i  Hakk  onun  hakkmda;  Kur'an-i  Keriym;  Kalem  Suresi;  (68/4)  ayetinde; 
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'Ve  inneke  le  a'la  hulukin  aziym." 

'Ve  muhakkak  ki:  Sen  pek  biiyiik  bir  ahlak  uzerindesin' 


HadTs-i  serifte  de  buyurulan;  "Tahallaku  bi  ahlakillah  ve  tahallaku 

bi  ahlaki  Rasulullah"  ya'ni  "Allah'in  ahlaki  ile  ahlaklanin  ve  Rasulullah'm 
ahlaki  ile  ahlaklanindir."  Allah'in  ahlaki:  Celal  ve  Cemal  sifatlanyla  her 
mertebe  o  mertebenin  geregi  olan  adaleti  yerine  getirmektir.  Hz.  Peygam- 
ber'in  ahlaki  ise  daha  ziyade  belirgin  olarak  merhamet  uzeredir. 

Kur'an-i  Keriym;  Tevbe  Suresi;  (9/128)  ayetinde; 

"Harisun  aleykum  bil  mu'mimne  raufun  rahiym." 

"Sizin  iizerinize  gok  dugkuriy  gefkatli  ve  merhametlidir."  

buyurulmu§tur. 


Tevhid-i  Zat  (11.)  mertebesinde,  salik  Hakk'la  baki  oldugundan  kendi- 
sinden  meydana  gelen  bir  fiili  yoktur.  Buranin  ya§aminin  geregi,  belirli  bir 
sure  salikten  (elinde  olmadan)  zit  isim  ve  sifatlann  zuhura  giktigi  yer  olma- 
sidir.  Bu  yuzden  ahlaki,  Allah'in  ahlakiyla  ahlaklanmaktir.  Bu  yasam  ince  bir 
istir.  Ancak  oraya  ulasilmca  idraki  (gergek  ma'nada)  mumkun  olur. 

insan-i  Kamil  (12.)  mertebesinde  ise  kisiye  yeni  bir  beseriyet  libasi  (el- 
bisesi)  giydirilip  tekrar  "ef'al"  yani  beseriyet  alemine,  fakat  Hakk'ani  vasifla- 
nyla  gonderilir.  iste  burada  o  kisi  etrafma  gok  musfik  ve  merhametli  davra- 
nir.  Bu  da  Hz.  Peygamberin  bariz  ahlakmdan  ona  bir  yansimadir.  Ya'ni 
"tahallaku  bi  ahlaki  Rasulullah"tir. 

Hz.  Aise  (r.a.)  validemize  Peygamberimiz  (s.a.v)in  ahlaki  soruldugunda, 
"Onun  ahlaki  Kur'an'm  ahlakiydi"  diye  buyurmustur.  Meseleye  bu  yonle  de 
baktigimiz  da,  Kur'an  Zat  olduguna  ve  Zat  butun  mertebeleri  kusattigma  go- 
re, demek  ki;  ayni  zaman  da  Ef'al,  Esma,  Sifat,  Zat,  ve  insan-i  Kamil 
mertebelerinin  geregi  ne  ise  onu  ortaya  getirmesi  Hz.  Rasulullah'm  genis 
ma'nadaki  ahlaki  olmaktadir. 

Bu  mertebede  her  sey  gene  eskisi  gibi  yerli  yerine  donmus,  zahirde 
"§eriat-i  Muhammedi"  batinda  ise  "Hakikat-i  Muhammedi"  hukumleri 
gegerli  olmus  olur.  Bu  zatlar  dista  halk  ile,  igte  Hakk  iledir.  Bunlan  tanimak 
gok  zordur,  gergek  irfan  ehli,  vasil  kimseler  bunlardir.  Halkta,  Hak'ki; 
Hak'ta  halki  musahede  ederler.  Bir  baska  ifadeyle  kesrette  vahdet,  vah- 
dette  kesreti  yani  coklukta  birlik,  birlikte  goklugu  en  guzel  sekilde  yasar- 
lar.  Daha  evvelce  "ehl-i  siinnet  vel  cemaat"  yolunu  sadece  sekil  ve  suret 
halinde,  zahirde  yasarlarken,  bu  def'a  "ehli  siinnet  vel  cemaat"  yolunu 
batmi  ile  birlikte  yasarlar,  ki  iste  gergek,  "islamiyet"  ve  "Ma'rifetullah" 
yasami  budur. 


Ehl-i  sunnet  yolunu  sadece  "sekiller  ve  merasimler"  babinda  uygu- 
lamak  yeterli  olamamaktadir.  iste  islam'i  yeteri  kadar  tanimamak  ve  tani- 
tamamak  buradan  kaynaklanmaktadir.  Egitim  yetersizligi  ve  bilingsiz  tutu- 
culuk  onumuzde  bir  biiyiik  mania  olusturmaktadir. 

"Ehli  sunnet  vel  cemaat"  yolunu  irfaniyetle  destekleyip  batini  yasa- 
mimizi  da  faaliyete  gegirebildigimiz  gun,  islam  toplulugu  olarak  hedefimize 
vardigimiz  gun  olacaktir. 

Gayemiz  en  kisa  yoldan  ve  en  gergekgi  olarak  talipleri  HAK'ka  ulastir- 
maya  yardimci  olmaktir.  Hatalanmiz  var  ise  hos  gorule. 

Hak'ka  giden  yollar  muhakkakki  pek  goktur.  Ancak  biz,  bildigimiz  yolu 
anlatmaya  gahstik.  Eksik  yerler  varsa  Cenab-i  Hakk  tatbik  edenlere  ilham 
vasitasiyla  tamamlatsin.  AmTn. 

Bu  bahsi  de  burada  bitiriyoruz,  daha  fazlasini  tadarak  yasamak  temen- 
nisiyle.  Gayret  bizden,  yardim  ve  muvaffakiyyet  Allah'dandir.  (c.c.) 


Bu  mertebede  yapilacak  zikir  degisikligini  kisaca  belirtmeye  gahsahm. 

Bu  mertebenin  ozelligi,  afaki  ma'nada  tevhid  idrakine  dogru  yol  almaya 
devam  etmektir.  Derse  baslarken  gekilen  (700)  adet  "Kelime-i  Tevhid" 
(100)  adet  daha  eksiltilerek  (200)e  dusurulecek,  verilen  sayilarda 
Esmalar'a  devam  edilecek,  yine  verilen  sayida  ALLAH  zikrine  devam  edile- 
cek.  Sonra  (100)  adet  bu  mertebenin  kelimesi  olan  (la  ilahe  illallah 
Muhammediir  rasulullah)  ilave  edilecek.  Daha  sonra  bu  mertebenin 
idraki  ve  halini  ifade  eden  ayetleri  en  az  (33)er  def'a  gektikten  sonra  yine 
ug  ihlas,  bir  Fatiha  okuyup  Peygamber  Efendimiz  (s.a.v.)in  ve  Ehl-i  Beyt 
hazaratinm  ruhlanna  hediye  eyleyip,  o  gunkii  dersimizi  bitirmis  oluruz. 

Muvaffakiyyet  Allah'dandir.  Onun  dileginin  dismda  hig  birsey  olmaz. 

Bu  mevzuda  daha  genis  bilgi  "Alti  Peygamber"  isimli  kitabimizin  Mu- 
hammed  (a.s.)  bolumun  de  gelecektir.  Fakat  en  verimli  egitim  yolu  sohbet- 
tir. 

*** 

Yeri  gelmisken,  faydah  olur  dusuncesiyle,  bu  mevzu  ile  ilgili  Kelime-i 
Tevhid  kitabimizin,  "insan-i  kamil"  bolumunun  bir  kismmi  da  buraya  ilave 
etmeyi  uygun  buldum. 


"Evet  boylece  bu  mertebe  hakkmda  da  genel  bir  bilgi  verdikten  sonra 
biz  tekrar  "Allah"  lafzinin  ikinci  (2.)  gizli  "elifinin  yaninda  biraktigimiz 
yerden  yolumuza  gelelim. 

"Kelime-i  Tevhid"in  (cjkis)  "uruc"  surecinin  sonuna  yaklasmis  olan 
yolcumuzu  burada  bir  mertebe  daha  beklemektedir,  ki  bu  on  ikinci  (12.) 
mertebe,  aynca  diger  butun  mertebeleri  de  kapsamma  almaktadir. 

Allah  lafzinin  sonundaki  "he"  ya'ni  (hu)  "hiiviyyet-i  mutlaka"  oldugu 
ve  bu  mertebede  "ism-i  a'zam"  (en  buyuk  isim)  olduguda  belirtilmis  idi. 
iste  ancak  buraya  ulasan  salikler  "Kelime-i  Tevhid"i  hakki  ile  soyleyebilir- 
ler.  Bu  mertebenin  sahibleri,  "Hiiviyyet-i  mutlaka"da  bulduklan  kendi 
gergek  huvviyyetleri  ile  yasarlar,  digerleri  gibi  hayali  huvviyyetleri  ile  degil. 

Ve  kendilerine  verilen  yeni  bir  Hakkani  elbise  ile  halkm  arasma  Hakk  ile 
donerek  bulunduklan  yerde  "mertebe-i  Muhammediyye"nin  temsilcileri 
olurlar.  isti'dad  sahiblerini  tekrar  geldigi  yollardan  gegirerek  Hakk'm  huzu- 
runa  gikanp  kamil  insan  olmalanni  saglarlar. 


Zikirleri 

TevhTdleri 

Musahedeleri 


"Allah", 

"la  ilahe  ilia  Allah", 
"Muhammediir  rasulullah"tir. 


insan-i  Kamil  :  Bu  mertebe,  "mutlak  viicud"un  en  son  tecellisi  ve 
mazharlarda  zuhuru  bakimmdan  en  son  "libas"i,  (ortusudur).  (Fususu'l- 
Hikem  "muhtelif"  ozet) 


"§ehadet  alemi"nden  ibaret  olan  cismani, 

"misal"  ve  "melekler  alemi"nden  ibaret  olan  nurani  alemleri, 

"ruhlar  alemi"nden  ibaret  olan  ruhani, 

"ilim  alemi"nden  ibaret  olan  "ilm-i  ilahi",  "aVan-i  sabite"  ve  "vahdet" 
mertebelerini,  "a'dem"  ve  "zulmet"  mertebelerini  dahi  kendinde  toplayan  bir 
mertebedir. 

Mutlak  viicud,  butun  ilahi  sifat  ve  isimleri  ile  sehadet  alemine  tenezzul 
ettikten  sonra;  O'nun  en  mukemmel  tecellisi  "biiyiik  alem"in  hulasasi 
"ozii"  olan  "kiiciik  alem"de,  yani  "insan"da,  yani  "insan-i  KamiT'de 

vuku  bulmustur. 


§ehadet  alemi,  her  ne  kadar  ilahi  isimlerin  hukum  ve  eserlerinin  zuhu- 
runa  musait  bir  "ayna"  gibi  ise  de,  tarn  cilah  ve  parlak  bir  ayna  degildir. 
"AdenrT'in  yaratilmasi  "zuhur"u  ile  alem,  cilah  ve  parlak  bir  ayna  durumu- 
na  gelmistir.  Alemin  hulasasi  olan  ve  kendinden  onceki  mertebeleri  kendin- 
de  toplayan  "Adem"  de  Hakk,  kendi  suretini,  ya'ni  sifat  ve  isimlerini  en 
mukemmel  sekilde  musahede  eder.  Fakat  bu  musahede,  uzaktan  ve  kendi 
vucudunun  disinda  bulunan  bir  seye  bakis  gibi  dusunulmemelidir.  Zira  bu- 
tun  mertebeler  "mutlak  viicud"un  disinda  olmadigi  gibi,  her  bir  mertebede 
tecellT  ve  zuhur  eden  de  bu  vucuddur.  Bu  mu§ahede  Hakk'in  butiin  zerre- 
lerde  zati  ile  zuhur  ve  huzuru  ile  vuku  bulan  "zevki"  bir  mu§ahededir. 

insan-i  Kamil  butiin  ilahi  isimlerden  ibaret  olan  "ilahi  suref'i  kabule 
musait  taayyune  sahiptir.  "ilahi  emanef'i  tasimaya  ehil  olarak  yaratilmis- 
tir,  "zuhura"  getirilmistir.  Kendisinde  ilahi  sifat  ve  isimlerin  hukiinnleri  fiilen 
zahir  olur.  Diger  insanlarda  ise,  bu  ilahi  sifatlann  hukumleri  kismen  zahir 
olur. 

Allah'in  §ehadet  aleminde  tecellisi,  sifatlan,  isimleri  ve  fiilleri  iledir. 
insan-i  Kamil  butiin  alemlerin  hulasasi  oldugu  igin  onda,  "zati  tecelli"  ile 
beraber,  sifatlar,  isimler  ve  fiillerin  tecellTleri  toplanmistir. 

insan-i  Kamil  mertebesindeki  kemal  ve  zuhur,  diger  mertebelerde 
musahede  edilemez. 

Varhklann  her  biri  "ilahi  nur"un  aynasi  olmakla  beraber  (cihani  goste- 
ren  kadeh  ve  alemi  qosteren  ayna)  "Adem"  ya'ni  "insan-i  KamiT'dir.  On- 
da ilahi  sifatlann  nurlan  tamami  ile  zahir  olmustur. 

Nur,  kendi  cemal  ve  celalini  "insan-i  KamiT'de  gormustur. 

insan-i  KamiTe,  yukanda  zikr  edilenlerden  baska  daha  birgok  isim  ve- 
rilmistir.  Konumuz  bakimindan  su  isimleri  bilhassa  zikretmemiz  faydah  ola- 
caktir. 

Ona  "zill-i  ilah"  (ilah'm  golgesi)  denilmistir. 

Aynca  "zill-i  memdud"  (yayilmis  golge) 

ve  "zillullah"  (Allah'in  golgesi)  isimleri  de  verilmistir. 

Hz.  Mevlana  "MesnevT"sinde,  "Tann'ya  kul  olan  hakikatte  Tann 
golgesidir.  O,  bu  alemden  6lmu§,  Tann  ile  dirilmi§tir,"  diyerek,  Tann 
golgesi  (Saye-i  Yezdan)  tabirini  "kul"  hakkmda  kullanmistir,  ki  "insan-i 
Kamil"  ile  ayni  ma'nadadir. 

Hulasa  edecek  olursak  yukanda  zikredilen  mertebelerin  en  yuksegi, 
"gayb-i  mutlak"  en  asagisi,  igin  de  bulunduqumuz  "§ehadet  alemi"dir. 


§ehadet  alemi"nden  geriye  dogru  ma'nevi  "uruc"  (yukselis)  suretiyle  asil 
ve  menseine  donen  insan  bu  mertebeleri  ve  bunlann  birbirlerine  nispetle 
durumlanni  musahede  eder  ve  bilir.  Bu  his,  "cisimler  alemi"nde  alqilanan 
her  bir  sey,  "misal"  ve  "hayal"  mertebesinde  mevcud  olan  latif  bir  varhgin 
suretidir.  Bunlar  ise 

"misal"  ve  "hayal"  "nur  alemi"nin  suretidir; 

"nurlar"  ise,  "ruh  alemi"nin  suretidir; 

"ruhlar"  ise,  "a'yan-'  sabite"  suretleridir; 

"a'yan-i  sabite"  ise,  "ilmi  ilahi"  suretleridir. 

Boylece  "salik"  Hakk'  yolcusunda  cumle  esma-i  ilahiyyenin  eser  ve 
hukumleri  zuhur  ettiginde,  o  hakikatiyle  Hakk,  suret  ve  zahiriyle  de  halk 
olur. 

Kendisinde  Hakk'm  biitun  mertebelerinin  ahkami  toplanmis  oldugundan 
o  suret-i  ilahiyye  uzere  biitun  halka  Rahman  olmus  olur.  Zira  insan-i  Kamil 
zahiri  ve  batmi  ile  halka  rahmettir. 


Izahina  gahsmaya  gayret  ettigimiz  bu  (12.)  mertebeyi  bitirmekle 
salikin,  yolcunun,  tamamen  isi  bitmis  olmaz.  CJCinku  bu  seyrin  ashnda, 
ilmel  yakiyn,  aynel  yakiyn,  hakk'el  yakiyn,  olarak  (3)  seyri  vardir.  Birinci 
seyr,  ef'al-madde  aleminde,  ikinci  seyr,  esma-nur  aleminde,  uguncu  seyr 
ise,  sifat-  ruh  aleminde  olur.  Genelde  yapilan  seyr'u  suluklar  ef'al  aleminde- 
ki  seyr'i  suluklardir. 

Aynca  (4)  halde  tecelli  mertebeleri  de  vardir.  Bunlar  da,  tecelli-i  Zat, 
tecelli-i  Sifat,  tecelli-i  Esma,  tecelli-i  Ef'al'dir.  Boylece  gergek  ders  sayisi, 
12+12+12+4=40  kirk  olmus  olur.  Birinci  seyr  ile  salik  genel  ma'nada  bu 
hallerin  ilmini  almis  olur,  bu  ise  birey  olarak  kendisine  yeterli  olur.  Ancak 
daha  ilerisini  isterse  idrak,  irfaniyet  ve  sabirla  yoluna  devam  etmesi  ve  her 
yondeki  tecrubelerini  arttirmasi  gerekmektedir.  Ancak  o  zaman  gergek 
kemale  ulasma  yolu  agilmis  olur. 

ilk  seyrini  bitirmis  olanlann  ba'zilarmda  gorulen  az  da  olsa  ufak  tefek 
eksi  hallerin  zuhuru  bu  yuzdendir.  Kisilerin  bu  ozel  hallerine  bakarak  gergek 
irfaniyeti  kotulemek  ve  suglamak  gok  yanhs  olur.  Misallendirmek  gerekirse; 
ilk  seyr  orta,  ikinci  seyr  lise,  uguncu  seyr  universite,  tecelliler  ise,  ihtisas- 
lasmaktir  diyebiliriz. 


*** 


Yen  gelmisken  bir  de  sizlere  ozetle  genel  insanhk  aleminin  alti  seyrinden 
bahsetmek  isterim. 

(1)  Umumi  seyr: 

Bu  seyr  biitun  insanhk  aleminin  devami  miiddetince  toplu  olarak  Hakk'a 
dogru  yaptiklan  tek  bir  seyirdir. 

Adem  (a.s.)  dan  baslayarak,  her  bir  peygamber  ile  yoluna  devam  eden 
insanhk  alemi,  nihayet  Hz.  Rasuliillah'in  gelmesi  ve  Mi'rac  hadisesinin  zuhu- 
ru  ile  de  kemale  ermis,  Hakk'a  giden  yolda  seyr  tamamlanmis  olmaktadir. 

Kiyamete  kadar  da  devam  edecek  bu  seyr,  Adem  (a.s.)  dan  baslayarak 
kiyamet  giiniine  kadar  gelip  gegmis  olacak  olan,  biitun  insanlarm  kendi 
mertebelerinden  yaptiklan  tek,  toplu  ve  umumi  bir  seyirleridir. 


(2)  Bireysel  seyr: 

Kitabimizin  basindan  beri  ozet  olarak  izahma  gahsmaga  gayret  ettigimiz 
bireysel  seyrdir.  Her  bir  salikin,  kendi  yasantisinm  ozellikleri  igerisinde  ayi- 
rabilecegi  vakitlerine  ve  yapabilecegi  gahsmalanna,  gayret  ve  kabiliyetlerine 
gore  degismekle  birlikte  15-20  sene  surebilmektedir.  Yukanda  da  bahsedil- 
digi  gibi  bu  ilk  seyirdir,  bundan  sonra  salikin  daha  ileriye  gidebilmesi  igin  bu 
gahsmalanni  omCir  boyu  surdurmesinin  kendi  yaranna  olacagi  asikardir. 

islam'm  ilmi  tavsiyesi  "besikten  mezara"  kadardir.  Bu  ilim  ise 
musahedeli  Hakk  ilmidir,  musahedeli  ilimde  ise,  hayal,  zan  ve  vehim  ola- 
mayacagmdan  gergek  ilahi  ilimdir. 

Kisi  olarak  bu  ilme  sahib  olmak  buyuk  bir  mutluluk  ve  saadettir.  iste  bu 
ilim  ve  seyr,  birey  olarak  kisileri  ilgilendirir.  Diger  seyrler  de  ise  kisiler  far- 
kina  varsinlar  veya  varmasinlar,  bilsinler  veya  bilmesinler,  toplu  olarak  ilahi 
takdir  uzere  bu  yasamlan  kendilerine  tatbik  ettirilir  ki;  uzak  durmalan 
mumkun  degildir. 

Bu  olusumlarla  basta  biitun  insanlar,  sonra  butun  varhklar,  kendi  mer- 
tebeleri  duzeylerinden,  zahiren  ister  inkarda  ister  tasdikte  olsunlar,  Hakk 
yolcusudurlar,  bunun  disina  da  gikmalan  mumkun  degildir.  Bilen  ayn,  bili- 
nen  qayr,dir,  hukmii  ile  kim  bu  hakikatleri  kendi  bunyesinde  idrak  etti  ise 
bu  (6)  alti  seyrin  hepsinden,  bilingli  olarak  yasayarak  fayda  saglar.  Kim  ki 
gaflet  ve  biganeliktedir,  bu  hakikatleri  bir  omur  boyu  yasadigi  halde  farkm- 
da  bile  olmadan  elinden  kaginr  gider. 


(3)  Senelik  seyr: 

Bu  seyr  her  sene  olusan  (12)  ayhk  donusumler  ile  yasanan  senelik 
seyr'dir.  §6yle  ki:  DTnimizde  bir  sene,  faaliyyet  sahasi  i'tibariyle  (3)  e  bo- 
lunmustur  bunlarda;  (7)  aylar,  (3)  aylar,  (2)  aylardir. 

(7)  Aylar,  (7)  nefs  mertebesi;  geri  kalan  (5)  aylar  ise  hazret  mertebe- 
leridir. 

Kurb'an  bayrammm  son  gunu  olan  Zilhicce'nin  (13)unde  sona  erer. 
HicrT  sene  basi  olan  Muharrem'in  (l)'i  ile  yeniden  baslar. 

Her  sene  bu  senelik  seyr  devam  eder,  Tzahi  uzun  surer,  varhgmin  bilin- 
mesi  igin  bu  kadarhk  bilgi  yeterlidir  zannediyorum. 


(4)  Gunluk  seyr: 

Her  gun  olusan,  gece  ve  gunduz  olarak  yasanan,  (24)  saatlik  seyr'dir. 

Bu  seyrin  hakikati,  gecenin,  "fena-fillah"  gunduzun,  "baka-billah"  huk- 
munde  oldugunun  hakikatini  bilerek  yasamaktir.  Ashnda  seyrin  gayesi,  61- 
meden  evvel  nefsinden  olmek,  boylece  de  gergek  ilahi  kimligi  ile  dirilmektir. 

Bu  yasam  ise  kisaca,  "fena-fillah"  (Hakk'ta  fani  olma)  gece,  "baka- 
billah"  (Hakk'ta  baki  olma)  da  gunduz,  olarak  ifade  edilmektedir.  Hal  boyle 
olunca,  insanhk  alemi  ve  diger  varhklar  bilseler  de,  bilmeseler  de,  (24)  sa- 
atlik bu  seyr'i  yapmak  zorundadirlar. 


(5)  Nefes  seyri: 

Her  nefes  ahs  verisimizde  yasadigimiz  seyr'dir.  Bu  seyr'in  hakikati,  ne- 
fes ahp  vermemize  goredir.  Aldigimiz  her  nefes  bize,  yeni  bir  hayat  getir- 
mekte.  Verdigimiz  her  bir  nefes  ile  de  hayatimiz  gitmektedir.  Farkmda  bile 
olmadan  ahp  vermekte  oldugumuz  bu  nefeslerle  hayatimizi  surdururken  ne 
denli  bir  gaflet  iginde  oldugumuzun  acaba  farkmda  miyiz.? 

Kim  ki;  bu  nefeslerini  bilingli  olarak,  ziyan  etmeden  kullanirsa,  gok  sey- 
ler  kazanarak  hayatinin  verimli  gegmesini  te'min  etmis  olur. 


(6)  Anhk  seyr'dir: 

Bu  alemde  her  an,  olusan  "kevn  ve  fesad"  ya'ni  plus  ve  bozulus  halini 
idrak  etmektir.  Qok  seri  bir  sekilde  cereyan  eden  bu  hadisede  butun  alem 


bir  an  igerisinde  kevn  ya'ni  yeniden  olusmakta,  yine  bir  an  igerisinde  fesa- 
da  ugramakta,  ya'ni  bozulmaktadir. 

QoU.  sen  olusan  bu  hadisede  her  an  yeni  bir  olum  ve  yeniden  bir  dogus 
yasanmaktadir.  Ancak  bu  gok  seri  yasanan  hadisenin  fesad,  bozulma  ya'ni 
olum  anlanni  o  anda  tesbit  edemedigimiz  igin  alemin  ve  kendimizin  devam- 
hhk  uzere  olan  bir  hayatm  iginde  oldugunu  ve  oyle  yasadigimizi  zannediyo- 
ruz.  Ya§adigimiz  bu  hayati  ve  kendi  gergek  degerlerimizi  bir  bilebil- 
seydik,  ne  olurdu. 


iste  insanhk  alemi  bilse  de  bilmese  de  Hakk'a  giden  bu  seyirleri  yap- 
maktadir.  Madem  ki;  bu  seyirler  yapihyor,  o  halde  bilingli  olarak  yapmaya 
ne  ma'ni  vardir.  insana  dusen  sadece  gozunu  ve  gonlunu  Hakk'a,  yonunu 
O'na  dondurebilmesidir.  Yolda  bir  vasita  ile  giden  ve  gozunun  gorme  kabili- 
yeti  oldugu  halde  onun  farkmda  olmayip,  gevreyi  baskalanna  sorarak  tani- 
maya  gahsmasi  kisi  igin  ne  acayip  bir  istir. 

*** 

§imdi;  muhim  bir  mevzua  daha  dikkat  gekmek  istiyorum. 

Buraya  kadar  ki,  gerek  ferdi,  gerek  turn  i'tibariyle  ozet  olarak  (12)  mer- 
tebe  seyrimizi  ozet  olarak  gormus  olduk.  Genelde  bu  mertebeler  ta'nf  edi- 
lirken,  "elif"  harfinden  misal  verilir.  "Elif"  gergekte  (7)si  Nefs,  (5)i  Hazret 
mertebelerini  ifade  etmektedir,  toplam  (12)mertebedir.  Bunlar  zahiri  mer- 
tebelerdir,  bu  mertebelerin-noktalann  her  birerlerinin  zikir  esmalan  kendi 
bolumlerinde  belirtilmis  idi.  "Elif'in  bir  de  (13)  uncu  batm  mertebesi- 
noktasi,  vardir  ki;  biitiin  alemlerin  kaynagidir.  Bunun  kisiye  ozel  olan 
esmasmin  tayini  Hakk'a  aittir.  Kisi  bu  esma  zikrini  musahedesinde  aracisiz 
olarak  ancak  Hakk'tan  ahr. 

Bu  oldukga  gizli  bir  sirdir,  ehline  agihr.  Bazi  tevhid  ehli  kimselerin  (sii- 
kun)  devrelerindeki  devamh  virdleri  Kelime-i  Tevhid,  salavat,  ve  kendileri- 
ne  musahede  ile  belirtilen  o  ozel  esmalan  olur,  ender  ulasilan  yasamlardan 
biridir. 

Seyahatlerimin  birinde  §am'da  boyle  bir  kimse  ile  karsilasmistim.  O  bu 
ha  I  i  soyle  anlatiyordu: 

"Cenab'i  Hakk  benden  butun  esma  zikirlerini  aldi  ve  bundan  sonra  senin 
zikrin  sadece  Kelime-i  Tevhid  ve  Huuu,  ismidir,  dedi." 

Diye  bir  sohbet  esnasinda  bu  ha  I  i  belirtmis  idi,  o  tarihte  yasinm  (92)  ol- 
dugunu bildirmis  idi  ve  sik  sik,  gonlunun  derinliklerinden  (La  ilahe  illallah  ve 
Huu  Huu)  diye  zikrediyordu.  Bu  temiz  ifadelerin  hayal  ve  vehim  olmadigi 


agik  olarak  belli  idi.  Bu  zat-i  muhterem  Turk  asilh  ve  naksiyye  buyuklerin- 
den  idi. 

Ba'zi  gergek  tasavvuf  kitaplannda  da  bu  tur  menkibelere  rastlamistim. 
Bu  hususta  on  uguncu  isim  olarak  bize  de  verilen  bir  esma  vardir  ne  oldugu 
bize  kalsin.  Bu  olusumlar  ozeldir,  genel  degildir. 

Bu  olusumlarm  isigmda  insanin  akhna  su  soru  gelebilir!  On  ikinci  derste 
kisi  (Allah)  Esmasi'na  ulastigi  halde,  neden  on  uguncu  derste  esma-i 
ilahiyye'den  her  hangi  bir  isim  onun  ozel  ismi  olsun?.. 

El  cevap:  Mutlak  ma'nada  (Allah)  ismi  Hz.  Muhammed  (s.a.v.)e  ait  bir 
isimdir,  o  ismi  hususide  kimse  kullanamaz,  butiin  kullanimlar,  genel  ve 
zahirendir,  iste  bu  yuzden  Cenab-i  Hakk  bazi  sevdigi  kullarma  esma-i 
ilahiyyeden  bir  ismi  ozel  olarak  o  kuluna  lutfeder,  bu  isim  de  onun  hususide 
ozeli  olur.  Bunlar  gayb  sirlarmdandir. 

(13)  uncu  Kitabimiz  da  muhtesem  (13)  un  olusumlarmi,  baglantilanni, 
alemlerin  uzerindeki  hakimiyetini,  ve  faaliyyetlerini  ve  ne  derece  ugurlu  ol- 
dugunu  bulacaksmiz. 

Yeri  gelmisken  bir  HadTs-i  §eriften  daha  bahsetmek  isterim.  Hz.  Mu- 
hammed (s.a.v.)  Efendimiz  bu  hususta  buyurdular  ki: 

"Esseriati  akvali,  ettarikat-i  ef'ali,  el  marifeti  etvari,  el  hakikat-i 
esrari"  ya'ni  "§eriat;  sozlerimdir,  tarikat;  fiillerimdir,  ma'rifet;  tavirla- 
rimdir,  hakikat;  sirlanmdir." 

§eriat:  (Akval)  "kavil-sozler,  zahiri  hukumler." 

Tarikat:  (Ef'al)  "fiiller,  isler-  ameller,  muhabbetler." 

Ma'rifet:  (Etvar)  "tavirlar,  hal  ve  hareketler."  (Her  makamm  geregi  ile) 

Hakikat:  (Esrar)  "sirlar,  gizlenen-bilinmeyen  seyler"  dir. 

Ba'zi  kimseler  bu  siralamayi  boyle  almislar,  ba'zilan  da;  §erTat,  tari- 
kat,  hakikat,  ma'rifet,  sekliyle  almislardir  ki;  her  iki  sekli  de  gegerlidir, 
Tzahi  uzun  surer.  Boylece  belirtmis  olahm. 


insan-i  Kamil:  Aynca  kendisi  de  insan-i  Kamil  oldugundan  butun  bu 
mertebeler  O  nun  varhgmdan  ve  O  nun  varhgmda  meydana  gelmektedir. 

Ya'ni,  HakTkat-i  MuhammedT  de  olusmaktadir.  iste  bu  hakikatler  ve  sir- 
lar gonulden  gonule,  ehlinden  ehline  akip  gitmektedir,  ve  kiyamete  kadar 
da  akip  gidecektir. 


Ba'zi  zahiri  §eriat=kavil-kelam-s6z  ehli  kimseler,  tarikat,  hakikat,  ma- 
rifet  ve  insan-i  Kamil,  mertebelerini  inkar  etmekle  ne  kadar  buyuk  bir  ya- 
nilgi  igerisinde  olduklanni  ve  islamiyeti  sadece  zahiri  bir  kelam  mertebe- 
sinde  gormek  sGretiyle  smirlandirarak  kendilerine,  gevrelerine  ve  muhtesem 
islam'm  hakikatlerine  ne  kadar  buyuk  zarar  verdiklerinin  acaba  farkinda 
midirlar  ? 

Yukanlardan  beri  Tzahina  gah§tigimiz  mertebeler,  bu  HadTs-i  §erifin 
ozetle  §erhidir  diyebiliriz.  Cenab-i  Hakk  cumlemizi  gergekten  kendine  has 
kul,  HabTb'ine  has  ummet  eylesin. 

HAK'ka  giden  yollar  muhakkakki  pek  goktur.  Ancak  biz,  bildigimiz  yolu 
anlatmaya  gahstik.  Eksik  yerler  varsa  Cenab-i  Hakk  tatbik  edenlere  ilham 
vasitasiyla  tamamlatsin.  AmTn. 

Muvaffakiyyet  ALLAH'dandir.  Onun  dileginin  disinda  higbir  sey  olmaz. 

Kisaca  bahs  edilen  bu  hususlar  oldukga  uzun  bir  sure  ahr,  gayret  kisiye 
dusmektedir. 

"insan  ta§idigi  yiikii  bir  bilebilseydi"?.. 


ilk  yazihsi;  (16/08/1992) 
§erhi  ve  ilaveleri;  (25/06/2005) 
Tekirdag  Terzi  Baba 


COZDUM  SIRRINI 


Dusunurdum  bir  zamanlar  alemi, 
Tefekkur  ederdim  gok  gok  halimi, 
Arardim  bu  varhk  igre  yarimi, 
gozdum  alemin  simni  gozdum. 

La  faile  illallah  dedi  hocam, 
Benim  de  bu  oldu  bir  zaman  hecem, 
Aydinlandi  sonra  karanhk  gecem, 
gozdum  fiillerin  sirnni  gozdum. 

Esmalar  oldu  ikinci  duragim, 
Saglam  basti  burada  da  ayagim, 
Nurlar  ile  doldu  biitun  varhgim, 
gozdum  Esmalarin  sirnni  gozdum. 

Sira  geldi  Sifatlar  dergahina, 
Bakmadim  higbir  seyin  ah,  vahina, 
Hep  vasiflar  HAK'kmdir  anlayana, 
gozdum  Sifatlarin  sirnni  gozdum. 

Zat-i  HAK'tir  alemde  baki  olan, 
Bu  sirlarla  turn  igi  disi  dolan, 
Hak  deryasina  dik  tepe  dalan, 
gozdum  Zat-i  HAK'kin  sirnni  gozdum. 


insana  baktim  bir  giizel  libas, 

Yok  ustune  alemde,  haslardan  has, 
Kevser'den  iger,  igirir  de,  tas  tas, 
£6zdum  insan'in  sirnni  gozdum. 

Adem  (a.s.)  ile  dunyaya  geldim  bastan, 
Kim  korkar  ki,  sonu  olmayan  yastan, 
indi  ruhum  goklerden,  yuce  Ars'tan, 
gozdum  Adem'in,  (a.s.)  sirnni  gozdum. 

Yolum  dustu  ibrahim'e  (a.s.)  hulleli, 
Dostumla  dost  olunca,  dedim  belt, 
Buraya  ulasan  olurmus  veli, 
Cozdum  ibrahim'in  (a.s.)  sirnni  gozdum, 

Musa  (a.s.)  ile  Tur'u  Sina'da  bir  gun, 
Kelimullah  lafzini  aldik  o  gun, 
Bu  isler  oldu,  saninm  hemen  dun, 
gozdum  Musa'mn  (a.s.)  sirnni  gozdum. 

Isa  (a.s.)  ile  denildi  Ruhullah, 
igim  disim  boyandi  Sibgatullah, 

Nerde  bulurum  boyle  bir  ehlullah, 
CozdCim  Isa'nin  (a.s.)  sirnm  gozdum. 


Muhammed'i  (s.a.v.)  oldum  yolun  sonunda, 

Kaybettim  kendimi  onun  yolunda, 

Kamusu  ask  koltugumun  altinda, 

Cozdum  Muhammed'in  (s.a.v.)  sirrim  gozdum. 

Evvel,  ahir,  zahir,  batin,  hep  hu/O'dur, 
Anladim  ki  isin  gergegi  budur, 
Nereye  baksam  gozum  onu  bulur, 
Cozdum  varhgin  sirnni  gozdum. 

Ben,  ben  sanirdim  kendimi  evvelce, 
Yogruldum  hamur  oldum  guzelce, 
Yeni  bir  kimligim  oldu  pisince, 
gozdum  Necdet'in  sirnni  gozdum. 
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